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1.  Identifika¢ni udaje

1.1. Nazev Skolniho vzdélavaciho programu
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

(SVP ZV)

OPRAVDU RODINNA SKOLA




1.2. Predkladatel — zakladni udaje

Zikladni Skola a Mateiska Skola Chrastany

Chrastany, U Skoly 41, 252 19

Zakladni udaje o Skole

Adresa:

1. stupeii - Chrastany, U Skoly 41, 252 19
2. stupen — Chrastany, Plzeniska 54, 252 19
Reditelka $koly: Mgr. Jana Bacova
Telefon: 777 253 557, 733 683 767

E-mail: reditelka@skola-chrastany.cz

ICO:86 59 42 65
1ZO: 000 241 288

1.3. Ziizovatel §koly

Obecni Ufad Chrastany
Chrastany, Plzeniska 28, 25219
Telefon: 257 951 027

1.4, Platnost dokumentu

Datum: 6. 11. 2025
Cislo jednaci:
Podpis feditele:

Razitko skoly:

1.5. Koordinator tvorby SVP — Béla Jansova tel.: 737105509



2. Charakteristika Skoly
2.1. Charakteristika Skoly
Uplnost a velikost 3koly
Nase S$kola se prubéZné rozviji a zvétSuje se i pocet Zakii a prostory Skoly.

Ve skolnim roce 2007/2008 se vyucovalo v jedné tfid¢ - 1. az 3. ro¢nik spole¢né. Od Skolniho
roku 2008/2009 byla Skola rozsifena na dvojtiidni (1., 2. ro¢nik v L. tfidé — 3., 4. ro¢nik ve II.
tfid¢). Od skolniho roku 2012/2013 byla ve skole zahdjena vyuka v 5. ro¢niku.

V roce 2015 prob¢hla pristavba a rekonstrukce budovy Skoly. Bylo pfistaveno druhé patro, ve
kterém je nova ucebna 7S, samostatnd druZina, kabinet, WC pro zédky a persondl.

Zrekonstruovana byla také t&locvitna a prostory ZS v prvnim patfe. V budové byly tedy &tyfi
ttidy pro pét roc¢nik. Po ukonceni vyuky ve tfidach probihal provoz druziny ve dvou
oddélenich. Zrekonstruovana a nové vybavena byla také kuchyné ZS.

V obdobi roku 2022 probéhla dalsi rekonstrukce Skoly, pfi které vznikla samostatnd sborovna
a feditelna, stavebni upravou a zruSenim plvodni télocviény vznikla nova ucebna a dalsi
prostorny kabinet. Télesnd vychova je pro Zéky zajiSténa v blizké moderni sportovni hale.
V této hale se uskuteciiuji také spolecnéd predvanocni setkdni a vystoupeni zakt Skoly pro
rodice a vefejnost. Vyuka probiha v péti u¢ebnach pro pét roénikl. Provoz druziny je zajistén
dvéma oddélenimi, stejné jako v pfedchozim obdobi probiha i provoz ranni druziny v jednom
oddéleni.

Od je od 1. 9. 2022 se stala Skola pIné organizovanou s vyukou pro prvni stupenn zékladniho
vzdélavani.

Protoze v okoli Chréstan i v obci samotné probiha velka vystavba rodinnych domd, bytovych
domii a podobné, zvySuje se pocet obyvatel v obci i regionu a s tim i potfeba mist ve Skolach
zejména pro zaky druhého stupné. Bohuzel kapacity okolnich Skol jsou zaplnéné. Tento
problém vnimali jak rodice Zakli a zaméstnaci Skoly ale také také vedeni obce.

Proto byla v roce 2024 uskuteénéna piestavba byvalé firemni budovy na druhy stupeii ZS.
V nové budové se ve Skolnim roce 2024 — 2025 vzdélavaji zaci 5. a 6. ro¢niku. Pocita se
S tim, Ze postupné s pfibyvanim dalSich ro¢nikti druhého stupné€, bude naSe Skola plné
organizovana s vyukou pro 1. a 2. stupeii ZS.

Vybaveni Skoly

Skola je dobie vybavena. Ve téidach jsou nové vyskové nastavitelné lavice a Zidle pro zaky,
novy nabytek a tabule. Ucebnice a pomicky jsou pribézné¢ doplilovany a modernizovany.
Snazime se, aby prostiedi pro nase zaky, personal a navitévniky $koly bylo pijemné. Zaci
maji k dispozici nové zrekonstruované skolni hfisté, vyuzivame také zmodernizované hfisté v
obci. Skola je vybavena zakladnimi technickymi pomickami (magnetofony, televize, video,
DVD, notebooky pro zéaky, ucitelské PC, zpétny, projektory, i Pody a dalsi). Byl pofizen



kvalitni elektronicky klavir. V kazdé tfidé maji vyucujici k dispozici interaktivni tabuli.
Nekteré z téchto pomicek ziskala skola darem.

Dostacujici je vybaveni pro druhy stupei. Pocita se s tim, Ze s ptibyvajicimi vys$Simi ro¢niky
druhého stupné, bude dopliiovano potiebné vybaveni a pomucky.

Dostatecné prostornd a vybavena je také Skolni druzina (hracky, hry, televizor, ptehravac
DVD, interaktivni tabule.)

Mame zakoupeny zakladni pomtcky pro vyuku nové informatiky, které budou prubézné dle
potieb dopliiovany.

Skolni jidelna je kapacitné vyhovujici. Od roku 2025 se §kolni jidelna piesouva do novych
pln¢ vybavenych prostor v budové druhého stupné.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Vétsina pedagogickych zaméstnanct nasi $koly je kvalifikovana nebo s dlouholetou praxi a
zkuSenostmi. VSichni pracovnici dle vzdélani, potfeb a moznosti Skoly navs$tévuji seminate,
kurzy, Skoleni a podobng. Pravideln¢ se zucastiilujeme metodického sdruzeni okolnich
spolupracujicich skol.

2.3. Organizac¢ni schéma Skoly

ZAKLADNI SKOLA

Reditelka Skoly

1. stupen

Ucitelé/ky

z toho tiidni ucitelé pro pét roénikd

2. stupen

Ucitelé/ky

z toho jedna zastupkyné feditelky Skoly + tfidni ucitelka pro 6. ro¢nik
Z toho jedna tridni ucitlka pro 7. rocnik

Asistenti pedagoga
ve tfidach jsou dle potieb integrovanych zaki asistenti pedagoga

SKOLNI DRUZINA

Vychovatelé/ky

vychovatelky ve tiech oddé€lenich

(z toho vedouci vychovatelka)

vychovatelka pro ranni provoz skolni druZiny

MATERSKA SKOLA

Ucitelé/ky

¢tyti kvalifikované ucitelky ve dvou oddélenich
Z toho jedna zastupkyné feditelky Skoly pro MS



SKOLNI JIDELNA

hospodarka skolni jidelny

dv¢ kucharky

pomocna kucharka
PROVOZNI ZAMESTNANCI

dvé skolnice, Skolnik
dv¢ uklizecky



2.4. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Nase skola se snazi spolupracovat se Skolami v okoli. Zucastiiujeme se spolecnych akci, diky
této spolupraci mohou nasi zaci jezdit na exkurze do zahrani¢i. Pro pedagogy organizujeme
vzajemné hospitace, vymény napadii a metod prace. Porovnavame védomosti a studijni
vysledky naSich Zakd. Probiha také spolecna olympiada v AJ. Nase skola organizuje
pravidelné sportovni soutéze. Zucastiujeme se i védomostnich soutéZi.

P#inosna je i spoluprace s MS. Déti nenasilnou formou pfipravujeme ke vstupu do zakladni
Skoly, zapojujeme je do Skolniho déni a vzdélavani. Budouci prviidci navstévuji vyuku v
prvnim ro¢niku, zapojuji se do vybranych celoskolnich projektovych dnii.

Pro déti predSkolniho veéku a Zaky nizSich rocnikd jsou zajiStovana spolecnd divadelni
predstaveni.

Skola se zapojuje do projekti EU.

EU — Ovoce do §kol, EU — mléko do §kol

Do téchto projekti jsme zapojeni jiz dlouhodobé. Snazime se, aby déti mély nejen zpestfeny
jidelnicek, ale chapeme projekt také jako moznost ucit déti principiim spravné vyzivy a na
projekty navazuji i dalsi akce (spravné stolovani, spolecné vateni, péce o zdravi a dalsi).

Program EU penize Skolam nabidl zdkladnim Skoldm unikatni moznost Cerpat penize
z fondl EU za zjednoduSenych podminek. NaSe skola této ptileZitosti vyuzila a v rdmci svého
programu Opravdu rodinnd Skola realizovala nad rdmec aktivit a hodinovych dotaci
uvedenych v tomto SVP mimoiadnou individualizaci vyuky v téchto oblastech

. Individualizace vyuky prostfednictvim digitalnich technologii

. Individualizace vyuky pro zvySeni efektivity rozvoje piirodovédné gramotnosti zakl
zakladnich Skol a pro posilovani empirickych ¢innosti zZakli ve vyuce ptirodovédnych
piedméth

Nase skola uvitala moZnost tohoto mimotadného zkvalitnéni vyuky formou individualizace a
pokusili jsme se ho maximalné vyuzit k rozvoji kompetenci zakt. Prostiedky z programu EU
penize Skolam timto zpisobem pomohly 1épe naplnit cile stanovené naSim SVP.

Tato mimofadna individualizace vyuky na nasi Skole probihala od zahdjeni projektu dne 1.
11. 2011 azZ do jeho ukonceni dne 28. 2. 2014

Dalsi uskutecnény projekt EU — Spoluprace malych a malotfidnich $kol byl zaméfen na
oblast HV, TV, PC a VV.

Nase $kola je také zapojena do projektu EU — V pohodé za vzdélanim (Sablony).

2.5. Spoluprace s rodi¢i Zaki a s jinymi subjekty

Spolupraci s rodi¢i povazujeme za sté€zejni, nefunguje-li propojeni zak — ucitel — rodic, nelze
dosahnout uspokojivych vysledki ve vychovnévzdélavacim procesu. Vzhledem k podminkdm
nasi Skoly jsme s rodici prakticky v kazdodennim kontaktu. Informovanost o vSech faktorech
ovliviiyjicich vykony a psychickou pohodu déti je dostacujici.
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Rodice i1 ostatni obyvatelé obce ndm pomahaji ziskat penize pro Skolu pravidelnym sbérem
starého papiru. Mame sponzory z fad mistnich a okolnich firem. Skola organizuje spole¢né
akce pro zaky a rodi¢e — mimo jiné¢ zdobeni adventnich vénctli, adventni zpivani, vanocni
vystoupeni a jarmark, velikonoc¢ni dilnicky, lampionovy privod obci a dalsi.

Pti téchto aktivitach s nami Casto spolupracuji nasi byvali zaci.
2.6. Charakteristika zaki

Vzhledem k charakteru a velikosti §koly a jejimu rodinnému prostiedi vladne v celé budoveé
vstiicna a mild atmosféra. Velice tizka a pravidelnd je spoluprace s rodinami naSich zakd.
Nasi Skolu vyhledéavaji rodice zaki se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, kterym praveé
takovyto typ Skoly vyhovuje. Tito Zaci vyzaduji zvlastni péci a individualni ptistup, ale mame
dobré zkuSenosti s jejich zapojovanim do kolektivu a se zvladnutim pozadavkl na vzdélani a
vychovu v mife pfiméfené jejich problémim. Zaci bez specialnich vzdélavacich potieb, jsou
jejich kamarady, pomahaji jim a sami ziskavaji cenné zkuSenosti do Zivota. Nasi zaci se hlasi
a jsou piijimani na viceletd gymnazia, nékteti pfestupuji na druhy stupeit do vyb&rovych
zakladnich Skol. Protoze se stale zvySuje pocet zakl Skoly, uvédomujeme si potiebu byt
pfipraveni na rizné problémové situace a vnimame také potfebu umét je vhodné fesit.
Atmosféra mezi zaky je ptatelskd. Pokud vzniknou problémy, feSime je neodkladné ve
spolupraci s rodinami.

3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly
Nase Skola je zamétena na soudrZznost a vzdjemnou spolupraci, pomoc starSich mlad$im. Jsme
Skolou rodinného typu s pratelskou atmosférou mezi détmi a dospélymi. V takovych
podminkach se mize kazdy zak pfirozené¢ a co nejlépe vyvijet a osvojovat si vSechny
kompetence, které uplatni v praktickém Zzivoté.
Neuvazujeme o konkrétnim specifickém zaméteni.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Nasim cilem je uplatiiovat spolecné postupy, metody a formy prace tak, abychom utvéreli a
rozvijeli klicové kompetence naSich zaka. K jejich utvareni a rozvijeni jsou zaméteny veskeré
aktivity a Cinnosti, které na Skole probihaji. Ziskané kompetence tvoii zadklad pro dalsi
vzdélavani zakl a jejich uplatnéni v zivoté. Zohlediiujeme piimérenost vzhledem k véku a
individudlnim potfebam zakt. Nasim cilem je v€novat se individualnim potiebam,
moZnostem a zajmim vSech naSich zaki, veetné 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a 74kl nadanych. Vzdélavani zakl se specidlnimi potfebami uskuteciujeme formou
individudlni integrace do béznych tfid. Pii diagnostikovani specidlnich vzdé€lavacich potieb
spolupracujeme se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (pravidelné navstévy - hospitace ve
tfidach, poradenskd cinnost ucitelim a asistentim, moznost osobnich a telefonickych
konzultaci).

Diilezity je pro nas optimalni rozvoj a ziskavani kompetenci, které uplatni ve svém
dalSim $kolnim a mimoskolnim Zivoté.
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V etap¢ zakladniho vzdé€lavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni; kompetence
k teSeni problémul;; kompetence komunikativni; kompetence socialni a persondlni;
kompetence ob¢anské; kompetence pracovni; kompetence digitalni

Kompetence k u¢eni

. Ucime zéky orientovat se v uc¢ebnicich a v psaném textu.

. Uc¢ime zaky Cist s porozuménim.

. Podporujeme jejich samostatnost a tvofivost.

. Pouzivame nazorné pomucky, audiovizualni techniku, pocitacové programy.
. Dulezité jsou vlastni poznatky a zkuSenosti zakd.

. Z4ci se u¢i samostatnému projevu.

. Navstévujeme vychovné vzdélavaci akcee.

. Ucivo davame do souvislosti s praktickym zivotem.

Kompetence k FeSeni problémi

. Zadavame problémové tlohy.

. Z4ci se uéi pojmenovat problém.

. Zaci se uéi hledat optimalni feSeni nejen pii praci, ale i ve vztazich.

. Ucime zaky, ze k vyfeSeni problému muze vést vice moznosti.

. Z4ci se udi vyhledavat a tfidit informace vedouci k feseni problému (ve spolupraci
S ucitelem, internet, encyklopedie...).

. Vedeme Zaky ke kritickému mysleni.

. Uc¢ime je nést zodpoveédnost za vlastni feSeni.

Kompetence komunikativni

. Zaci jsou pritbézné vedeni k souvislému vyjadfovani a formulovani vlastnich
myslenek.

. Rozsifujeme slovni zasobu zak.

. Z4ci Gasto spoleéné pracuji ve skuping.

. Seznamuji se s riznymi druhy komunikace (slovni, pisemna...) a dostupnymi
komunika¢nimi technologiemi.

. Prakticky vyuZzivaji dovednosti ziskané v rodném i cizim jazyce.

Kompetence socialni a personalni

. Vedeme zaky k spolupraci ve skupiné.

. Podileji se na ur€ovani pravidel, zadroven je u¢ime chapat jejich dodrzovani...

. Trvame na feSeni konfliktnich situaci pouze formou dialogu.

. Vyuzivame sociélni hry, jejich prostfednictvim se Zaci u¢i ohleduplnosti, respektovani

rozdilti a odliSnosti.
. Seznamujeme je s dasledky nebezpe¢ného chovani a rizikovymi faktory.
. Z4ci se uéi sebepoznani, uéi se poznavat své misto ve spoleénosti.
. U¢i se vhodné chovat vzhledem k danym okolnostem.
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Kompetence ob¢anské

. Vedeme zaky k chapani principii demokracie formou ptiméienou jejich véku.

. Dbame na dodrzovani Skolniho tadu, tfidnich a skupinovych pravidel.

. Zdtraziiujeme vyznam a ochranu tradic a kulturniho a historického dédictvi Ceské
republiky a sjednoceného evropského prostoru.

. Seznamujeme zaky s pravidly zdravého zivotniho stylu.

. Vedeme zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentéalnich
problémil a respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostiedi.

. Vedeme je k chapani principti demokracie formou ptiméfenou jejich véku.

. Seznamujeme zaky se spoleCenskymi normami, u¢ime je znat a respektovat nejen sva

prava a své povinnosti, ale také prava a povinnosti ostatnich.

Kompetence pracovni

. Vedeme zaky ke skupinové praci a spoleénému feSeni problémii.

. Dbame na dodrzovani zasad bezpec¢nosti pii praci.

. Vedeme zaky k Setrnému zachdzeni s vécmi.

. Vedeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi.

. Uc¢ime je dodrzovat stanovené postupy prace a dokoncit praci ve stanoveném case.

. Snazime se ucit zaky, aby dokazali spravedlivé a objektivné hodnotit praci svoji i
ostatnich.

. Vysvétlujeme jim vyznam dodrZzovani zasad ochrany a hygieny pfi praci.

. Rozvijime u zéki zékladni pracovni dovednosti, u¢ime Zaky, aby se nebali zkouset a
délat nové véci.

. SnaZzime se byt zaktim piikladem.

. Ucime zéky, aby si vazili kazdé prace.

Kompetence digitalni

. Ucime zéky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby.

. Vyuzivame je spolecné s zaky pii vyuce, zapojeni se do zivota Skoly a spolecnosti.

. Vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou €innost ¢i
feSeny problém pouzit.

. Ucime zéky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace

a digitalni obsah a k tomu volit postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu.

. Rozvijime jejich dovednosti a schopnosti upravovat digitalni obsah kombinovat rtizné
formaty a vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedka.

. SnaZime se, aby Z4ci vyuzivali digitalni technologie pro usnadnéni préce, zjednoduseni
pracovnich postupii a zkvalitnéni vysledki.

. Uc¢ime zaky chéapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,

seznamujeme je s novymi technologiemi.

. Vedeme zéaky k tomu, aby dokazali kriticky hodnotit jejich ptinosy a reflektovali jejich
rizika pfi vyuzivani.

. Dbéame na to, aby Zaci ptedchazeli situacim ohroZzujicim bezpecnost zatizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich.
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. Vedeme zaky k tomu, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostedi jednali eticky.

3.3. Zabezpeceni vyuky Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé¢ s ostatnimi
pottebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podptrnych opatieni (§ 16 odst. 9 Skolského zakona).

Na zéklad¢ doporuceni ke vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
uskuteciiujeme vzdéldvani téchto zakd formou integrace do jednotlivych tiid, v pfipadé
potieby pracuje ve tiidé asistent.

Vytvéatime vhodné podminky pro jejich UspéSné vzdélavani a uspokojovani jejich
specialnich vzdélavacich potieb. Volime vhodné formy a metody pii praci s nimi —
respektujeme odlisné styly uceni jednotlivych zdki, volime formy prace a metody, které
umoznuji Castéjsi kontrolu a zpétnou vazbu. Duraz klademe na logickou provazanost a
smysluplnost vzdélavaciho procesu. Respektujeme pracovni tempo zakd a umoziiujeme jim
dostatek ¢asu na praci, respektujeme miru jejich nadani. Zohleditujeme mimo jiné socidlni
status zakli. Béhem vyuky se snazime stfidat formy a ¢innosti, vyuzivame skupinové vyuky.
V ptipad€ doporuceni a podle mozZnosti miize byt Zakovi vloZena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka. MimoSkolnimi aktivitami podporujeme rozvoj zajmil zdka. Klademe diraz na
individualni ptistup ke kazdému takovému zikovi, zaddvame ulohy pifiméfené jejich
schopnostem a dovednostem. Do vyuky zafazujeme co nejvice pomitcek, které rozviji
vSechny zakovy smysly. Posilujeme zdravé sebevédomi zaki, pfedevSim vytvarenim
takovych situaci, pfi kterych ma Zzak mozZnost zaZzit pocity UspéSnosti. Respektujeme
zvlastnosti a moznosti zéka, vysvétlime vyucujicim zplsoby hodnoceni a moznosti tlev.
Vytvafime Zékovi optimalni pracovni prostiedi, klademe realné cile, povzbuzujeme ho pfi
praci, naroky zvySujeme postupné a stfidame pracovni tempo.

Pii zjiSténi obtizi vytvari tfidni uditel plan pedagogické podpory (spolupracuje s
vychovnym poradcem a uciteli jednotlivych pfedméti), s planem je seznamen zak, zakonni
zastupci, vyucujici, ktefi ho po seznameni stvrdi podpisem. Plan pedagogické podpory je
priabézné vyhodnocovan a nejpozdéji za tifi mesice, pokud se dana opatfeni projevi jako
nedostate¢na, doporu¢i vychovny poradce zakonnému zéstupci zédka vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni.

Na zéklad¢ zadosti rodicli a po odborném vysetieni ve Skolském poradenském zatizeni
vypracovavame nejpozdéji do jednoho meésice zakim individudlni vzdélavaci plan, jehoz
plnéni je pribézné¢ vyhodnocovano. O specidlnich potfebach zdka informujeme vSechny
pedagogy, vhodnou formou také jejich spoluzaky

Pti praci se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je nutnd spoluprace skoly, Zéka
a jeho zadkonného zastupce a Skolského poradenského zatizeni. Poradenskou podporu zakim
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, jejich zastupciim a pedagoglim zajist'uje na nasi Skole
Skolni metodik prevence, vychovny poradce a tfidni ucitel, dle doporuceni 1 asistent pedagoga
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Specifikace podpirnych opatieni

— jako dalsi podptirna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami umoziiujeme
konzultace i doucovani. Vénujeme se spolupraci s rodinami téchto zaku, komunikace a
spoluprace s témito rodinami je Casto nadstandardni. Dle konkrétni potfeby danych zaka
dokupujeme pomiicky a ucebnice. Pfi vSech ¢innostech vyuzivame metody prace doporucené
Skolskymi poradenskymi pracovisti a pfizpiisobujeme také organizaci prace. Volime vhodné
formy hodnoceni.

V ptipadé, ze odborné poradenské pracovisté doporuc¢i potiebu niz§i urovné
oc¢ekavanych vystupti, bude zak se souhlasem zdkonnych zastupcti vzdélavan dle Minimalni
doporucené urovné pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpturnych opatieni, ktera je
soucasti RVP pro ZS (platnost od ledna 2021).

Uprava o¢ekavanych vystupu stanovenych SVP

Na tirovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podpirnych opatieni upravit oéekavané
vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skutenymi moZznostmi zakli a aby vzdélavani smétfovalo k
dosazenti jejich osobniho maxima.

K upravam o¢ekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP. To
umoznuje u zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym -
zdkonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., upravovat ocekdvané vystupy vzdélavani, ptipadné je
mozné piizpusobit 1 vybér uc¢iva. Nahrada ¢asti vzdélavacich obsahli nékterych vzdélavacich
oboril jinymi vzdélavacimi obsahy nebo ndhrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého
vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje vzdéladvacim moznostem zakd, se vyuziva
podplrné opatieni Uprava obsahii a vystupll ze vzdélavani, prostfednictvim podplrného
opatfeni IVP u zakli s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi za podminek stanovenych
Skolskym zdkonem a vyhlasSkou ¢. 27/2016 Sb. V IVP Zékd s pfiznanymi podpiirnymi
opatfenimi lze v souvislosti s touto ndhradou ¢éasti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich oborl, zménit minimalni Casové dotace vzdelavacich oblasti (oboril) stanovené
v kapitole 7 RVP ZV. Pro zaky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi spocivajicimi v Gipravé
vzdélavacich obsaht mize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani
zafazovana do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence.
Pocet vyucovacich hodin predmétii specidlné pedagogické péce je v zdvislosti na stupni
podpory stanoven v Ptiloze €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

3.4. Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

Nadany zdk je jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou duroven vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotddné¢ nadaného zdka se povazuje zdk, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofadné Urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

Pti zjiSténi nadani nebo mimotfadného nadani zdka vypracovava ucitel/é daného/ych
predmétu/ti plan pedagogické podpory, poskytovani podpory je prubézné vyhodnocovano a
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v pfipadé¢ nedostateCnosti je doporucena zakonnym zastupcim navstéva Skolského
poradenského zatizeni.

Zjistovani mimotradného nadani zdka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele
nebo rodicl. Pro tyto zadky mulize byt vypracovan individudlni vzdélavaci plan, ktery vychazi
ze SVP a zavéru vysetieni.

Oba dokumenty podepisuji vSichni zi¢astnéni véetné zéka.

Z4ky mimotadné nadané integrujeme do jednotlivych tiid mezi ostatni Zzaky. Volime takové
formy a metody prace s nimi, abychom zéky dostate¢né stimulovali a vytvorfili jim pozitivni
klima pro dalsi rozvoj jejich osobnosti. Vyuzivame spoluprace se zakonnymi zastupci zéka a
se Skolskym poradenskym zafizenim. Na zaklad€¢ jejich doporuceni pak s témito zaky
pracujeme. Klademe diraz na individudlni pfistup ke kazdému takovému zakovi, coz
vyzaduje od ucitell precizni ptipravu na vyucovani. Podporujeme nadani téchto zakid zejména
zvySenou motivaci k rozsifovani zékladniho uciva v pfedmétech, které reprezentuji nadéani
ditéte; volbou slozitéjsich tloh a naro¢néjsi prace pii vyuce; povétenim téchto zakl vedenim
a fizenim skupin atd. Zaroveni vS§ak dbame na vSestranny rozvoj jejich osobnosti.

4. Prurezova témata

Tématické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdéldvacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich obort. Prifezova témata integrujeme do vyucovacich predméti a
realizujeme jejich obsah také formou projektt, ve kterych musi zaci vyuZzivat znalosti a
dovednosti z riznych vzdé€lavacich obort. V zakladnim vzdélavani jsou vymezena tato
prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova OSV

Vychova demokratického obéana VDO

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMG
Multikulturni vychova MKV

Environmentalni vychova EV

Medialni vychova MV

Realizace prifezovych témat se déje v zasad¢ tfemi zptisoby:

a) na urovni Skoly a jsou nedilnou soucasti koncepce Skoly
b) na urovni jednotlivych predmétl v jednotlivych ro€nicich
¢) v podob¢ projekti, kurzt, exkurzi apod.

Zarazeni jednotlivych tématickych okruhi prafezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky
vzdélavaci oblasti.

Osobneostni a socialni vychova

. organizace vlastniho zivota,

. chovani k druhym lidem

. komunikace, spoluprace, mezilidské vztahy
. byt otevienost a citlivost k lidem
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. tolerance a solidarita
. orientace se v zakladnich mravnich hodnotach
. posuzovani jednani lidi

. zaujimani kritickych postoji k jeviim, které zdkladni lidské hodnoty a mravni normy
. znevazuji a porusuji
. zit v socidlni skuping, respektovat jeji pravidla
. zaujimat pozitivni vztahy ke starym, nemocnym a postizenym lidem
. samostatné se rozhodovat a nést dasledky svého rozhodovani ptiznat chybu,
poucit se z ni a pokusit se 0 napravu
. co nejobjektivnéji posuzovat své fyzické a dusevni moznosti
. klast na sebe ptfimétené pozadavky

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznani

Seberegulace a sebeoerganizace

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohigiena

Kooperace a kompetice

- kompetice /tj. soutézeni, rivalita, konkurence/ musi byt v rovnovaze se spolupraci —
zdrava soutézivost /

Vychova demokratického ob¢ana

. obcanska spolecnost a Skola

. obcan, obCanska spolecnost a stat

. formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

. principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani

Skola je spolecenstvi lidi a kazdé spoleéenstvi se musi Fidit jistymi pravidly.
\Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

. Evropa a svét nas zajima
. Objevujeme Evropu a svét Jsme Evropané

Multikulturni vychova

. kulturni diference

. etnicky ptivod

. multikulturalita

. princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova
. ekosystémy

. zékladni podminky zivota
. lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi Sbér papiru



. tfidéni odpadu
. Den Zemé
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. vztah Clovéka k prostiedi

Medialni vychova

. kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

. interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
. stavba medialnich sdéleni

. ungovani a vliv médii ve spolecnosti

. prace v realizaénim tymu

TABULKA PRUREZOVYCH TEMAT

PRUREZOVA TEMATA | TEMATICKE OKRUHY 1. STUPEN
PRUREZOVEHO TEMATU
14, | 2.tF. 3.4f. |4.tF. |5.tF.
1 ROZVOJ SCHOPNOSTI PRV |PRV |PRV |[PR [PR
POZNAVANI MA MA MA |MA |MA
SEBEPOZNANI A SEBEPOJETI |[PRV |[PRV |PRV [TV [TV
TV cJ TV |PRV | PRV
OSOBNOSTNI A cJ
SOCIALNI 2 SEBEREGULACE A TV TV TV [TV TV
VYCHOVA SEBEORGANIZACE MACJ [MA CJ|vw |PC |PC
vV
osv 3 PSYCHOHYGIENA PRV |PRV |PRV |[PR [PR
MA MA MA |MA |MA
4 KREATIVITA VWPC [VWPC |VW [wW |w
HV HV PC |PC |PC
HV |HV |HV
5 POZNAVANI LIDI PRV |PRV PRV |[PR |CJ
CJ CJ CJ |CJ |VvL
6 MEZILIDSKE VZTAHY PRV |PRV PRV [CJ CJ
CJ VL
7 KOMUNIKACE CJTV |CJ V. [TV [CJ
¢cJ |CJ
8 KOOPERACE A KOMPETICE [TV TV TV [TV [TV
9 RESENI PROBLEMU A MA MA MA [MA |MA
ROZHODOVACI DOVEDNOSTI
10 HODNOTY, POSTOJE, PRV |PRV |[CJ VL | VL
PRAKTICKA ETIKA CJ CJ cJ
VYCHOVA 1 OBCANSKA SPOLECNOSTA |PRV |PRV PRV |[VL |VL
DEMOKRATICKEHO SKOLA
OBCANA 2 OBCAN, OBCANSKA PRV |PRV PRV |VL [VL
SPOLECNOST A STAT
VDO 3 FORMY PARTICIPACE PRV [VL |VL
OBCANU V POLITICKEM
ZIVOTE
4 PRINCIPY DEMOKRACIE VL |VL
JAKO FORMY VLADY A
ZPUSOBU ROZHODOVANI
VYCHOVA K MYSLENI V |1 EVROPA A SVET NAS ZAJIMA PRV |[VL |VL
EVROPSKYCH A Al |AJ |AJ
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GLOBALNICH 2 OBJEVUJEME EVROPU A PRV |[VL |VL
SOUVISLOSTECH SVET Al |AJ |AJ
3 JSME EVROPANE CJ |vL |wvL
VEG Al |AJ |AJ
MULTIKULTURNI 1 KULTURNI DIFERENCE WY
VYCHOVA HV |HV
VL |VL
MKV Al |A)
2 LIDSKE VZTAHY PRV |PRV PRV [CJ |VL
CJ CJ CcJ
3 MULTIKULTURALITA PRV [PRV [VL |VL
4 PRINCIP SOCIALNIHO SMIRU VL |VL
A SOLIDARITY
5 ETNICKY PUVOD PRV |PRV |PRV |[VL [PR
PR |VL
ENVIRONMENTALNi 1 EKOSYSTEMY PRV _|PRV [PR [PR |PR
VYCHOVA 2 ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA [PRV  |[PRV |PRV |PR |[PR
3 VZTAH CLOVEKA PRV |PRV PRV |[PR |PR
K PROSTREDI
ENV 4 LIDSKE AKTIVITY A PRV |PRV |PRV |PR |PR
PROBLEMY ZIVOTNIHO
PROSTREDI
1 KRITICKE CTENI A VNIMANI | CJL CJL CJL [CJL [CJL
MEDIALNi VYCHOVA MEDIALNICH SDELENI
2 INTERPRETACE VZTAHU cJ cJ cJ INF | INF
MV MEDIALNICH SDELENI A ¢ |CJ
REALITY
3 STAVBA MEDIALNICH NR DG cJ INF |CJ
SDELENI INF
4 VNIMANI AUTORA DG DG cJ [CJ |CJ
MEDIALNICH SDELENI INF |INF
5 FUNGOVANI A VLIV MEDIi VE CJ |CJ
SPOLECNOSTI
6 TVORBA MEDIALNIHO cJ |CJ
SDELENI
7 PRACE V REALIZACNIM TYMU TV [TV
PRUREZOVA TEMATA | TEMATICKE OKRUHY 2. STUPEN
PRUREZOVEHO TEMATU
6.1 7 1. 8.tf. |9.tF.
1 ROZVOJ SCHOPNOSTI JSNR |[FYNR [PR |PR
POZNAVANI NR FY CH |NR
FY |JS
CH
OSOBNOSTNI A 2 SEBEPOZNANI A SEBEPOJETI |0V OV DG |[PR |VKZ
SOCIALNI VKZ |VKZ oV |TDZ
VYCHOVA DG ZS VKZ |ZS
TDZ
3 SEBEREGULACE A TDZ |MAFY |TV TV
oSV SEBEORGANIZACE VKZ |VKZ |VKzZ |TDZ
TDZ
4 PSYCHOHYGIENA VKZ |VKZ oV |ov
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TDZ |TDZ MA |MA
MA TDZ |TDZ
5 KREATIVITA VWPC |[VWPC |[VW [W
HV CJ PC |PC
TDZ |ZS HV | CJ
ZS |TDZ
6 POZNAVANI LIDI oV oV NR
VKZ |VKz |TDZ |TDZ
TDZ |NR
7 MEZILIDSKE VZTAHY SV |vDz |TDz | Dz
DZ DZT JS
8 KOMUNIKACE TS BS|CJ BS |[TS |INF
Al AJ zs |CJ cJ
VDS BS
9 KOOPERACE A KOMPETICE |MASP [MASP [TV |TV
NR VDS |SP |Dz
NR
10 RESENI PROBLEMU A BS BSFY |[BS |sSP
ROZHODOVACIi DOVEDNOSTI CH |BS
FY
11 HODNOTY, POSTOJE, oV VDS |DE |DE
PRAKTICKA ETIKA VKZ CJ
VYCHOVA 1 OBCANSKA SPOLECNOSTA |OV TS|OVTS |OV |BS
DEMOKRATICKEHO SKOLA TS
OBCANA 2 OBCAN, OBCANSKA DE DE DE |DE
SPOLECNOST A STAT
3 FORMY PARTICIPACE DEOV |DEOV |DE |DE
OBCANU V POLITICKEM oV |oVv
VDO ZIVOTE
4 PRINCIPY DEMOKRACIE OV DE |[OVDE |OV |DE
JAKO FORMY VLADY A TS DE |oVv
ZPUSOBU ROZHODOVANI TS |TS
VYCHOVA K MYSLENI V |1 EVROPA A SVET NAS ZAJIMA |ZEDE |ZEDE |zZE |ZE
EVROPSKYCH A Al AJFR |DE |DE
GLOBALNICH AJ AJ
SOUVISLOSTECH FR |FR
2 OBJEVUJEME EVROPU A ZEDE |ZEDE |zZE |zE
SVET AJ FR DE |DE
VMEGS Al |AJ
FR |FR
3 JSME EVROPANE OV ZE |AJFR |AJ AJ
FR |FR
DE
MULTIKULTURNI 4 KULTURNI DIFERENCE CJW [CJHV [CJ [CJ
VYCHOVA HV AJ [V FR|HV |HV
W o |W
AJ DZ
DZ |FR
5 LIDSKE VZTAHY VKZ VKZ oV |oVv
TS DZ TS |TS
JS JS |JS
6 MULTIKULTURALITA AJVV | OV A |Dz
JS JS FR |OV
JS |JS
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7 PRINCIP SOCIALNIHO SMIRU |DzJS |DzJS | DZ |JS
A SOLIDARITY
8 ETNICKY PUVOD VKZ VKZ oV |oV
)Y oV Dz |Dz
JS |Js
ENVIRONMENTALNI 1 EKOSYSTEMY PRDZ |PR DZ|PR |[PR
VYCHOVA DZ |Dz
2 ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA |PRDZ |[PRDZ |[PR |[PR
Dz |Dz
ENV FY
3 VZTAH CLOVEKA PR PR PR |PR
K PROSTREDI DZVKZ |FYVKZ |DZ |Dz
NR ZS |NR CH |CH
NR |NR
4 LIDSKE AKTIVITY A PR VKZ CH |CH
PROBLEMY ZIVOTNIHO NR NR FY |FY
PROSTREDI VKZ PR FY |NR |PR
ZS ZS ZS |[NR
1 KRITICKE CTENI A VNIMANI  [CJ DG|CJ cJ |[CJ
MEDIALNi VYCHOVA MEDIALNICH SDELENI VDS |0V oV |DE
DG DG
VDS
MV 2 INTERPRETACE VZTAHU OV DG | oV INF |DE
MEDIALNICH SDELENI A VDS |DG ov |CJ
REALITY vDS |CJ
VDS
3 STAVBA MEDIALNICH CJ CJ cJ |CJ
SDELENI INF DG |INF
VDS |VDS | VDS
4 VNIMANI AUTORA CJDG |[CJINF [CJ [CJ
MEDIALNICH SDELENI VDS |DG INF | INF
VDS
5 FUNGOVANI A VLIV MEDIi VE |DG DGOV |DG |DG
SPOLECNOSTI INF oV |oVv
VDS |INF |INF
cJ |CJ
6 TVORBA MEDIALNIHO cJ CJ DG |INF [INF
SDELENI vDS |vDS |CJ |CJ
ZS ZS VDS |VDS
7 PRACE V REALIZACNIM TYMU |DZ BS |DZ BS |[DZ |Dz
TV |TV

VYSVETLIVKY - V tabulce jsou uvedeny zkratky pfedméti pro 1. a 2. stupeti,
prifezova témata zatfazujeme 1 do pravidelnych projektii 2. stupné, které jsou uvedeny
niZe a do priibézné zarazovanych projektii na 1. a 2. stupné.

Obsah priifezovych témat je zaky plnén také aktivni ucasti na tfidni samosprave.

TRIDNI SAMOSPRAVA -TS
PROJEKTOVE DNY 2. STUPNE

BEZPECNA SKOLA - bezpeéné do koly i ve Skole
NAS REGION - historie a sou¢asnost regionu, navstéva Sachty v Chrustenicich

JEDEN SVET Kladno

TYDEN DUSEVNIHO ZDRAVI

DEN ZEME

.

BS

NR
JS
TDZ
Dz
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VYZNAMNE DVY A SVATKY  (3kolni rozhlas) \V4
ZDRAVA STRAVA — spoluprace se skolni jidelnou ZS

5. Metody a formy prace
Zakladnim kritériem pro vybér odpovidajici metody je cil vyuky. Pedagog vybira a
prizpusobuje metody a formy prace zakl podle dané oblasti vyuky, podle piipravenosti zakl k
uceni, specifik tfidy a mista (lokality), podle vnéjSich podminek vychovné vzdélavaciho
procesu a v neposledni fad¢ podle vlastnich moznosti, schopnosti a zkusenosti.
Vyucovaci metody jsou klicovym prvkem vyuky a uceni. Rznorodost vyukovych metod
umoziuje ucitelim zvolit pro své zaky ty nejvhodnéjsi metody.
Metody jou nejcastéji déleny na:

- klasické — slovni, ndzorn¢-demonstra¢ni, dovednostné-prakticke,
- aktivizujici
- komplexni
Nejcastéji zatazované metody a formy prace :

Metody a formy prace 1. stupen (1. pripadné 2. obdobi)

. formy zaZzitkové pedagogiky

. didaktické hry a €innosti intuitivniho poznani

. dramatizace a demonstrace

. pouzivani vyukovych materiali- zejména pracovni listy a u¢ebnice
. dopliiovani, vystfihovani

. propojeni vyuky s praxi
. kombinace pohybovych aktivit s vyukou aktivit a dalsi
. situace z realného zivota

Metody a frorma prace 2. stupen ( pfip. 2. obdobi 1. stupné )

. frontalni vyuka,

. frontalni a individudlni instruktdz, skupinova prace

. frontalni vyuka s moznosti vyuziti vypoéetni techniky a interaktivnich DUM

. frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami

. referat

. filmy. videa

. exkurze

. samostatné prace na ur¢eném stanovisti

. prace ve dvojicich (napf.ndcviky dialogh, vzajemna oprava prace, vyhledavani
informaci...)

. samostatnd prace (napf. ¢teni knih v originale, referaty, preklady, filmy)

. skupinova prace — kooperativnivyuka (s vyuzitim slovniki a odborné literatury, tvorba

projektt...)
. diskuse
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praktické ¢innosti

badatelské aktivity

nazorn¢ demonstracni metody

experimenty

kritické mysleni

brainstorming — probiha formou vyslovovani napadu ¢lenti skupiny bez posuzovani
jejich spravnosti, z nich se pak formou diskuze zacastnénych vybird optimalni feseni
metoda pétilistku  a dalsi


https://cs.wikipedia.org/wiki/Brainstorming
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6. Ucebni plan

6.1. Ucebni plan pro prvni a druhy stupen
Vzdélavaci obsah je rozdé€len dle zavazného dokumentu Radmcového vzdelavaciho programu
do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim

oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

. Jazyk a jazykova komunikace - Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Druhy cizi jazyk
. Matematika a jeji aplikace - Matematika

. Informatika - Informatika
. Clovek a jeho svét - Prvouka, Vlastivéda, Piirodovéda
. Clovék a spole¢nost - Dé&jepis, Ob&anska vychova
. Clovék a piiroda - Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis
. Umeéni a kultura - Hudebni vychova, Vytvarna vychova
. Clovék a zdravi - Télesna vychova, Vychova ke zdravi
. Clovek a svét prace - Pracovni ¢innosti
6.2. Organizace vyucovani

Vyucovani za¢ina zpravidla v 8:00 hod. Zékladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina
(45 minut). Kromé& vyucovaci hodiny lze realizovat vyuCovéani i jinymi vyucovacimi
jednotkami s odliSnou ¢asovou dotaci (napt. projektovy den) pfi dodrZzovéani zasad hygieny
Skolni prace (pitny rezim, relaxace, prestavky).

6.3. Poznamky k u¢ebnimu plinu
Prifezova témata — prifezova témata tvoii povinnou soucast zdkladniho vzdélavani, zpisob
realizace prifezovych témat a stanoveni Casové dotace v jednotlivych roc¢nicich je v
kompetenci Skoly (tabulka prifezovych témat)
Disponibilni ¢asova dotace — je vyuzivana k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich
oblasti a vzdélavacich oborli nad rdmec vymezené minimalni ¢asové dotace
Volitelné pfedméty — mozna realizace realizace na 2. stupni
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Ucebni plan pro 1. stupen zakladniho vzdélavani

1. Ucebni plan pro 1. stupen zakladniho vzdélavani

Ro¢nik

Minimalni

Vzdélavaci | Vyucovaci tasovd Dipsonibilni
oblast piredmét 1. 2. 3. 4, 5. dotace hodiny
Jazyk a Cle.s"y' jazyk | 2ol 742 | 7 | 7 | 542 33 6
jazykova i 'tl‘_a';(a,tura
. nglicky
komunikace jazyk 0 0 3 3 3 9 0
Matematika
a jeji Matematika | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20 5
aplikace
Informacni a
komunikac¢ni | Informatika | 0 0 0 1 1 2 0
technologie
Clovik Prvouka 2 | 241 241 | O 0 6 2
.elf::\,; Piirodovéda | O 0 0 +2 2 2 11 2 5
! Viastivéda | 0 | 0 | 0 |1+1 | 2 3 1
. Hudebni 1 1] 1|11 5 0
Uméni a vychova
kultura Vytvarna 12 0
; 1 1 1 2 2 7 0
vychova
Cloverk a T?lesna 2 2 2 5 5 10 0
zdravi vychova
Cl?vek’a E’.racow.n 1 1 1 1 1 5 0
SvEt prace c¢innosti
Tydenni hodinova dotace | g5 | 15,4 | 2147 | 2244 | 2343 102 16
+ disponibilni hodiny
Celkovy tydenni pocet
Hodin 21 | 22 | 23 | 26 | 26 118
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Ucebni plan pro 2. stupen zakladniho vzdélavani

Vzdélavaci oblast | Vyuéovaci predmét 6. 7. 8. 9.
rocnik |ro¢nik | roénik |roénik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 4+1 3+1 4 4+1
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3
Francouzsky jazyk 0 2 2 2
Matematika a jeji Matematika
aplikace 4+1 3+1 4 4+1
Informatika Informatika 1 1 1 1
Clovék a spole¢nost | Déjepis 2 2 1+1 1+1
Obcanska vychova 1 1 1 1
Clovék a piiroda Piirodopis 2 2 1+1 1+1
Zemépis 2 2 1+1 1+1
Fyzika 0 2 2 1
Chemie 0 0 1 2
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 2 1 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2
Vychova ke zdravi +1 1 1 0
Clovek a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 0
Dopliujici Matematicky seminar 0 0 0 0+1
vzdélavaci obory Digitalni vychova +1 +1 +1 +1
Tydenni a hodinova dotace + disponibilni hodiny 25+4 |27+3 | 27+4 | 25+7
Celkovy tydenni pocet hodin 29 30 31 32

Min. hodinova dotace
104 hodin

Celkem

Celkem

Disponibilni hodiny
18 hodin

Hodinova dotace
Celkem 122 hodin
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7. Ucebni osnovy
7.1. Jazyk a jazykova komunikace
7.1.1. Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace 1. stupen
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vzdé€lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace realizujeme na nasi Skole v povinnych
vyucovacich pfedmétech Cesky jazyk a literatura a Anglicky jazyk. Cesky jazyk je vyu€ovam
v 1. — 5. ro¢niku s vyuzitim disponibilnich hodin.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma velmi dulezité postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Pro absolventa zakladni Skoly je dtlezita dobra uroven znalosti jazyka a
jazykové kultury. Je nedilnou soucésti jeho vSeobecné vyspélosti. V hodinach jazykového
vyucovani ziskdva zak znalosti a dovednosti, které mu umoznuji vnimat a rozliSovat rizna
jazykova sdéleni, dokdze jim porozumét. U¢i se spravné a vhodné vyjadiovat, dokaze uplatnit
a prosadit vysledky svého poznavéani. Zaci prostiednictvim jazyka vyjadiuji své myslenky a
pocity. Védomosti, které ziskavaji, jsou dileZzité pro komunikaci a také pro jejich nasledné
postaveni a uplatnéni ve spoleCnosti. UCi se orientovat pii vnimadni okoli a sebe sama.
Prostfednictvim jazyka v mluvené i psané podobé Zaci poznavaji kulturné — spolecensky
vyvoj lidské spolecnosti.

Obor Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Pro piehlednost je rozdélen do ti
slozek: Jazykova vychova, Literarni vychova, Slohova a komunikac¢ni vychova.

Pii jednotlivych vyukéch se obsah vSech sloZek prolina.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti, které potiebuji ke spravnému
osvojeni spisovného jazyka.

V Literarni vychové zéaci prostrednictvim Cetby poznavaji zdkladni literarni druhy, pracuji
S nimi, formuji své vlastni nadzory o dile, které Cetli.

Komunikacni a slohova vychova uci zdky poznavat a vnimat rtizna jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit, analyzovat text a kriticky posuzovat jeho obsah.

Metody a formy prace

Frontalni vyuka, vyuka ve dvojicich a skupindch, zazitkovd vyuka, zaméfeni na
multisenzorickou vyuku, dramatizace a dalsi.
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Ocekavané vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. obdobi

Zak:

plynule ¢te s porozuménim texty piiméteného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptib&éh

2. obdobi

Zak:

¢te s porozuménim piiméfrené narocné texty potichu 1 nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdélent

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zéklad¢é vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim €asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

1. obdobi

Z4k:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazend, vyhleda v textu slova ptibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zédkladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen
a sloves
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spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné jazykové
i zvukové prostiedky

odiivodiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhléskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, té, n€, 0/i, bé, p€, vé, me¢ - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

2. obdobi

Z4k:

porovnava vyznamy slov, zvlasté¢ slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slovée koten, ¢ast piiponovou, predponovou a koncovku

urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zékladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty, odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménuje,

piSe spravné 1/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA
‘1 . obdobi
Z4k:

124

¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
vyjadiuje své pocity z prectené¢ho textu

rozliSuje vyjadifovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

2. obdobi

Zak:

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textl

pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni pojmy

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci. Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k uméni samostatné vyhledat, tfidit a hodnotit informace
- vedeme Zaky k poznani a uzivani zakladnich jazykovych a literarnich pojmi
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- vedeme zaky K vyuzivani vypocetni techniky
- vedeme zaky ke kritickému mysleni

Kompetence Kk FeSeni problémi

- motivujeme zéka k samostatnému feSeni problémil- podporujeme zaky, aby pfi feSeni
problému vyuzivali vlastni zkuSenosti i nové ziskané védomosti a dovednosti

- vedeme zéky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k feSeni

- konkrétniho problému

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke spolupraci

- ucime zaky vyslechnout a zhodnotit cizi nazor, dojit ke kompromisu

- ucime zaky jasné a vécné argumentovat, obhdjit vlastni ndzor

- vedeme zaky k vyuzivani informacnich a komunikacénich prostredkti

- uc¢ime zaky vyjadrovat se vystizné a kultivovang, a to jak ustné, tak pisemné

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zéky k dodrzovani pravidel
- vedeme zaky k dodrZzovani zésad sluSného chovani
- vedeme zaky k védomi, Ze se podileji na celkové atmosféte spolecnosti (tfidy, Skoly...)

Kompetence obc¢anské

- vedeme zaky k odpovédnosti za vlastni jednani

- motivujeme zaky k zdjmu o odlisné nazory, u¢ime zaky kriticky je hodnotit
- vedeme zéky k zdjmu o kulturni dédictvi a tradice

- motivujeme zaky k pozitivnimu postoji k umeéni

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k vyuzivani v§ech ziskanych znalosti v praxi
- vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti
- vedeme Zaky k dodrzovani hygieny prace

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k tomu, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci jednali eticky

- ucime zaky vyuzivat a rozvijet i jiné moznosti komunikace nez prostfednictvim
digitalnich technologii

- u¢ime zaky kriticky hodnotit pfinosy a zapory digitalnich technologii a to nejen
Vv oblasti komunikace, ale 1 pfi vyhledadvani dat a jejich vyuzivani (napi.potiebu ovéeieni
spravnosti ziskanych dat), osobnostnim rozvoji, ovétfovani spravnosti vlastnich postupt

a pod.
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- snazime se, aby zaci pochopili, Ze ne vSechna data a informace napf. na internetu jsou
spravna a pravdiva

Prifezova témata:
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani
Rozvoj slovni zasoby, paméti, ¢teni s porozumeénim

Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani sebe sama ve vztahu k okolnimu svétu. Porovnani skutecnosti, reality a fantazie ve
vztahu K vlastni osob¢ i okolnimu svétu.

Seberegulace a sebeorganizace

Tiché &teni, autoregulace — dité se uéi uit. Reeni samostatnych tkold. Schopnost rozvrhnout
si praci.

Kreativita

Pouzivani novych slov, tvofeni vét a stavba pribéhtl, vyuziti prvkl dramatické vychovy.

Socialni rozvoj

Prostfednictvim literatura se dit¢ seznamuje se svétem, zivotem lidi. U¢i se rozliSovat dobré a
Spatné, poznava typy lidi a jejich vlastnosti. Seznamuje se se vztahy mezi lidmi. RozSitfuje se
jeho schopnost komunikace s okolim. U¢i se chovat spravné ve spole¢nosti, jednat s détmi i
S dospé€lymi, spolupracovat.

Moralni rozvoj
Hledani svého vlastniho hodnotového Zebticku, uit se hodnotit svoji praci a praci ostatnich.

Ucit se pfijmout a respektovat jina nazory.

Vychova demokratického ob¢ana

Poznavat 1épe vlastni rodnou fe€. Seznamovat se s historii, u¢i se chapat zékladni pravidla
demokratické spole¢nosti. Seznamovat Se nejen s historii statu, ale také obce, Skoly. U¢iti se
Znat svoje prava a povinnosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Svych zkuSenosti z cest vyuziva pii slohu- popis, vypravéni. S okolnim svétem, zivotem lidi
se seznamuje V literatufe, poznava nova fakta. Seznamuje se s historii a kulturou ostatnich
narodi.

Multikulturni vychova
Seznamuje se se zvyky a tradicemi jinych narodd. Vanoce, Velikonoce...
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U¢i se v§imat a chépat kulturni odlisSnosti a jedinecnosti. V§ima si a porovnava odlisny
zpusob zivota riznych etnik. Porovnava rozdily a shody v jazycich a nafecich. Seznamuje se
s lidovou tvorbou, tradicemi, tanci... nejen vlastni zemé.

Environmentalni vychova
Zapojeni tématu do dané oblasti - sloh, literatura.

Medialni vychova

Vyuziti rozmanitych medialnich prostiedk pro praci.
Tvorba prani, pozvanek, plakati. Zaznam mluveného slova.
Tvorba vlastniho medialniho sdéleni. Tymova spoluprace.

U zakt s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka je dulezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. Druhy
jazyk se oproti cizimu jazyku lisi predevs§im vyznamem v zivoté zaka, nebot’ jde o jazyk, na
kterém je zak zavisly z hlediska Skolni dochdzky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s
tim jsou v pripadé¢ druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni
kompetence. Vyuka se zpocatku zamétuje predev§im na vyuku zdkladnich jazykovych funkci
(pozdravy, pod€kovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Zze nerozumi,
pozéadat o zopakovani). Z komunikac¢niho hlediska pfevlada v prvni fazi vyucovani obvykle
vyuka mluveni a poslechu nad vyukou c¢teni a psani a vyuka zékladni slovni z4soby nad
vyukou gramatiky.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 1.
Mezipi‘edmétové vztahy,
S . projekty, nova
]Z)zl’nllg vystupy Ucivo informatika, priifezova
) témata

- piSe spravné tvary

vSech pismen a Cislic,
dobfe spojuje

pismena i slabiky,

automatizace psaciho pohybu
postupné odstraitovani individualnich
nedostatki pisemného projevu

kontroluje
vlastni pisemny projev
" plse J,ed?Odvu gha néacvik hiilkového pisma dle platnych
sdéleni véené i
1w norem
formdIn lynuly, Ghledny a Citelny psany
spravn¢é umérné véku prynuiy, y Y psatly
projev
-popisuje obrazky a
sestavi podle nich
jednoduchy vypravéni podle obrazkt

piib&h
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- rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu
slova,

rozd¢li slova na
hlasky, rozlisi dlouhé,
kratké

samohlasky
- ¢te s porozumenim
kratké texty, pfimefené

naroc¢nosti

geneticka nebo analytickosynteticka
metoda, dlouh¢ a kratké samohlasky,
parové souhlasky

hlaskoslovi, nauka o slové, stavba slov
¢teni a psani hilkovym pismem

Naslouchéani
reprodukce textu

- zpam¢éti predndsi a
¢te pti vhodném

frazovani hlasité i tiché ¢teni

a vhodném tempu ptednes basné, prozy
texty pfimefené¢ho ¢teni s porozuménim
veéku uveédoméle Cist

- tvofi basné a kratké

texty ptiméfené véku | LV - tvlrci psani

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 2.

Mezipfedmétové vztahy,
Dil¢i vystupy projekty, nova informatika,
74k: Uéivo prifezova témata

- piSe spravné tvary vSech
pismen a ¢islic,
dobie spojuje pismena i
slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

automatizace psaciho pohybu
postupné odstranovani
individudlnich nedostatki
pisemného. Projevu

psani hilkovym pismem dle
platnych norem

plynuly, tthledny a ¢itelny psany
projev

- piSe jednoducha sdéleni
véené 1 formalne
spravné

- sefadi ilustrace podle

déjové posloupnosti
a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

vypravéni pohadek a povidek,
spojeni textu a ilustrace
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- dobfte rozliSuje zvukovou
a grafickou podobu
slova, rozdéli slova na
hlasky, rozlisi dlouhé,
kratké samohlasky

geneticka nebo analyticko-
syntetickd metoda, dlouhé a
kratké samohlasky, parové
souhléasky

hlaskoslovi, nauka o slovée, stavba
slov

¢teni a psani hulkovym pismem

- porovnava vyznamy
slov, slova opa¢ného
vyznamu a slova
soufadna, nadfazena
a podfazena, v textu
vyhledéava slova ptibuzna

slova soufadna, nadfazena,
podfazena, slova opacného
vyznamu, jiny tvar slova, slova
piibuzna

- porovnava a tiidi slova

podle obecného
vyznamu — d¢j, véc,

vlastnost, okolnost

ttidéni slov

seznameni s nékterymi slovnimi
druhy

abeceda, slovniky

- odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

zaklady literatury — poezie
(basen, rym, sloka, ptednes)
proza (pohadka, povidka, postava,
d¢j, prostiedi)

- pracuje s literarnim
textem (tvorive) dle svych
moznosti a dle pokynt

ucitele

dramatizace pohadky
volna reprodukce kratkého textu
dramatizace povidky, basné

- s porozuménim Cte
potichu i nahlas pfimétené
narocné texty

uvédomeélé plynulé cteni
pfiméfené€ narocnych textl
tiché ¢teni s porozuménim

- v mluveném projevu se
snazi uzivat spravné
gramatické tvary jmen
podstatnych,
ptidavnych a sloves

vyznam slov
souvisly mluveny projev

- véty spojuje do vét
souvéti (jednodussich),
snazi

se uzivat vhodné spojky
¢i jiné spojovaci vyrazy

véta a souvéti
spojky, spojovaci vyrazy

- v textu rozliSuje druhy
vét podle postoje
mluvciho, k jejich tvorbé
se snazi volit vhodné
zvukové 1 jazykové
prostfedky

druhy vét podle postoje mluvciho
vhodné jazykové prostiedky

- piSe a odGvodnuje i,i a
y,y po tvrdych

znalost spravného pravopisu dle
ocekavaného vystupu
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a mekkych souhlaskach.
Slova se skupinami

de, t&, né, bé, pé, vé, mé,
slova s 0,4, velka

pismena na zacatku véty
a ve vlastnich

jménech

- zpam¢éti piedndsi a Cte
pii vhodném frazovani
a vhodném tempu texty
piiméteného véku

reprodukce textu
hlasité i tiché ¢teni
ptednes basné, prozy
¢teni s porozuménim
uvédoméle Cist

- z precteného textu
vyjadiuje své pocity

liceni atmosféry ptib&éhu

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk

Rocnik: 3.
Mezipiedmétové vztahy,
X projekty, nova informatika,
7ak: Dilét vystupy prifrezova témata

Ucdivo

- umi napsat spravné tvary
vSech pismen a Cislic,
dobfie spojuje pismena i
slabiky,

kontroluje vlastni pisemny
projev

uhledny, plynuly a ¢itelny psany
projev

- piSe jednoducha sdéleni
vécné 1 formalné spravné

zanry pisemného projevu a
komunika¢niho projevu

- sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

ek, spojeni textu a ilustrace

- porovnava vyznamy slov,
slova opa¢ného vyznamu a
slova soufadna, nadfazena
a podfazena, v textu
vyhledava slova pfibuzna

vyznam slov

slova souradna, nadiazena,
podfazena, slova opacného
vyznamu, jiny tvar slova, slova
pfibuzna

- porovnava a ttidi slova
podle obecného vyznamu -
d¢j, véc, vlastnost,
okolnost

ttidéni slov, slovni druhy

- v mluveném projevu
uziva spravné gramatické

vyznam slov, tvary slov

souvisly mluveny projev
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tvary jmen podstatnych
pridavnych a sloves

- véty spojuje do souveéti
(jednodussich), umi
vyuzivat vhodné spojky ¢i
jiné spojovaci vyrazy

véta a souvéti
spojky, spojovaci vyrazy

- v textu dobfe rozliSuje
druhy vét podle postoje
mluv¢iho, k jejich tvorbé
voli vhodné zvukové i
jazykové prostiedky

druhy vét podle postoje
mluvciho
vhodné jazykové prostifedky

- piSe a odivodniuje
spravné i,i a y,y po tvrdych
a m&kkych souhldskach,
po obojetnych souhlaskach
ve vyjmen. slovech, slova
se skupinami dé,té,né, be,
pe, vé, me, slova

s u,i,velka pismena na
zacatku véty a ve vlastnich
jménech

znalost spravného pravopisu dle
o¢ekavaného vystupu

- zpam¢éti prednasi a Cte pii
vhodném frazovani a
vhodném tempu texty
pfimétené¢ho veéku

reprodukce textu
hlasité i tiché ¢teni
prednes basné, prozy
¢teni s porozuménim
uvédomélé Cteni

- z prectencho textu
vyjadiuje své pocity

zazitkové ¢teni a naslouchani

- umi rozlisit vyjadfovani
V proze a poezii odliSuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni

zakladni literarni pojmy
(poezie — proza)

- pracuje s literarnim
textem (tvorive) dle svych
moznosti a dle pokynti
ucitele

dramatizace pohadky, povidky
volna reprodukce kratkého textu

- s porozuménim cte dobie
potichu i nahlas pfimétené
narocné texty

uvédomélé plynulé cteni
pfiméfené naro¢nych textl
tiché ¢teni s porozuménim

- rozliSuje podstatné a
nepodstatné informace v
pfiméfeném textu, dilezité
informace zaznamenava

vyhledavani dulezitych slov,
vnimani podrobnosti a hledani
jejich vyznamu v celku

- posuzuje jednoduché
sdéleni a jeho uplnost

orientace v textu




Vzdélavaci oblast:
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Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 4.
Mezipredmétové vztahy,
s projekty, nova
Zék_Dllm vystupy informatika, prifezova

Ucivo

témata

- vede dialog, dokaze
zanechat vzkaz na
zaznamniku, umi
spravn¢ telefonovat

zéakladni komunikac¢ni pravidla,
pravidla rozhovoru, telefonicky
rozhovor, naslouchani

-Cte s porozuménim
piimétfene narocné
texty potichu i nahlas

praktické a vécné Cteni

-posuzuje Uplnost ¢i
neuplnost
jednoduchych sdéleni

vécné Cteni a naslouchani

- voli spravnou
intonaci, pfizvuk,
tempo, pauza podle
svého zameéru

v komunikaci

mluveny projev, frdzovéani, sila, barva
hlasu, ¢lenéni vét, gesta a mimika

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou
vyslovnost, vhodné ji
vyuziva podle
komunikacni situace

slova spisovnd a nespisovnd, hovorovy

jazyk

- spravn¢ pise po
strance formalni 1
obsahové jednoduché
komunikacni Zanry

komunikac¢ni Zanry
stavba textu,
élenéni textu na odstavce

- dokaze sestavit
osnovu vypraveni,
podle ni vytvori kratky
mluveny nebo
pisemny projev, dodrzi
¢asovou posloupnost
piibéhu

mluveny a pisemny projev, osnova,
dodrZeni pravidel pfi jejim sestavovani
roz¢lenéni ptibéhu — ¢asova
posloupnost

zanry pisemného projevu

- porovnava slova a
jejich vyznam, slova
stejného nebo
podobného vyznamu,
popi.slova

slova a jejich vyznam
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vicevyznamova

- rozliSuje ve slove
kofen, ¢ast
piiponovou,
ptedponovou,

stavba slova

- dokaZe urcovat
slovni druhy u
plnovyznamovych
slov, pouziva je ve
spravnych tvarech ve
svém mluveném
projevu

slovni druhy

tvary slov

mluvnické kategorie ohebnych
slovnich druhii

- vyhleda zékladni
skladebni dvojici,

Vv neuplné zakladni
skladebni dvojici
dokéze oznacit zaklad
vety

vétna stavba,

- odlisi vétu
jednoduchou a souvéti,
méni vétu
jednoduchou ve
vhodné souvéti

vystavba véty, zakladni vétné Cleny
véta jednoduchd, souvéti
uspofadani vét jednoduchych do
souveéti

- pouziva vhodné
spojovaci vyrazy,
dokaze je 1 vhodné
ménit

spojovaci vyrazy

- spravn¢ pouZziva a
pise 1/y ve slovech po
obojetnych
souhlaskach

vyjmenovana slova
slova piibuzna

- vyhleda zékladni

skladebni dvojici

- zvlada zaklady

syntaktického

pravopisu
(ptiklady)

zékladni skladebna dvojice
shoda ptisudku s holym podmétem

- své dojmy z Cetby
umi vyjadiit a
zaznamenat

tvofiva ¢innost s textem

volna reprodukce a dramatizace textu,
zachyceni a vystizeni déje, ilustrace

K textu vlastni tvorba na libovolné
téma

- zvlada volnou
reprodukci textu podle
svych schopnosti,
tvorba vlastniho

tvofivé ¢innosti s literarnim textem,
poslech literarnich textl
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literarniho textu podle
zadaného tématu

- snazi se rozliSit razné
typy uméleckého i
neumeéleckého textu

druhy a zénry détské literatury
lidové slovesnost

literatura umelecka a vécna
literatura v promeénach Casu

- pouziva jednoduché
literarni pojmy - pfi
jednoduchém rozboru
kratkého literarniho
textu umérného véku

zakladni literarni pojmy, literarni
druhy a zanry

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 5.
Mezipredmétové
Dil¢i vystupy vztahy, projekty, nova
Z4ak: informatika, praiezova

Ucivo

témata

- reprodukuje obsah sdéleni
piiméfeného véku a zapamatuje
si z n¢j dulezité informace

vypravovani, reprodukce textu
podchyceni podstaty,
orientace v textu

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vk, podstatné informace

zaznamenava

prace se slovniky, vyhleddvani
Vv encyklopediich a nau¢né
literatuie

EV

- rozpoznd manipulaci v reklamé

porovnavani nazord, tolerance,
kritické mys$leni
feSeni konfliktnich situaci

MDYV - vliv médii na
spole¢nost

- voli spravnou intonaci, pfizvuk,
tempo, pauzy podle svého
zaméru v komunikaci

mluveny projev- zaklady
techniky mluveného projevu,
komunika¢ni situace,
komunikacni Zanry

- spravné pise po strance
formalni 1 obsahové jednoduché
komunikacéni Zanry

komunikac¢ni Zanry
stavba textu,
¢lenéni textu na odstavce

- ovlada sestaveni osnovy
vypraveéni, podle ni, vytvori
kratky mluveny nebo pisemny
projev,

dodrzi ¢asovou posloupnost
ptribehu

osnova, dodrzeni pravidel pti
jejim sestavovani

roz¢lenéni ptibéhu

Casova posloupnost




39

- umi ur¢it ve slové kofen, ¢ast
piiponovou, pifedponovou,
koncovku

stavba slova, tvofeni slov

- ovlada urcovani slovnich druhii
u plnovyznamovych slov,
pouziva je ve spravnych tvarech
ve svém projevu

tvaroslovi - slovni druhy a
jejich tiidéni

tvary slov

mluvnické kategorie ohebnych
slovnich druhti

- vyhleda zékladni skladebni
dvojici,

V neuplné zakladni skladebni
dvojici dokaze oznacit zaklad
vety

véta jednoduchd a souvéti,
zakladni skladebna dvojice
neuplna skladebni dvojice

- odliSuje vetu jednoduchou a
souvéti, zméni vétu jednoduchou
ve vhodné souvéti

zakladni vétné Cleny

véta jednoduchd, souvéti
usporadani vét jednoduchych
do souvéti

- pouziva vhodné spojovaci
vyrazy, dokaze je i vhodn¢ ménit

spojovaci vyrazy

- ovlada pouzivani i/y ve
slovech
po obojetnych souhlaskach

vyjmenovana slova
hledani slov ptibuznych

- ovlada zaklady syntaktického
pravopisu

podmét a prisudek, shoda

- ovlada volnou reprodukei textu
podle svych schopnosti, tvorba
vlastniho literarniho textu podle
zadaného tématu

tvofiva ¢innost s textem

volna reprodukce a
dramatizace textu, zachyceni a
vystizeni déje, ilustrace

K textu

vlastni tvorba na libovolné
téma

- rozliSuje rizné typy
uméleckého a neuméleckého
textu

druhy a Zanry détské literatury
lidova slovesnost

literatura umélecka a vécna
literatura v proménach Casu

- pouziva jednoduché literarni
pojmy pii jednoduchém rozboru
kratkého literarniho textu

literarni pojmy, rozbor textu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace 2. stupen
Vyudovaci predmét:  Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi
jazyk s vyuzitim disponibilnich hodin.

Dovednosti ziskané v této vzdélavaci oblasti jsou dilezité pro osvojovani poznatki i v dalsich
oblastech vzdélavani. Umozniiuji poznat a pochopit spoleensky a kulturni vyvoj spole¢nosti,
vytvaii predpoklady k mezilidské komunikaci. U¢i chapat zaka jeho postaveni v riznych
komunikacnich situacich. U¢i ho vnimat sdm sebe 1 orientovat se v okolnim svéte.

Vzdélavaci oblast je rozd€lena do tii oblasti:

- komunikaéni a slohova vychova

- jazykova vychova

- literarni vychova

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci ve vysSich roénicich u¢i posuzovat formalni
stranku textu a jeho vystavbu.

Jazykova vychova vede zdky k presnému a logickému mysSleni, které je zakladnim
pfedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potiebnych
znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a
dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku vzdélavani nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, a pfedmétem poznéavani.

V Literarni vychové se Zaci u¢i postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Dospivaji k
takovym poznatkim a proZzitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Metody a formy prace

Frontalni vyuka, prace ve dvojicich a skupinach, prace s knihou, vyuziti filmi, vyukovych
programi, rozhovory, prace s textem, dialogy, referaty, exkurze, spolecné Cteni, myslenkové
mapovani, poslech, rozbor, tviiréi psani, diskuse a dalsi.

Ocekavané vystupy :

Zak:

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zdsoby

zasady tvoteni Ceskych slov, rozpoznava pfenesend pojmenovani, zvlaste

ve frazémech

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami
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- spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété i v souveti

- V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vete jednoduché 1 souvéti

- rozliSuje spisovny jazyk, natreci a obecnou cestinu a zdiivodni jejich uzit

Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni:

- zaci vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celki

- osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

- vyuzivaji prostfedkii vypocetni techniky

- podpora logického mysleni na zdklad¢ seznamovani se se systémem jazyka i desifrovani
- smyslu sdéleni

kompetence k FeSeni problémii:

- zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

- vyuzivaji ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni
- samostatné fesi problémy a voli vhodné zplisoby feSeni

- uvazlivé rozhoduji

kompetence komunikativni:

- zaci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a ndzory v logickém sledu, vystizné a
kultivované
- se vyjadiuji Gstné i pisemné
- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reaguji
- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
- rozumi riznym typim textll a zdznamu
- vést zaky k orientaci a zpracovavani informacnich zdrojii a k ndslednému prezentovani
- svych zaveéra vytvorenych prave z téchto prament kompetence socidlni a persondlni
- zéaci ucinng spolupracuji ve skupiné — podileji se na utvareni ptijemné atmosféry
V tymu
- véené argumentu;i

kompetence ob¢anské

- zaci respektuji presvédceni druhych lidi
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- chrani naSe tradice, kulturni i1 historické dédictvi — aktivné se zapojuji do kulturniho
déni
- maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

kompetence pracovni
- zéci dodrzuji hygienu prace

dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuzivaji své znalosti v bézné praxi

kompetence digitalni

- davame zakam prostor ke Cteni elektronickych text s hlub§im porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symbolil (piktogrami)

- vedeme zaky ke zjisténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni

- klademe diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci a
na ovétovani informaci z vice zdroji

- podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navyki spojenych s psanim na dotykovém
displeji

- vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- uc¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e

- mail, chat)

- motivujeme zaky k tvorbé ptibéhll prostfednictvim digitalniho storytellingu (vypravéni

- piibehi)

- umoziujeme zakiim vyuzivani online slovnikt (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich
slov)

- vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

- vedeme Z4ky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti
informacnich zdroji a informaci, k dodrZzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi,
zejmeéna pii priprave vlastnich komunikath v digitalnim prostfedi v¢etné tvorby novych
digitalnich obsaht

- navozujeme rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluziky, ucitelem,
ostatnimi dospélymi) a timto zplisobem vytvaifime pfilezitosti, aby Zaci rozvijeli
komunikac¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikaéni situaci a zamér a volili
vhodné jazykové a technologické prostfedky; vedeme je také k praktickému vyuzivani
novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni vzdélavaci a komunikacéni potieby

Prufrezova témata :
Osobnostni a socialni vychova
Komunikace jako klicovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich

Osobni rozvoj, poznavani svéta.
Sebepoznani, zdravé sebepojeti, psychohygiena



Clovék a spole¢nost
Vztahy mezi lidmi, lidska souziti.

Environmentalni vychova
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Seberegulace jednani jako zakladni environmentalni princip, vyhledavani a tfidéni informaci.

Uméni a kultura - multikulturni vychova

Literarni tvorba jako umélecky prostiedek umoziujici pochopit okolni svét.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Obraz svéta v tvorbé cizi 1 vlastni.

Zajem o lit. dila evropska i svétova.

Medialni vychova

Tvorba sdé€leni s diirazem na obsah a vyznam

Vlastni medialni tvorba

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 6.

MezipFredmétové
Dil¢i vystupy vztahy, projekty,
Zak: Uc¢ivo nova informatika.

prifezova témata

Jazykové vyucovani

- rozliSuje v projevech mluvenych
1 psanych spisovnou a
nespisovnou cestinu (zvlaste
obecnou ¢estinu),

- zdtivodni jejich uziti

- chape rozvrstveni narodniho
jazyka a funkci nafeci

- vyhledava samostatné slova a
zékladni jazykové jevy

- s pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, Slovnikem spisovné
cestiny a dal$imi slovniky a
priruckami

Uvod o éeském jazyce

* rozvrstveni narodniho jazyka
* skupiny jazykt « jazykové
prirucky
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-urcuje piibuznost slov a
vyznacuje jejich stavbu

- pisovné vyslovuje i piSe Ceska
slova.

Stavba slova a tvoieni slov,
pravopis

* rozbor stavby slova, slova
ptibuzna

» zmény hléasek pii odvozovani

-vysvétli princip déleni slovnich
druhti na ohebné a neohebné a
dokaze je od sebe rozlisit

- pozna v textu v§echny slovni
druhy

-urcuje zakladni mluvnické
vyznamy a tvary slov

Tvaroslovi
» slova ohebna a neohebna ¢
mluvnické vyznamy slov

- pozna podstatnd jména
konkrétni a abstraktni, hromadna,
pomnozna a latkova, obecna a
vlastni.

- tvoti jejich spravné tvary.

Podstatna jména
* konkrétni a abstraktni, hromadna,
pomnozna a latkova, obecna a
vlastni
= sklonovani vlastnich jmen osob a
mist

- rozliSuje vzory ptidavnych jmen,
pouziva spravné koncovky

-zna tizenost rodu piid. jména
rodem podstatného jména

- rozezna a tvoii stupné
pfidavnych jmen.

Ptidavna jména
* druhy, jmenné tvary, sklofiovani
* stupfiovani

-rozezna jednotlivé druhy zajme
-piSe spravné tvary z&jmen.

Zajmena
* druhy z&jmen
* sklonovani

-pozna cCislovku v textu

- spravn¢ piecte tvar Cislovky
zapsané Cislici

-rozliSuje druhy cislovek
-pouziva spravné tvary dva a oba.

Cislovky

* druhy Cislovek

» skloflovani ¢islovky dva, oba
* pravopis a uziti

-urcuje zakladni mluvnické
vyznamy sloves, spravn¢ je pise
-pozna a umi vytvofit tvary
podminovaciho zplisobu

Slovesa * mluvnické vyznamy
sloves ¢ tvary podmiiiovaciho
zpusobu

-rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
jednoduché

-je schopen vytvorit samostatné
véty s poZzadovanymi vétnymi
Cleny

Skladba

* zékladni vétné ¢leny

* shoda ptisudku s podmétem

* rozvijejici vétné ¢leny — predmet,
ptisl. urceni, ptivlastek

-rozezna vétu jednoduchou od
souveti

- dokaZze rozlisit a vhodné uzit fe¢
pfimou a nepfimou.

* véta jednoducha a souvéti
* tvofeni vét, spojovaci vyrazy,
interpunkce

* fe¢ pfima a nepiima
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Komunika¢ni a slohova vychova
Pti tvorbé textu uziva jazykové
prostiedky vhodné pro
vypravovani. Tvofi text na
zéklad¢€ osnovy. Pii vypravovani
zohledni ¢asovou posloupnost a
pric¢innou souvislost.

Vypravovani

- pii tvorbé textu uziva jazykové
prostfedky vhodné pro popis -
dokaze vérn¢ popsat osobu, zvife,
véc d&j a pracovni postup
-vyuziva pfirovnéani pro oziveni
textu

Popis

* popis piedmétu, osoby, d&je a
pracovniho postupu

* pfirovnani

-odlisi zpravu od oznameni
-chape vyuziti téchto slohovych
utvara

- poda informace o urc¢ité udalosti,
skutecnosti.

Zprava a oznameni

-vyjadii hlavni myslenku textu,
vyhleda klicova slova, vytvofi
otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z piecteného
textu

-ovlada formalni stranku pisemné
komunikace.

Vypisky a vytah

Ovlada formalni stranku pisemné
komunikace

Dopis

Literarni vychova

-feCteny text reprodukuje,
vlastnimi slovy interpretuje smysl
-tvoii jednoduchy literarni text
podle svych schopnosti.

Literarni druhy
* proza a poezie (vers, sloka, rym)
» lyrika a epika

-rozliSuje zakladni literarni druhy
a vybrané zanry

vnima4 jejich charakteristické
znaky

-rozumi vybranym literarnim
pojmiim, vysvétli je

-formuluje Gstné 1 pisemné dojmy
ze své Cetby €1 navstévy
kulturniho predstaveni

ro~vr

Literarni Zanry

* myty neboli baje
* pohadky * poveésti
* bajky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace 7. rocnik
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Poznamky
Dil¢i vystupy Mezipiedmétové vztahy
Zak: U¢ivo: Projekty

Nova informatika
Spravné tfidi slovni druhy, Tvaroslovi

tvoii spisovné tvary a védomé
jich uziva ve vhodné
komunikacni situaci.

* slovni druhy

Uvadi spravné tvary
podstatnych jmen oznacujici
Casti téla. Ovlada pravidla
psani velkych pismen ve
vlastnich jménech, dokaze je
spravné pouzit v praxi.

Podstatna jména
* parove Casti téla
* psani velkych pismen ve
vlastnich a zemépisnych
jménech

Pozné jmenné tvary
pfidavnych jmen.

Piidavna jména
* jmenné tvary pfidavnych jmen

UZiva spravné tvary
vztaznych zajmen.

Zajmena
» skloflovani a uzivani
vztaznych zajmen

Urcéuje druhy ¢islovek

Druhy ¢islovek

Zvladne urcit u sloves rod
¢inny a trpny. Pfevede
sloveso v rodé ¢inném do
rodu trpného a naopak.

Slovesa
* slovesny rod ¢inny a trpny

Vytvoii 2. a 3. stupeini
pfislovci, ktera se daji
stupniovat. Pozna

ptislovecnou spiezku

Prislovce
* tvoteni, spiezky, stupfiovani

Rozlisi predloZku vlastni a
nevlastni.

Predlozky
» vlastni a nevlastni

vvvvvv

priklady.

Spojky, Castice, citoslovce
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Zvladne urcit véeny vyznam
slov. Vyhleda v jazykovych
priruckéach obtiznéjsi tvary
slov. Uvede vlastni ptiklad
souslovi a réeni. Rozlisi slova
jednoznacna a mnohoznacéna,
synonyma, antonyma,
homonyma.

Vyznam slov

* vécny a mluvnicky vyznam
slova

* souslovi, réeni

* slova jednoznac¢na a
mnohoznacénd - synonyma,
antonyma, homonyma

* odborné nazvy, slova citove
zabarvena

Rozlisuje zpiisoby
obohacovani slovni zésoby,
uvede vhodné priklady, najde
je v textu. Ur¢i slovo
zakladové ke slovu
odvozenému, vyhledd v textu
slova odvozend. Dokéze tvofit
slova od kotfene pomoci
ptedpon a pfipon a spravné je
pouzit ve vétach

Slovni zasoba a tvoreni slov
* zpuisoby obohacovani slovni
zasoby

 odvozovani

* skladani « zkracovani

Vyhleda jednotlive vétné
¢leny (podmét, ptisudek,
piivlastek, predmét,
ptislovecné urceni) a pozna
jejich typy, druhy. Pise
spravné i/y ve shodé¢ ptisudku
s n€kolikandsobnym
podmétem.

podmétem.

Umi vysvétlit, co jednotlivé
vétné Cleny vyjadiuji, o Cem
vypovidaji. Ur¢i slovni druhy,
které vétné Cleny vyjadiuji.

Skladba
* druhy ptisudku

* druhy podmétu

+ shoda piisudku
S podmétem

* rozvijejici vétné Cleny

* vétné Cleny
nekolikanasobné

* tvofeni a stavba véty

* druhy vét

Komunika¢ni a slohova
vychova

Dokaze napsat stylisticky,
lexikalné¢ a pravopisné
spravné vypravovani zazitku,
ktery je mu blizky. Bez
problémti zvlada roz¢lenit
vlastni text do osnovy.

Vypravovani
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Pti popisu pracovniho
postupu zak dodrzuje
casovou, logickou naslednost
jednotlivych ¢innosti. Zvladne
rozclenit text do jednotlivych
casti.

Popis

* navody a popisy pracovniho
postupu

» umélecky popis (liceni)

* popis osoby, charakteristika is

Je schopen rozlisit
charakteristiku piimou a
nepiimou a umi pomoci
charakteristiky vystihnout
povahu ¢loveka, jeho
schopnosti, zajmy a
zvlastnosti. Vyuziva
charakteristiky pii tvorbé
vlastniho textu.

Charakteristika

Dokaze samotn¢ zpracovat
vytah a vypisky z pfecteného
textu a vybrat vhodné
jazykové prostredky.
Samostatn¢ vypracuje
heslovité vypisky z riiznych
textd a vyuZiva jich pfi
vlastnim studiu. Samostatné
pfipravi a s oporou o text
pfednese referat.

Vytah — vécné ¢teni

Dokaze samostatné sepsat a
ustn¢ formulovat Zadost. Umi
vyplnit bézné tiskopisy.

Zadost a pozvanka

Dokaze sestavit vlastni
zivotopis a vi, v jakych
zivotnich situacich se
Zivotopis vyuZziva.

Zivotopis

Literarni vvchova

Pti interpretaci uméleckého
textu v ném najde znaky,
které jsou typické pro dané
obdobi. Seznami se s

wevr

danych obdobi a orientuje se
v jejich dile.

Pocatky slovesného uméni
Staroveka literatura
Anticka literatura

Pocatky naseho pisemnictvi
Kroniky
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Dokaze poznat a definovat
zékladni zanry typické pro
dan4 obdobi.

Uvede zakladni znaky poezie,
prozy, dramatu.

Poezie, proza, drama

Popise jednoduse téma a
kompozici prozaického textu.

Téma, kompozice

Rozpozna lyricky a epicky
text.

Epika, lyrika, lyricko-epické
Zanry

PopisSe stavbu basné.

Vers, sloka, rym

V jednoduchém textu najde
zékladni basnické prostredky.

Basnické prostredky
personifikace, metafora,

pfirovnani, epiteton

7.1.2. Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace 1. stupei
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét je vyucovan v 3. az 5.ro¢niku — kazdy ro¢nik tfi vyucovaci hodiny tydné.
Predmét Anglicky jazyk patii spolecné s Ceskym jazykem a literaturou do vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace.

Anglicky jazyk vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umozni komunikaci
vramci integrované Evropy a své€ta. Pomdh4d sniZzovat jazykové  bariéry
a prispiva ke zvySeni mobility jednotlivell v osobnim zivoté i1 v budoucim pracovnim
uplatnéni. Vede k ziskdvani informaci z riznych cizich zdroji a k zvladdnuti préce s cizimi
jazykovymi prameny.

Formy a metody prace

Poslech, rozhovory, vyukové programy, prace s knihou, slovniky, frontdlni a skupinova
vyuka, multisenzoricky ptistup k vyuce, prace ve dvojicich a dalsi.
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Ocekavané vystupy 1. stupen
1. obdobi

Receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovednosti

Zak:

vyslovuje a cte foneticky spravné v ptiméieném rozsahu slovni zasoby
rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na né reaguje
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a pecliveé vyslovované konverzace dvou osob
s dostatkem ¢asu pro porozuméni pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice.

2. obdobi

Receptivni Fe¢ové dovednosti

Zak:

rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym tématim
rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiala (¢asopisy, obrazové

a poslechové materialy) a vyuziva je pfi své praci

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

vyhledé v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku
pouziva dvojjazycny slovnik.

Produktivni Fecové dovednosti

Z4k:

sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpoveéd na
sdéleni; vyplni své zakladni tidaje do formulait

reprodukuje ustné 1 pisemné obsah pfiméfené obtiZzného textu a jednoduché konverzace
obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.

Interaktivni Fecové dovednosti

Zak:

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem,
poskytne pozadovanou informaci.

Ucitel vyuZziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.
Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

Z4k:

- vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje

- organizuje a fidi vlastni uceni

- projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly vV ramci studia ciziho jazyka
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- propojuje do SirSich celkl poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti

- poznava cil a smysl uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok
- urci prekazky ¢i problémy branici uceni

- naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své u¢eni zdokonalit

- kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence Kk feSeni problémii

Zak:

- rozpozna a pochopi problém

- vyhled4 informace vhodné k feSeni problému z riznych zdroji

Kompetence komunikativni

Zak:

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory na piimétené urovni ciziho jazyka
V pisemném i Gstnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné reaguje, zapojuje se do
diskuse

- rozumi riznym typtim textll a zdznam, obrazovych materiall, reaguje na né

- vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

- spolupracuje ve skupiné

- prispiva k diskusi v malé skuping i k debat¢ celé ttidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat a poméhat druhym zakam

Kompetence ob¢anska

Z4k:

- respektuje odlisSnosti jinych lidi a kultur na zakladé€ jejich poznani, vazi si jejich
vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

- chépe zakladni principy, na nichz spocivaji spolecenské normy

- respektuje, chrani a oceni naSe a Evropské tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k literdrnim umeéleckym dilim

Kompetence pracovni

Zak:

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané pro sviij rozvoj a piipravu na budoucnost

- uvédomuje si, ze se musi rozvijet a pfipravovat i nad (mimo) rdmec skolnich povinnosti

Digitalni kompetence

Z4k:

- vyuziva slovniky a piekladace
- vyhledava informace a redliich
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Piedmétem prolinaji prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti pozndvani, cviCeni pozornosti, soustiedéni. Rozvoj dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro uceni. Rozvoj seberegulace, organizace vlastniho Ccasu,
planovani uciva a studia. Psychohygiena — dovednosti pro dobré naladéni mysli (aloha
koni¢kli a sportu), socidlni dovednosti pro piedchdzeni stresim v mezilidskych vztazich
(pomoc v roding). Komunikace — dialog, vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi.
Komunikace vV riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
vysvétlovani, presvédcovani, rada). Oblast sebepoznini a sebepojeti (moje télo, moje
psychika, moje vztahy k druhym lidem). Oblast kooperace (rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci spoluprace, soutéze a konkurence v situacich skupinové
prace a soutézi).

Medialni vychova

Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality — rozliSeni reality od médii zobrazovanych
stereotypil jako reprezentace reality (reklama, nasili v détskych programech). Kritické ¢teni a
vnimadni medialnich sdéleni (zpravodajstvi, reklama, ,,bulvar). Fungovéani a vliv médii ve
spole¢nosti, vliv médii na kazdodenni zivot, kulturu. Role médii v kazdodennim zivoté
jednotlivce, vliv na uspotfddani dne, Zivotni styl atd.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Evropa a svét nés zajima — zvyky a tradice narodi Evropy. Jsme Evropané — kotfeny a zdroje
evropské civilizace, klicové mezniky (v ramci probiranych zemi), styl Zivota v evropskych
rodinéch, Zivotni styl a vzdélani mladych Evropant.

Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi (zmény pocasi a podnebi v globalnim méfitku). Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi (globalni dopady lidskych aktivit, ochrana Zivotniho prostfedi,
hospodateni s odpady).

Multikulturni vychova

Etnicky ptivod, odlisné vnimani a chapani svéta jako zdroj rasovych konflikti, vzajemné
obohacovani kultur, (USA a Velka Britanie — typické ptiklady multikulturni spole¢nosti).
Vyznam ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani.
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Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 3.
Mezipredmétové vztahy,
Diléi vystupy: projekty, nova informatika,
Z4k: prifezova témata
Ucivo

- vyslovuje a cte
foneticky spravné
V pfiméfeném
rozsahu slovni
zasoby

- rozumi
jednoduchym
pokynim a vétam,
adekvatné na né
reaguje

- rozliSuje grafickou
a mluvenou podobu
slova

- pochopi obsah a
smysl jednoduché,
pomalé a peclivé
vyslovované
konverzace dvou
0sob s dostatkem
¢asu pro porozuméni

- pouziva abecedni
slovnik ucebnice

pravidla komunikace v béznych
kaZdodennich situacich
pozdrav, podékovani, predstavovani

jednoducha sdéleni
adresa, blahoptani, pozdrav a dopis
Z prazdnin, omluva, zadost

tematické okruhy

- Skola, skolni potteby, tfida,
jednoduché pokyny

- Casti téla, oblicej

- rodina, ¢lenové rodiny

- hracky, zvirata

- obleceni

- mésto, jednoduché pokyny (zato¢
vpravo, stlj...)

- jidlo, zelenina, ovoce

- barvy

slovni zasoba a tvoreni slov
synonyma, antonyma, vyznam slov
v kontextu

zakladni gramatické struktury a
typy vét, zaklady lexikalniho
principu pravopisu slov

- véta jednoduchd, tvorba otazky a
zaporu, potadek slov ve vété

- zajmena osobni v 1. padé

- z4jmena piivlastiiovaci
nesamostatna

- sloveso byt ,,to be* v ptitomném
Case

- sloveso mit ,,have got ,,

V pfitomném case

- sloveso umét ,,can

- mnozné Cislo pravidelné ,,*s*

- ¢len neurcity ,,a/an“ a ¢len urcity
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»the® ped podstatnym jménem

- ptivlastiiovani pomoci ,, s

- tdzaci zajmena kdo, co, ¢i, kde —
,,Who,
- kolik ,,how many* + pocitatelna
podstatna jména

- n¢kterd ptidavna jména a jejich
protiklady

what, whose, where*

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4.
Mezipredmétové
vztahy, projekty,
Dilti vystupy nova informatika,
74k . prurezova temata
: Ucivo

- rozumi zndmym sloviim a
jednoduchym vétam se
vztahem K osvojovanym
tématim

- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materidlti (obrazové

a poslechové materialy) a
Vvyuziva je pfi sveé praci

- ¢te nahlas a foneticky
spravné jednoduché texty
obsahujici zndmou slovni
zasobu

- vyhled4 v jednoduchém
textu potfebnou informaci a
vytvoii odpovéd’ na otazku

- sestavi gramaticky a
formaln¢ spravné
jednoduché pisemné
sd€leni, kratky text a
odpovéd’ na sdé€lenti

pravidla komunikace v béznych
kaZdodennich situacich
pozdrav, podékovani, ptedstavovani

jednoducha sdéleni
adresa, blahoptani, pozdrav a dopis
Z prazdnin, omluva, zddost

tematické okruhy

- nakupovani potravin

- televize

- pocasi

- jidlo (rozsiteni slovni zasoby)

- dim, byt, mistnosti

- kazdodenni ¢innosti

- Skola, rozvrh hodin, vyucovaci pfedmeéty
- n¢které vyznacné dny a svatky anglicky
mluvicich zemi

- nazvy nekterych zemi

- sporty

- svétove strany

slovni zasoba a tvoreni slov

synonyma, antonyma, vyznam Slov

v kontextu

zakladni gramatické struktury a typy
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- reprodukuje ustné i
pisemn¢ obsah pfimétené
obtizného textu a
jednoduché konverzace

- aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se

S dosp€lym 1 kamaradem,
poskytne pozadovanou
informaci

vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov
- véta jednoduchad, tvorba otdzky a zaporu,
poradek slov ve vété
- pritomny c¢as pribc¢hovy
- pfitomny Cas prosty, ptislovce frekvence
- sloveso ,,can (umét, moci)
- sloveso ,,have got* (mit)
- rozkazovaci zpusob kladny i zaporny
- osobni zajmena v pfimém i nepfimém
pade
- ptivlastiiovaci zdjmena nesamostatna,
ptivlastiiovaci ptidavna jména

tvofena ,,'s"
- ukazovaci zdjmena ,,this — these®,
zastupné ,,one*
- pocCitatelna a nepocitatelnd podstatna
jména s pouzitim ¢islovky

nebo ,,some*
- ¢islovky zakladni do 100, otazka ,,how
many* (kolik)
- fadové Cislovky
- dny v tydnu, mésice, datum, predlozky
¢asové ,,on, in, at*
- urovani casu — celé hodiny
- vazba ,.there 1s/are*
- minuly ¢as prosty sloves ,,to be* a ,,to
have*

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 5.
Mezipiredmétové
Diléi vystupy vztahy, projekty,
Zak: nova informatika,

Ucivo

prirezova témata

- rozumi zndmym sloviim a
jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématim

- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materidlti (Casopisy, obrazoveé

pravidla komunikace v béznych
kaZdodennich situacich
pozdrav, podékovani,
pfedstavovani

jednoducha sdéleni
adresa, blahoptani, pozdrav a

OSV - psychohygiena
— dovednosti pro dobré
naladéni mysli (1loha
konicki a sportu),
socialni dovednosti pro
predchazeni stresim

v mezilidskych
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a poslechové materialy) a
vyuziva je pti své praci

- ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zadsobu

- vyhleda v jednoduchém textu
potiebnou

informaci a vytvoti odpovéd na
otazku

- pouziva dvojjazycny slovnik

- sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a odpovéd
na sdéleni; vyplni své zakladni
udaje do formuléit

- reprodukuje Gstné 1 pisemné
obsah pfimétenée obtizného textu
a jednoduché konverzace

- obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

- aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace,pozdravi
a rozlouci se s dospélym 1
kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci

dopis z prazdnin, osobni dopis

tematické okruhy
- ptiroda a pocasi
- tradice a zvyky, svatky, dilezité
zemg&pisné udaje
- komunikace — osobni tidaje(vek,
rodina,z4jmy),telefonovani
- pohlednice z prazdnin, osobni
dopis
- Skola,rozvrh hodin, uc¢ebni
predméty
- volny ¢as a zajmova ¢innost,
Skola v Britanii
- domov, rodina, kazdodenni
aktivity, domaéci préce, volny
¢as,zajmy,

sport
- mésto, budovy,mapa mésta,
orientace ve mést¢, obchody
- obleceni, nakupovani
- jidlo, restaurace, objednani jidla
- byt, mistnosti, zafizeni a
nabytek bydleni v Britanii
- lidé, popis, Casti téla
- Britanie — multikulturalni
spole¢nost
- anglictina — svétovy jazyk,
anglicky mluvici zemé

slovni zasoba a tvoreni slov
synonyma, antonyma, vyznam
slov v kontextu

zakladni gramatické struktury
a typy vét, zaklady lexikalniho
principu pravopisu slov

- véta jednoducha, tvorba otazky
a zaporu, poradek slov ve véte

- upevilovani uciva ze 3. a 4.
ro¢niku na zdkladé rozsirené
slovni zasoby

- sloveso byt ,,to be®, mit ,,have
got*, moci, umét ,,can, muset
,,must

- imperativy ,,do, don’t do, let’s
do*

vztazich
(pomoc Vv roding)

MYV — Evropa a svét
nas zajima — (zivot déti
V Britanii),

vyznam ciziho jazyka
jako nastroje
dorozuméni a
celozivotniho
vzdélavani
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- vazba ,,there is / are®
- ptitomny Cas prosty versus
pribéhovy
- mnozné ¢islo pravidelné a
nektera podst. jména
S nepravidelnym

mnoznym ¢islem
- ¢len urcity a neurcity — zékladni
pravidla pouziti
- ptivlastiiovaci zdjmena
nesamostatna
- privlastiiovaci pfidavna jména
(s)
- zajmena osobni v pfimém i
nepfimém padé
- z4jmena tazaci ,,who, what,
which, where, when, why, how*
- z4jmena ukazovaci ,,this /
these®, zastupné ,,one*
- uréovani ¢asu vcetné minut
- dny v tydnu, mésice, datum
- ¢islovky zakladni a fadové

Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace 2. stupen
Vyudovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Piedmét Anglicky jazyk patii spolecné s Ceskym jazykem a literaturou do vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace.

Predmét je na druhém stupnivyucovan s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné pro ro¢nik.

Cizi jazyk poskytuje jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci Zzakli v ramci
integrované Evropy a svéta. Vyuka vede k rozvijeni komunika¢nich dovednosti.

Cilem je poskytnout zakiim nejenom nastroj komunikace, ale také vést zaky k pochopeni
jinych cizojazy¢nych kultur a prohlubovat v nich toleranci k témto kulturdm. Osvojovani
ciziho jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivct
jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje
poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odliSné kulturni tradice.
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Metody a formy prace

Frontalni vyuka s moznosti vyuziti vypocetni techniky a interaktivnich DUM (alternativni
metody brainstorming...), prace ve dvojicich (nacviky dialogt), skupinova prace (tvorba
projektil), samostatna prace (¢teni knih v originale, referaty, preklady, filmy) a dalsi

UCditel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby zZak dosahl poZadovanych kompetenci.

Klic¢ové kompetence

kompetence k ué¢eni

Klademe daraz na

pochopeni a porozuméni textu v anglickém jazyce

z riznych zdroji

schopnost tfidit a vyhledavat informace

vyuziti znalosti jazyka v praktickém Zzivoté

schopnost pouzit riizné informaéni zdroje (PC, slovnik

atd.)

Zarazujeme

pfimétené informace o realiich anglicky mluvicich zemi
ukoly vychazejici z Zivotnich situaci

jazykové hry a kvizy

vyukové programy na PC

pochvalu jako motivaéni prvek

Umoziujeme

realizaci vhodnych napada zakh v projektech

kompetence k FeSeni problémii

zaci jsou schopni pochopit problém

Zaci se uci pfi vyuce pouzivat moderni informacni technologie k vyhledavant,
zpracovani a prezentaci informaci

predkladdme zakim jednoduché problémové situace k feSeni

vedeme zaky k obhajobé jejich zplisobu feseni problémi

vytvafime zakiim podminky pro odstranéni zabran pfi komunikaci v cizim jazyce

kompetence komunikativni

zé4ci komunikuji na odpovidajici trovni

umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné€ na n¢ reagovat

vedeme Zaky k porozuméni pfimétené naro€nym ustnim i pisemnym textim v
anglickém jazyce

motivujeme zaky ke kultivovanému vyjadfovani slovem i1 pismem
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kompetence socialni a personalni

- zaci spolupracuji ve skupiné
- podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- jsou schopni sebekontroly

kompetence obcanské

- zaci respektuji nazory ostatnich
- umi se zodpovédné rozhodnout podle dané situace

kompetence pracovni
- zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
kompetence digitalni

- motivujeme zaky k vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti

- vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat

- vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpec€nosti pfi praci s online aplikacemi a zasad
ochrany osobnich udaji

- vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavéni a
snaze posoudit divéryhodnost cizojazycného informacéniho zdroje

- vedeme zaky k dal§imu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, piipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

- vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorii

- vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urc¢eny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivéani online slovniki

- vedeme Z4ky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni
¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a
k dalsi praci s textem

Prifezova témata
Ptedmétem se prolinaji prifezova témata:

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

multikulturalita

- poznava zivot v jinych zemich na zakladé mezinarodnich projektd, chape vyznam
anglictiny jako prostiedku mezinarodni komunikace a studia

- vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Evropa a svét nés zajima
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- Zivot Evropantl a styl Zivota v evropskych rodinach, Zivotni styl a vzdélavani mladych

Evropanii
Medialni vychova

Fungovani a vliv médii na spole¢nost
- vyuziva anglicky jazyk pfi praci na PC a Internetu a naopak

Osobnostni a socialni vychova

Kooperace a kompetice

- rozviji socialni dovednosti pro kooperaci (prace ve dvojicich a ve skupindch)

Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;

- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémii;
- dovednosti pro uceni a studium

Seberegulace a sebeorganizace

- organizuje vlastni ¢as planovanim uceni a studia

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk

6. ro¢nik

rozumi obsahu
autentickych materiald

S vyuzitim vizuélni opory,
Vv textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi
na otazky

rozumi jednoduché a
zieteln¢ vyslovované
promluvé a konverzaci

Indikétory:

zak zachyti konkrétni
informace Ciselné i
neciselné povahy (napf. o
osobdch, prostiedi, v némz
zZije, kazdodennich
¢innostech a potiebach,
zpusobu Zivota) v pomalu a
zfetelné prondSeném

+ Popis tfidy

« Popis skoly a
vybaveni

* Popis zvifete

+ Psani blogu

» Psani zivotopisu
slavné osoby

+ Kratké dialogy

*  Osobni rozhovor

+ Redlie anglicky
mluvicich zemi

*  Videa

«  Email

* Projekt na znamé
téma

* [lustrované ptibéhy,
komiksy

» Zjednodusena Cetba
« Tvorba videa
*  Basné

Diléi vystupy U¢ivo Mezipiedmétové vztahy,

73k projekty, nova informatika,
prifezova témata

Poslech s porozuménim Typy textt:
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jednoduchém projevu, ktery
se vztahuje k osvojovanym
tématim

vypravi jednoduchy ptib¢h
¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

Indikétory

zak kratce pohovofi na
osvojené téma (napft. podle
pfedem pfipravené osnovy
nebo s vizualni oporou)

Indikétory

zak je schopen vytvofit
kratky ptibéh za pouziti
slovni zasoby tykajici se
osvojovanych témat

 Hry

* Formulare

« Slovnicek

- Mapy

* Pracovni listy

+ Tematické okruhy:

«  Skola, §kolni
pfedméty

* Denni rutina

* Sport, sportovni

vybaveni
* Narodni sporty

v Kanad¢ a USA
» Zdrava strava, jidlo
* Recepty

*  Volné zijici zvifata,
zvirata na farm¢

*  Muj domaci mazli¢ek

» Mista ve mésté

« Dovolena

« New York City

« Filmy, recenze

* Herci, herecky,

Zivotopis
« Dikuvzdani
*  Vanoce
*  Novy rok

* Den nezavislosti

Jazykové prostiedky:

+ Pfidavné jména

+ Stupnovani
pfidavnych jmen

*  Minuly ¢as slovesa to
be

*  Minuly Cas
pravidelnych sloves

*  Minuly Cas
pravidelnych sloves —
zapor

« Minuly cas
nepravidelnych
sloves — zapor

*  Minuly ¢as — otazka,
pravidelna slovesa

*  Minuly ¢as — otazka,
nepravidelnd slovesa
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Foneticky ptepis
znamych slov
Zakladni pravidla
vyslovnosti vétnych
celkt

Pravopis — psani
malych a velkych
pismen, déleni slov a
zaklady interpunkce

Cteni s porozuménim

¢te nahlas plynule a
foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu
vyhled4 pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech;

Indikétory

zak najde konkrétni
informace Ciselné 1 neCiselné
povahy (napt. o prostiedi, v
némz Zije, kazdodennich
¢innostech a potfebach,
osobach ve svém okoli,
zpusobu Zivota) v
jednoduchém textu
vztahujicim se k tématiim, se
kterymi se mize bézné setkat
ve svém Zivoté

rozumi obsahu jednoduchych
textll v u€ebnicich

rozumi kratkym a
jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZzadované
informace odvodi
pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

Indikatory

zak porozumi obsahu
kratkého a jednoduchého
textu tykajiciho se
kazdodennich témat (napf.
vybere, pfifadi, ukéze, doplni
znak, obrazek nebo text
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znézornujici obsah dané¢ho
textu)

zak odvodi z kontextu
vyznam neznamych slov,
ktera se vyskytuji v
jednoduchém textu nebo
zjednodusené Cetbé

zak porozumi béznym
oznacenim a napisim na
vetejnych mistech, které se
tykaji napft. orientace,
upozornéni, varovani,
zakazu, ¢asovych udaji

Psani

pisemn¢, gramaticky
spravné tvoii a obméiuje
jednoduché véty a kratké
texty

vyplni zékladni Gdaje o sobé
ve formulafi

Indikatory

zak zapiSe/doplni
informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty, které
se tykaji jeho osoby, rodiny
a kamaradu, pfedmét nebo
¢innosti, které bézné
vykonava

zak zna gramatické
struktury, lexikalni princip
pravopisu slov

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych
témat

Indikatory

zak napise jednoduchy e-
mail, popiSe svoji rodinu,
Skolu, své bydliste, vypise
svoje volnocCasové aktivity
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reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

Indikétory

zéak reaguje na jednoduché
pisemné sd¢leni ve formé
dopisu, vzkazu, e-mailu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace 7. ro¢nik

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy: Ucivo: Mezipiedmétové
vztahy, projekty...
Z4k: Typy texta:
* rozumi informacim v « Blog
jednoduchych * Inzerat
poslechovych textech, + [tineraf cesty
jsou-li pronaseny « Denik
pomalu a zietelné « Ptib¢h
* rozumi zékladnim «  Clanek
informacim v kratkych « Dialog
poslechovych textech, *  Osobni rozhovor
které se tykaji «  E-mail
osvojenych  Tlustrovany ptibéh,

tematickych okruht

Indikatory:

zak zachyti konkrétni
informace Ciselné 1
neciselné povahy (napft.
0 osobach, prostiedi, v
némz zije,
kazdodennich
¢innostech a potiebach,
Zpusobu Zivota) v
pomalu a zfetelné
pronaSeném
jednoduchém projevu,
ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

komiks
« Zjednodusena Cetba
* Basen
« Formular

« Tematické okruhy:

« Sporty

« Jidlo

+ Idoly teenagert

« Filmy

» Kreativni aktivity

«  Cas pied obrazovkou
« Slavni umélci

« Kulturni blog

» Fantastické postavy
« Harry Potter

+ Pohadka

* Narozeninova oslava
+ Slavnostni ukonceni
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Skoly
*  Americké svatky
«  Ceské tradice
» Geografie, svétové
strany
Vylet, dovolena
Aktivity na dovolené
Skotsko
Pocasi
Me¢sto, sméry, Glasgow
Turistické informace

rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se
tyké osvojovanych
témat

rozumi jednoduchym
otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Indikatory

zak porozumi
tématu/obsahu kratkého
a jednoduchého projevu
zfeteln€ prondSené¢ho
jednou ¢i vice osobami,
ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim
(napt. vybere, pfifadi,
ukéze, doplni znak,
obrazek nebo text
znéazornujici téma nebo
obsah dané¢ho textu)

. Typy textt:
* Blog

* Inzerat

 Itineraf cesty

*  Denik

* Piib¢h

« Clanek

» Dialog

*  Osobni rozhovor

e E-mail

* [lustrovany piib¢h,
komiks

* Zjednodusena Cetba

* Basen

e Formular

* Tematické okruhy:

« Sporty

« Jidlo

* Idoly teenagerti

*  Filmy

* Kreativni aktivity

« (Cas pied obrazovkou

* Slavni umélci

* Kulturni blog

+ Fantastické postavy

* Harry Potter

* Pohadka

* Narozeninova oslava

* Slavnostni ukonceni
Skoly

* Americké svatky

«  Ceské tradice

* Geografie, svétové

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

MKYV - Multikulturalita




66

strany

Vylet, dovolena
Aktivity na dovolené
Skotsko

Pocasi

Me¢sto, sméry, Glasgow
Turistické informace

Jazykové prostiedky:
Minuly ¢as prosty
sloveso Byt

Minuly ¢as prosty
pravidelnd slovesa
Minuly ¢as prosty
nepravidelna slovesa
Minuly ¢as prosty
zapor/ otazka
Vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu

Sodo I./Metoo. /|
don’t.

Vyjadfeni mnoZstvi
Srovnavani
Schopnosti
can/can’t

Minuly ¢as prib&hovy
Minuly ¢as prosty x
prabéhovy

Névrhy

Plany do budoucna
Datumy

Vyjadfeni modality
should / shouldn’t
Vyjadfeni budoucnosti
to be going to
Vyjadfeni budoucnosti
will/ won’t

Vazba would like to /
wouldn’t like to

Mluveni
zepta se na zakladni

informace a adekvatné
reaguje v béznych
formalnich 1
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neformalnich situacich

odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji
jeho osoby

Indikatory

74k se zapoji pomoci
slovnich spojeni a vét
do kratkého, jasné
strukturovaného
rozhovoru, ktery se
tyké jeho samotného,
dalsich osob, prostredsi,
v némz zije,
kazdodennich ¢innosti a
potieb a zpiisobu
Zivota, je-li mu partner
v komunikaci ochoten v
ptipadé nutnosti
pomoci

zék se zapoji pomoci
slovnich spojeni a vét
do kratkych, jasné
strukturovanych
rozhovort, ve kterych
formuluje pozvani a na
pozvani reaguje

74k se zapoji pomoci
slovnich spojeni a vét
do kratkych, jasné
strukturovanych
rozhovort, ve kterych
se domluvi na tom, co
bude délat, kam ptjde,
a na podobné vypoveédi
reaguje

7ék se zapoji pomoci
slovnich spojeni a vét
do kratkych, jasné
strukturovanych
rozhovort, ve kterych
sdéli, co se mu
libi/nelibi, co si
pfeje/nepieje a na
podobné vypovédi
reaguje
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74k poskytne a zjisti
informace tykajici se
béznych témat v
kazdodennich situacich
(napt. sdéli informace o
sob¢, svych pratelich a
roding, svych
aktivitach...) za pouziti
slovnich spojeni a vét

mluvi o své rodiné,
kamaradech, skole,
volném Case,
nakupovani a dalSich
osvojovanych tématech

Indikétory

zak kratce pohovoii na
osvojené téma (napf.
podle ptedem
pfipravené osnovy

nebo s vizualni oporou)

vypravi jednoduchy
ptib¢h ¢i udalost;
popise osoby, mista a
véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Indikatory

74k je schopen vytvofit
kratky ptib&h za pouziti
slovni zasoby tykajici
se osvojovanych témat

vyhledéd pozadované
informace v
jednoduchych
kazdodennich
autentickych
materialech;

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které se tykaji
osvojenych
tematickych okruht
(zejména ma-li k
dispozici vizualni
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oporu)

Indikatory

74k najde konkrétni
informace Ciselné i
neciselné povahy (napft.
o prostiedi, v némz zije,
kazdodennich
¢innostech a pottebach,
osobach ve svém okoli,
zpusobu zivota) v
jednoduchém textu
vztahujicim se k
tématiim, se kterymi se
muze bézn¢ setkat ve
svém Zivoté

rozumi kratkym a
jednoduchym textlim,
vyhleda v nich
pozadované informace

Indikatory

zak porozumi obsahu
kratkého a
jednoduchého textu
tykajiciho se
kazdodennich témat
(napt. vybere, pfitadi,
ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text
znazornujici obsah
daného textu)

74k odvodi z kontextu
vyznam neznamych
slov, ktera se vyskytuji
v jednoduchém textu
nebo zjednodusené
cetbé

zak porozumi béZnym
oznacenim a napisim
na vetejnych mistech,
které se tykaji napf.
orientace, upozornéni,
varovani, zakazu,
casovych udaji

vyplni zakladni daje o
sobé ve formuléfi
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Indikatory

zak zapisSe/doplni
informace, slovni
spojeni nebo
jednoduché véty, které
se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradd,
predmétii nebo ¢innosti,
které bézné vykonava
zék se uci psat denik

napise jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych
témat

Indikétory

zak napiSe jednoduchy
pfibéh v minulém case
zak napiSe jednoduchy
¢lanek na téma tradice
zak napiSe jednoduchy
¢lanek na téma
doprava, cestovani

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni
reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni, ktera
se tykaji jeho osoby

Indikatory

zék reaguje na
jednoduché pisemné
sd€leni ve formé
dopisu, odpovéd’ na
inzerat

zék napise neformalni
e-mail na téma
dovolena
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2. stupen
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Francouzsky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu: Vyucovaci predmét francouzsky jazyk je zaméten
na rozvoj komunikacnich dovednosti ve francouzsting. Jeho cilem je umoznit zaktim
dorozumét se v béznych zivotnich situacich a ziskat zakladni znalosti slovni zasoby a
gramatiky.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni: Pfedmét francouzsky jazyk je vyucovan jako
samostatny predmét v 7. - 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné€. Vyuka probiha v jazykové ucebné,
dle potieby lze vyuzit u¢ebnu pocitacovou.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu:

Metody a formy prace:

- frontdlni vyuka za pouziti nazornych demonstracnich pomucek
- prace ve dvojicich a vétSich skupinach

- diskuze, scénky, hrani roli

- referaty, exkurze

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci. Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Klic¢ové kompetence:

Kompetence Kk uceni:

- vedeme Zaky k pochopeni smyslu uceni se dalSimu cizimu jazyku

- zak vyhledava, tidi a vyuzivé informace z ucebnic, slovniki, internetu a autentickych
materialll a na zdkladé€ jejich pochopeni a propojeni je vyuziva v procesu uceni, tviiréich
¢innostech a praktickém Zivoté — ma pozitivni vztah k u€eni

- 7&k kriticky zhodnoti vysledky svého uceni, dokdze si naplanovat, jak vysledky svého uceni
zdokonalit, zak je veden k sebehodnoceni a praci s chybou

Kompetence k ieSeni problémii:

- vedeme zaky ke schopnosti fesit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi
- vedeme zéky k samostatnému pouzivani jazykovych pomitcek (slovnik, digitalni zdroje)

- podporujeme odbouravani ostychu a rozvoj jazykového sebevédomi

Kompetence komunikativni:

- vedeme z4ky k porozuméni jednoduchému sdéleni v mluveném i psaném projevu

- vedeme zaky ke schopnosti formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory kultivovanym
zpusobem v projevu pisemném i ustnim

- pripravujeme zaky k vyuzivani francouzského jazyka jako nastroje pro komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi
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Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zaky k u¢inné spolupraci ve dvojici a ve skuping, k poznani a pfijeti novych roli v
pracovni ¢innosti, které pozitivné ovlivni kvalitu spolecné prace

- vedeme z4ky k respektu k ndzorim druhych

- vedeme zaky k vytvareni pozitivni pfedstavy o sob¢é samém a k podpoie sebediivéry a
sebeucty

Kompetence ob¢anské:

- zak chape zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolec¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

- vedeme z4ky k toleranci, respektu a porozumeéni kulturni riznorodosti

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k samostatnému a u¢innému vyuzivani u¢ebnich pomicek a materiald,
nastrojii a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti pro sviij rozvoj a ptipravu na budoucnost

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky k vyuzivani aplikaci, programil pro osvojovani a procvi¢ovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti

- vedeme Z4ky k vyhledavani, zpracovani a posouzeni informaci z cizojazy¢ného zdroje

- vedeme Z4ky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci v on line prostiedi

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Francouzsky jazyk

7. roénik
Poznamky
Mezipredmétové vztahy
SVP vystupy 5 Projekty
74k Ucivo Nova informatika

Slovni zasoba

- zaklady vyslovnosti, abeceda,
jednoduché dialogy

- pozdravy, ptedstaveni se,
vlastni jména, ¢isla 1 — 69

- témata: rodina, Skola, barvy,

Seznamuje se se zaklady
vyslovnosti a abecedou,
snazi se porozumeét otazkam
a adekvéatné dle své urovné
na n¢ reaguje.




Rozumi jednoduchym
pokyniim ucitele.

Dle své trovné rozumi
jednoduchym dialogtim,
seznamuje se s tvorenim
otazek.

Zapoji se do jednoduchého
dialogu k pfedem danému
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volny ¢as, povolani
- prace se slovnikem

Gramatika

- Casovani sloves étre a avoir,
sloves I. Tridy

- ¢len urcity a neurcity, tvofeni
otazek intonaci a pomoci vazby

tématu. est-ce que, slovesny zapor,
slovosled ve vété

Osvojuje si zakladni
znalosti nutné k Cetbé
autentického textu, pokousi Redlie

se porozumét jednoduchym - miniprojekt frankofonni

textam. kultura

Seznamuje se s vyplnénim
zakladnich tdajt ve
formulafi.

Pisemné vyjadii zakladni

informace o sobé a své
roding.

7.2. Matematika a jeji aplikace
7.2.1. Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace 1. stupen
Vyudovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Pifedmét je vyu€ovan v 1. aZ 5. ro¢niku s vyuZzitim disponibilnich hodin.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzd¢lavani zaloZena predevsim
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v realnych situacich. Poskytuje zakovi moznost ziskat matematickou gramotnost.
Prolind celym zakladnim vzd€lavanim a vytvafi pfedpoklady pro dalsi Gspésné studium, jeji
role je nezastupitelna.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim mysSlenkovym postupim a
pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahlim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
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algoritmy, terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti. Ziskavaji zakladni védomosti a
dovednosti nejen pro béznou zivotni praxi, ale také pro dalsi nasledné studium.

Metody a formy prace

S Zzaky pracujeme formou frontalni vyuky s demonstracnimi pomickami, déle s nimi
pracujeme i formou skupinové prace a zapojujeme 1 projektové vyucovani. Vyuzivame
vyukové programy, nazorné pomucky a dalsi..

Ocekavané vystupy 1. stupen

CiSLO A POCETNI OPERACE

1. obdobi
Zak:
-pouziva pfirozend Cisla k modelovéani redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poc¢tem prvkl
-Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
-uziva linearni uspotradani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
-provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi ¢isly
-fesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

2. obdobi
Z4k:
-vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itdni a ndsobeni
-provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cisel
-zaokrouhluje pfirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych cisel
-fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel
-modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
-porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
-pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
-porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

5 1. obdobi
Zak:-orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu

-popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
-dopliiyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
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5 2. obdobi
Zak:
-vyhledava, sbira a tfidi data

-Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

1. obdobi
Zak:
-rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné ttvary a jednoducha télesa
-nachézi v realité jejich reprezentaci
-porovnava velikost Utvart, méti a odhaduje délku tsecky
-rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

2. obdobi
Z4k:
-narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce
-sCita a odcita graficky usecky; uréi délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran
-sestroji rovnobézky a kolmice
-ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu
-rozpoznd a zndzorni ve cCtvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
5 2. obdobi
Zak:
-fesi jednoduché praktické slovni llohy a problémy, jejichz feSeni je do znaéné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci. Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k u¢eni

- vedeme 74ky k dlslednému c¢teni zaddni matematickych uloh a jejich spravnému
pochopeni a vyhodnoceni

- vedeme zaky k osvojovani zdkladnich matematickych pojmti a vztahii postupnou
abstrakci a zobeciiovanim realnych jevi

- vedeme zaky k vytvareni zdsoby matematickych nastrojii (pojmt a vztaht, algoritmi,
metod feSeni uloh)
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zatazuje metody, pii kterych dochézeji k feSeni a zavéram zaci sami

vedeme zaky k planovani postupti a tikola

zadavame ukoly zpiisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt

zadavame ukoly s vyuzitim informacnich a komunikac¢nich technologii

vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v redlném zivoté

Kompetence k feSeni problému

zdUraziiujeme zaktim, ze realita je slozit¢jSi nez jeji matematicky model
ucime zaky provadét rozbor problému a plan feSeni, odhadovat vysledky
ucime zaky volit spravny postup pii feseni slovnich uloh a realnych problémi
vedeme zaky k ovétovani vysledki

Kompetence komunikativni

ucime zaky zdiivodiiovat a zaznamendvat matematické postupy

uc¢ime zaky vytvaret hypotézy

smétujeme zaky ke komunikaci na odpovidajici urovni

vedeme z4ky k uzivani spravné terminologie a symboliky

podle potfeby pomahame Zaktim spravné se orientovat v dostupné literatuie

Kompetence socialni a personalni

vedeme zéky ke spolupraci ve skupiné

uc¢ime zZaky utvaret ptijemnou atmosféru v tymu

vedeme Zaky k vécné argumentaci, schopnosti sebekontroly
zadavame ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat
vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSn¢ho chovani

Kompetence obc¢anské

ucime Zaky respektovat nazory ostatnich

pomahame zaklim formovat své volni a charakterové rysy

vedeme zéky k zodpovédnému rozhodovani podle dan¢ situace

vedeme zéky k tomu, aby brali ohled na druhé

seznamujeme zaky se spolecenskymi normami a obanskymi povinnostmi a vedeme je
K jejich dodrZzovani

umoziujeme, aby zaci na zaklad€ jasnych kritérii hodnotili svoji Cinnost nebo jeji
vysledky

zdirazitujeme vyznam kulturniho, historického a environmentalniho dédictvi Ceské
republiky a celé Evropy

Kompetence pracovni

poméahdme zakim pti vybéru jejich budouci profese

seznamujeme zaky s pracovnimi podminkami trhu a jejich utvareni

vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, terminti, vedeme zéky k ovétovani vysledki
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Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii Kk zrychleni usnadnéni nebo zkvalitnéni
vysledki

- vedeme zaky k samostatnému vybéru aplikaci a digitalnich technologii apod. (pfip.
pouze pomahame — dohlizime na jejich vyber)

- snichazime se zaradit digitalni technologie vSude tam, kde pouze nahrazuji rutinni,
automatické ¢innosti, pokud si je jiz zaci osvojili

- dbame na dodrzovani bezpecnosti pii praci a ochrané dat

- ucime zaky chépat vlastnickd prava i v ptipadé vyuzivani digitalnich aplikaci a dalSich
produkti

Prirezova témata:
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvijeni pozornosti a soustfedéni (ziskavani novych, opakovani starych poznatkil), rozvijeni
smyslového vnimani (geometrie), paméti, fesSeni problémt (slovni ulohy).

Rozvijeni sebepoznani a sebepojeti
Ziskavani pozitivniho vztahu ke vzdélavani a ziskdvani znalosti, autoregulace.

Osobnostni a socialni vychova

Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola pfi praci, naucit se organizovat si praci, pracovni postup, postupna kontrola pfi
feSeni, rozdelit si ¢as na praci. Nést za svou praci a jeji vysledky zodpoveédnost.

Psychohygiena

Umét si pomoci pokud pii praci vzniknou obtize (tabulky, kalkulacka...), umét si rozvrhnout
praci a odpocinek tak, aby nedochazelo ke stresu. Vyuzivat relaxacnich her a ¢innosti.

Socialni a moralni rozvoj

Snazit se pomoci slabSim spoluzakiim, naucit se pracovat ve dvojicich, skupindch, byt
soucasti kolektivu. Vzdjemné poznavani se v tfidnim kolektivu, navazovani kamaradskych
vztahl. Uvédomovat si svoji zodpovédnost, spravedlivé hodnotit svoji praci a praci ostatnich.
Byt ohleduplny a tolerantni ke spoluzakiim.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prace s mapou- porovnavani vzdalenosti, rozloh zemi, po¢tu obyvatelstva, rozlohy.
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Tvoteni slovnich uloh s vyuzitim pojmii dané oblasti — pifevody meén, délka toki, vyska

pohofi.

Medialni vychova

Vyuziti vypocetni techniky, medidlnich a sd€lovacich prostiedki pii praci.

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piredmét: Matematika

Rocénik: 1.

Diléi vystupy

Ucéivo

Mezipiedmétové
vztahy, projekty,
nova informatika,
prufrezova témata

- pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
vV daném souboru, vytvaii
soubory s danym pocétem
prvkl

manipulace s predméty
pocitani prvki

OSV Osobnostni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

- Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 20, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

¢teni a zapis Cisel
vztahy vEtsi, mensi, rovno a znaménka
> < =

-- uziva linearni uspotadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

orientace na Ciselné ose

pojmy: pied, za, hned pied, hned za,
mezi

uréovani desitek a jednotek

- provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace
S pfirozenymi Cisly

s¢itani a od¢itani v oboru 0-20 s
prechodem pies 10

- popisuje jednoduché
zévislosti z praktického
Zivota

seznameni se symboly, matematickymi
znackami a zapisy
orientace a ¢teni matematickych zapist

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachézi
v realité jejich reprezentaci

vyhledéavani urcitych tvart v okoli
ttidéni pfedméth podle tvaru
rovinné Utvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik a kruh
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- rozezna a modeluje
jednoduché soumérné
utvary v roving

modelovani geometrickych tutvara

podle zadani

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci piredmét: Matematika

Roc¢nik: 2.

Diléi vystupy
ak:

N«

Ucéivo

Mezipiredmétové vztahy,
projekty, nova informatika,
prifezova témata

- Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 100, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Cteni a zapis Cisel
vztahy vétsi, mensi, rovno a
znaménka > <, =

- uziva linearni uspotadani
- zobrazi ¢islo na Ciselné ose

orientace na Ciselné ose
pojmy: pied, za, hned pied,
hned za, mezi

urcovani stovek, desitek a
jednotek

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

s¢itani a od¢itani v oboru 0-
100

- fe$i a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

slovni ulohy ze Zivota déti s
uzitim osvojenych pocetnich
operaci

- popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota

seznameni se symboly,
matematickymi znackami a
zapisy

orientace a ¢teni
matematickych zapist

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

pohyb ve ¢tvercové siti, na
¢iselné ose
prace s udaji (cenik)

- fozezna, pojmenuje,

télesa - krychle, kvadr, koule,
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vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

- nachazi v realité jejich
reprezentaci

kuzel, jehlan, valec

- porovnava velikost utvara,
m¢éii a odhaduje délku Gisecky

bod, pfimka a usecka —
meéfeni v cm a mm

- rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
V roviné

modelovani geometrickych
utvara podle zadani

-provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

nasobeni a déleni v oboru
malé nésobilky

Vzdélavaci oblast: Matematika
Vyucovaci piredmét: Matematika
Ro¢énik: 3.

a jeji aplikace

Dil¢i vystupy
ak:

N«

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty, nova
informatika, priifezova
témata

- Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000, uziva
vztah a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

¢teni a zapis Cisel
vztahy vétsi, mensi, rovno a
znaménka > <, =

-uzivé linedrni uspotadani;
zobrazi Cislo na ¢iselné ose

orientace na ¢iselné ose

-provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

- sezndmi se s pisemnymi
-seznami se s zaokrouhlovanim

s¢itani a od¢itani v oboru 0-
1000

nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky a mimo obor
nasobilek ,seznameni s d€lenim
se zbytkem, s pisemnym
s¢itanim a odcitanim, se
zaokrouhlovanim
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-fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

slovni ulohy z praktického
Zivota s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

OSV Osobnostni rozvoj
— Kkreativita

-orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché ptevody jednotek
casu

uréovani ¢asu
pfevadéni jednotek Casu

-popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

zavislosti a jejich vlastnosti

- dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti
Cisel

pohyb ve ¢tvercové siti, na
Ciselné ose
prace s udaji (jizdni fad, cenik)

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe, sestroji
zékladni rovinné ttvary a
jednoducha télesa

- nachazi v realit€ jejich
reprezentaci

zakladni Gtvary v roviné€ a
prostoru

-porovnava velikost utvarli, méti
a odhaduje délku usecky

délka usecky, jednotky délky a
jejich pievody

-rozeznd a modeluje jednoduché
soumerné utvary v roving

0sove soumerné utvary
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci piredmét: Matematika

Roc¢nik: 4.

_ Dil¢i vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Mezipfedmétové vztahy, projekty,
nova informatika, priiezova témata

- vyuziva pfi
pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost s¢itani
a nasobeni do

1000 000

principy asociativnosti
a komutativnosti

- provadi pisemné
pocetni operace

V oboru pfirozenych
¢isel do

1 000 000

s¢itani a od¢itani Cisel
do 1000 000

pisemné nasobeni
jednocifernym
dvojcifernym cCislem
déleni jednocifernym
¢islem

déleni se zbytkem

V oboru pfirozenych
Cisel

OSV Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

- zaokrouhluje
pfirozena Cisla,
provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci

v oboru pfirozenych
Cisel

zaokrouhlovani
kontroly vypocti

- fesi a tvoii ulohy, ve
kterych aplikuje
osvojené pocetni
operace V celém
oboru pfirozenych
Cisel

slovni ulohy s jednou a
se dvéma pocetnimi
operacemi

- vyhledéava, sbira a
tridi data

prace s daty

- te a sestavuje
jednoduché tabulky
a diagramy

diagramy, grafy,
tabulky, jizdni fady

- narysuje a znazorni
zakladni rovinné

prace s geometrickymi
utvary
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utvary

(¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici)
- uziva jednoduché
konstrukce

- s¢ita a od¢itd a
nasobi graficky
useCky; urci délku
lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku
sectenim délek jeho
stran

délka usecky,
jednotky délky a jejich
ptevody,
mnohothelniky a
slozité&jsi obrazce

- sestroji rovnobézky
a kolmice

rovnobézky,
riznobézky, kolmice

- ur¢i obsah obrazce
pomoci Ctvercove sité
a uziva zakladni

jednotky obsahu

obsah ¢tverce,
obdélniku
jednotky obsahu

- r0Zpozna a znazorni
ve Ctvercové siti
jednoduché osové
soumérné utvary a
urci

osu soumeérnosti

osova soumeérnost

- fesi jednoduché
praktické slovni tlohy
a problémy, jejichz

feSeni je do znacné
miry nezavislé na
obvyklych postupech
a algoritmech Skolskeé
matematiky

slovni tlohy
S netradi¢nimi postupy

pozorovani, mefeni,
zaznamenavani a
vyhodnocovani udaji

-vyuziva svych
praktickych
zkuSenosti a
dovednosti

jednotky objemu, délky,
obsahu, Casu a
hmotnosti a jejich
prevody

vysvétli a znazorni
vztah mezi celkem a
jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na
ptikladech z bézného
zivota

celek, cast, zlomek

polovina, Ctvrtina,
tietina, ....

OSV — kreativita
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-vyuziva ndzornych
obrazku k urcovani .
1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10,
celku

reSeni a tvorba slovnich
uloh k ur¢ovani
poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, petiny, desetiny
z celku

zlomky

Vzdélavaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci piredmét: Matematika

Ro¢énik: 5.

Diléi vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Mezipiedmétové vztahy,
projekty, nova informatika,
prifezova témata

- vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

principy asociativnosti a
komutativnosti

- provadi pisemné pocetni
operace v oboru
pfirozenych ¢isel pies 1 000
000

s¢itani a od¢itani ¢isel do a
ptes 1000 000

velka nasobilka

déleni jednocifernym a
dvojcifernym Cislem
déleni se zbytkem v oboru
pfirozenych ¢isel

s¢itani a odc¢itani ¢isel do a
pfes milion

pisemné nasobeni
jednocifernym az ctyfcifernym
Cislem

-zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych
Cisel

zaokrouhlovani na 1 000 000,
100 000, 10 000
kontroly vypocti

- fesi a tvofti ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace V celém oboru
pfirozenych cisel

slovni tlohy s jednou a se
dvéma a vice pocetnimi
operacemi

- vyhledava, sbird a tridi data

prace s daty

Nova informatika

-modeluje a urci cast celku,
pouziva zapis ve form¢e

Zlomky
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zlomku

- vyjadri celek z jeho dané
poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny

-porovna, sCitd a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

porovnavani, s¢itani a od¢itani
zlomki se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

-ptecte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty,
s¢ita, od¢ita, nasobi 10 a100,
zaokrouhluje desetinna ¢isla

desetinna Cisla, orientace na
¢iselné ose, porovnavani
sCitani, od¢itanti,
zaokrouhlovani, ndsobeni a
déleni desetinnych ¢isel 10,
100

-porozumi vyznamu znaku ,,-
,» pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

cela cisla, orientace na Ciselné
ose

- narysuje a znazorni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruZnici);

uziva jednoduché konstrukce

utvary v roviné — vlastnosti a
rysovanti,
uhly

-vypocita obsah obrazce

a uziva zékladni jednotky
obsahu
- aplikuje tyto znalosti pti
vypoctu povrchu krychle a
kvadru

obsah a obvod ¢étverce,
obdélniku, obvod trojihelniku
a slozitéjSich obrazct

vypocet povrchu krychle,
kvadru

jednotky obsahu a jejich
pievody

- fesi jednoduché prakticke
slovni tlohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezédvislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

slovni ulohy s netradi¢nimi
postupy

Ciselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova piedstavivost

OSV - tvofivost,
predstavivost, spoluprace

-rozezna, pojmenuje a popise
prostorova télesa

prostorova télesa
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Vyucovaci oblast: Matematika a jeji aplikace 2. stupen
Vyudovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Piedmét je vyucovan s vyuzitim disponibilnich hodin. K rozvoji kompetenci zaka v oblasti
matematiky byl v Sestém ro¢niku zatazen volitelny pfedmét Matematicky seminar.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace j na druhém stupni zamétena na uziti
matematiky v redlnych situacich, zaky vedeme k osvojeni pojmi a matematickych postupt,
rozvijime jejich abstraktni a exaktni mysleni a podporujeme logické a kritické uvazovani.

Metody a formy prace

Frontélni vyuka, prace ve skupinach i dvojicich, vyukové programy a materidly, projekty,
soutéze, zhotovovani pomticek, kooperace a dalsi.

Ocekavané vystupy 2. stupen

CISLO A PROMENNA
- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech

druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, i¢eln¢ vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim dé€litelnosti v oboru pfirozenych cisel

- uzivéa rizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—cast (pfirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

- te$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a
plani

- tesi aplika¢ni tlohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova cast je vEtsi nez celek)

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu,
s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorct a
vytykanim

- formuluyje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cCisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat
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urcuje vztah piimé anebo nepfimé imernosti
vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pii

feSeni tloh a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych ttvara

vyuziva pojem mnozina v§ech bodti dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové soumérnosti, urci osove
a sttedoveé soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zékladni prostorové ttvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité¢ zékladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou tivahu a kombinac¢ni Gsudek pfi feSeni tloh a problému a naléza rizna
feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

UCditel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby zZak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

vedeme Zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahti postupnou
abstrakci a zobeciiovanim realnych jeva

vedeme zéky k vytvafeni zasoby matematickych néstroji (pojmu a vztahti, algoritmi,
metod feseni loh)

zadavame ukoly s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii
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Kompetence k FeSeni problémi

- vedeme zaky k samostatnému rozboru problémt a planovani feseni, odhadovani
vysledki
- zéak se nauci volit spravny postup pii feSeni slovnich tloh a redlnych problémt

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke zdlivodiiovani matematickych postupt, vytvareni hypotéz a
komunikaci na odpovidajici Grovni

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné
- ucime zaky vécné arumentaci a schopnosti sebekontroly

Kompetence obc¢anské

- ucime zaky respektovat nazory ostatnich
- poméhame zakiim formovat své volni a charakterové rysy
- vedeme zéky k samostatnému a zodpovédnému rozhodovani dle dané situace

Kompetence pracovni

- vedeme zéky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a termint, u¢ime zaky ovéfovat vysledky

Kompetence digitalni

- zapojujeme vyuZiti digitalnich technologii k efektivnimu feSeni matematického
problému

- ucime zaky vyuzivat digitalni technologie pro spravu a vyhdnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledk

Prurezova témata:

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvijeni pozornosti a soustiedéni (ziskavani novych, opakovani starych poznatki), rozvijeni
smyslového vnimani (geometrie), paméti, feSeni problémt (slovni tlohy).

Rozvijeni sebepoznani a sebepojeti
Ziskavani pozitivniho vztahu ke vzdé€lavani a ziskdvani znalosti, autoregulace.
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Osobnostni a socialni vychova

Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola pfi praci, naucit se organizovat si praci, pracovni postup, postupna kontrola pfi
fesSeni, rozd¢lit si Cas na praci. Nést za svou praci a jeji vysledky zodpoveédnost.

Psychohygiena

Umét si pomoci pokud pii praci vzniknou obtize (tabulky, kalkulacka...), umét si rozvrhnout
praci a odpocinek tak, aby nedochazelo ke stresu. Vyuzivat relaxacnich her a ¢innosti.

Socialni a moralni rozvoj

Snazit se pomoci slabSim spoluzakiim, naucit se pracovat ve dvojicich, skupindch, byt
soucasti kolektivu. Vzajemné poznavani se v tiidnim kolektivu, navazovani kamaradskych
vztahil. Uvédomovat si svoji zodpovédnost, spravedlivé hodnotit svoji praci a praci ostatnich.
Byt ohleduplny a tolerantni ke spoluzaktim.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Prace s mapou- porovnavani vzdalenosti, rozloh zemi, po¢tu obyvatelstva, rozlohy.

Tvoteni slovnich uloh s vyuzitim pojmt dané oblasti — pfevody mén, délka tokt, vyska
pohofi.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
6. ro¢nik

Dil¢

i vystupy
ak:

N«

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty,
kurzy a poznamky,
nova informatika

Provadi pocetni operace s
pfirozenymi ¢isly zpaméti i pisemné.
Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou ptesnosti, kontroluje vysledky
pocetnich operaci.

Resi a tvoii lohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace.

pfirozena Cisla a
pocetni operace s
nimi

cteni a zapis Cisla v
desetinné soustave

zobrazeni na ¢iselné
ose

Provadi pocetni operace s
desetinnymi Cisly. Uziva
kvantitativni vyjadieni vztahu celek —
¢ast (pfirozenym Cislem, desetinnym
¢islem). Provadi odhad a kontrolu
feSeni uloh.

¢teni a zapis v
desitkové soustave

porovnavani
desetinnych cisel

pocetni operace s
desetinnymi Cisly
ptevody jednotek

Zduvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych Utvar pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémii;
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku.

Charakterizuje a tfidi zékladni
rovinné utvary.

zékladni pravidla
rysovani

bod, usecka, ptimka,
poloptimka, kruznice,
kruh, rovina

¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

Urcuje velikost thlu métenim a
vypoctem

uhel, osa uhlu,
pfenaseni uhlu

velikost uhlu —
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stupen, minuta,
uhlomér

e rozdéleni thll podle
velikosti

e vrcholové a vedlejsi
uhly

e pocetni operace s
uhly

Modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel.

e nasobek, délitel
o znaky délitelnosti

e prvocislo, ¢islo
slozené

e spolecny nasobek,
spolecny délitel

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart.

e obsah ¢tverce,
obdélniku

Urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti. Odhaduje a vypocita
objem a povrch téles.

Nacrtne a sestroji sit¢ zadkladnich
téles.

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving.

Télesa
e jednotky obsahu

e obsah ¢tverce,
obdélniku

e kvadr, krychle — sité
téles

e povrch krychle,
kvadru

e jednotky objemu

o objem krychle,
kvadru
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1
ak:

(]
(]S
oy

vystupy

NS

Ucéivo:

Mezipredmétové
vztahy, projekty,
nova informatika,
priifezova témata

Provadi pocetni operace s
pfirozenymi Cisly zpaméti i
pisemnég. Zaokrouhluje a
provadi odhady s danou
ptfesnosti, kontroluje

vysledky pocetnich operaci.

Resi a tvoii ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace.

prirozena Cisla a pocetni
operace s nimi

Cteni a zapis Cisla v
desetinné soustave
zobrazeni na ¢iselné ose

Provadi pocetni operace s
desetinnymi Cisly. Uziva
kvantitativni vyjadieni
vztahu celek — ¢ast
(ptirozenym c¢islem,
desetinnym cCislem).
Provéadi odhad a kontrolu
feSeni loh.

Cteni a zapis v desitkove
soustaveé

porovnavani desetinnych
Cisel

pocetni operace s
desetinnymi Cisly pfevody
jednotek

Zdavodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvari pfi feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problém;
vyuziva pottebnou
matematickou symboliku.

Charakterizuje a ttidi
zékladni rovinné utvary.

zékladni pravidla rysovani
bod, usecka, ptimka,
polopiimka, kruznice, kruh,
rovina

Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik

Urcuje velikost uhlu
meéfenim a vypoctem

uhel, osa thlu, pfenaseni
uhlu

velikost uhlu — stupen,
minuta, Uhlomér
rozdeleni uhli podle
velikosti

vrcholové a vedlejsi uhly
pocetni operace s uhly




93

Modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v
oboru piirozenych Cisel.

nasobek, délitel

znaky délitelnosti
prvocislo, ¢islo slozené
spole¢ny nasobek, spole¢ny
délitel

Nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti, uréi osove
soumérny utvar.

0sova soumernost
shodné utvary

osoveé soumérné obrazce
druhy trojihelniki
vnitini a vné€jsi uhly
trojihelniku kruznice
opsana, vepsana

Odhaduje a vypocita obsah
a obvod zéakladnich
rovinnych ttvara.

obsah ¢tverce, obdélniku

Urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové Utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti. Odhaduje a
vypocitd objem a povrch
téles.

Nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles.
Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v
roving.

Povrch, objem krychle a
kvadru

jednotky obsahu

obsah ctverce, obdélniku
kvéadr, krychle — sité téles
povrch krychle, kvadru
jednotky objemu

objem krychle, kvadru
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucdovaci predmét: Matematika

Matematika: 7. roénik

Ucivo
Diléi vystupy 1. Ucivo Mezipfedmétové vztahy,
Zak: projekty, nova
informatika, priirezova
témata
Provadi pocetni operace se Zlomky

zlomky. Uziva rizné zptisoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (zlomkem).
Matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
dovednosti zlomkii.

* ¢teni a zapis zlomku

* vztah mezi zlomky a
desetinnymi Cisly,
zobrazeni na ¢iselné ose

* roz§ifovani a kraceni

* pocetni operace se zlomky

Resi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky
map a planti.

UZziva rizné zplisoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (pomérem).

Urcuje vztah pfimé
anebo nepiimé iméernosti.

Matematizuje
jednoduché realné situace s
vyuzitim funk¢nich vztaha.

* slozeny zlomek

Pomér, prima a neprima
umérnost

* pom¢ér pievraceny, postupny
* rozd¢leni dané hodnoty v
daném poméru

» métitko planu, mapy

* piima, nepfima imeérnost

* troj¢lenka

Nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové
soumeérnosti, urci sttedove
soumerny utvar.

Uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnikd.

Nacrtne a sestroji rovinné
utvary.

Shodnost, stiredova
soumérnost

* sttedova soumérnost

* Utvar sttedové soumérny -
shodnost geometrickych
utvarl - shodnost trojahelnikli
* véty o shodnosti trojihelniki
* konstrukce trojuhelnik

Moralni rozvoj

— feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
Osobnostni rozvoj

— rozvoj schopnosti
poznavani

— kreativita

Uziva rizné zptusoby
kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek - ¢ast (procentem).
Vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data.

Resi aplikaéni ulohy na
procenta (i pro pripad, ze
procentova Cast je vEtsi nez
celek).

Procenta

* procento, zaklad, procent.
¢ast, pocet procent

* promile

* slovni ulohy
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Nacrtne a sestroji rovinné Cty#ihelniky

utvary. * rovnobéznik a jeho vlastnosti
Odhaduje a vypocita obvod a * rozd¢leni rovnobéznikt
obsah zakladnich rovinnych * konstrukce a obsah

utvard. rovnobézniku

* obsah trojuhelniku
* lichobéZnik — vlastnosti,
obvod, obsah, konstrukce

e 0sova soumernost
e shodné utvary

e 0SOVE soumerné

Nacrtne a sestroji obraz
obrazce

rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti, uréi osove

N e druhy trojuhelnikd
soumerny utvar.

v

e vnitini a vnéjsi thly
trojuhelniku kruznice
opsana, vepsana

7.3. Iformatika
7.3.1. Informatika

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie 1.stuper
Vyuéovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaného predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuka Informatiky probiha na prvnim stupni na nasi Skole ve 4. a v 5. ro¢niku.
Skola prubézné zajistuje dostatek pomticek a vyukového materidlu.
Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnostip i v ostatnich predmétech

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje pfedev§im na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principim digitadlnich technologii. Je zalozena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a
metody ke zkoumani feSitelnosti problémil i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zdklad& feSeni praktickych ukolli 1 poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani. Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani
si zaci prostrednictvim her, experimentti, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni piedstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty
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svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat
jeho fteSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovefuji algoritmické postupy.
Informatika také spolecné¢ s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zéaci vytvareji zaklad pro
pochopeni informatickych koncept. Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a
osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Tento pfedmét je rozclenén do tematickych okruhti:

— data informace a modelovani
— algoritmizace a programovani
— informacni systémy

— digitalni technologie

Metody a formy prace

Skupinova prace, kooperace, prezentace, vyukové programy (k vyuce i K vlastni tvorbg),
vyhledavani s ziskdvani informaci a dalsi

Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.
Kli¢ové kompetence
Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k porovnavani informaci a poznatki z vét§iho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroji, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

Kompetence k feSeni problémii

- vedeme Zzaky k schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii interakc
S pocitacem algoritmické mysleni

- vedeme je k porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na
médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuziti, k pochopeni
funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani piirodnich
I socialnich jevil a procest

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani

modernich informacnich a komunika¢nich technologii a k tvofivému vyuZivani
softwarovych a hardwarovych prostfedki pfi prezentaci vysledkli své prace
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Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim
vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pii vyuzivani SW

Kompetence pracovni

vedeme zaky k Setrné praci s vypocetni technikou, k vyuzivani vypocetni techniky,
aplikacniho 1 vyukového software ke zvySeni efektivnosti své ucebni Cinnosti a
racionalnéjsi organizaci prace.

Kompetence digitalni

ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

snazime se, aby zéci chapali digitalni technologie jako prostfedek k vlastnimu rozvoji,
moznost nahradit rutinni a mechanické ¢innosti rychlej$imi postupy, moznost nahradit
a usnadnit tézkou a namaavou praci

snaZime se, aby v aplikacich a digitalnich technologiich nespatfovali a neméli pouze
prostfedek ke komunikaci a traveni volného ¢asu

dbame na to, aby chapali vyznam duSevniho vlastnictvi

uéime zéky vyhledavat, zpracovavat edeme zaky k etickémua kriticky posuzovat data
rozvijime jejich dovednosti a schopnosti upravovat digitalni obsah

dbame na to, aby Zaci pfedchazeli situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni a dat
vedeme zaky k etickému jednani v digitdlnim prostiedi

Prirezova témata

Osobnostni rozvoj

Prace s vypocetni technikou umoznuje ziskavat nové informace a védomosti prakticky ze
vSech oblasti lidské Cinnosti, rozSifuje moznosti komunikace a vlastnich tvircich aktivit.

Seberegulace a sebekontrola

Vypocetni techniku je tieba umét chapat jako jednu z moznych Cinnosti. Pokud se stane
¢innosti zdkladni — zdsadni, mize dojit az k zavislosti.
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Pti praci s vypocetni technikou je nezbytné nutna vhodna relaxace a odpocinek (sport,
pohyb), ktery kompenzuje naméahavé dusevni a télesné jednotvarné cinnosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vypocetni technika vyrazné¢ rozsifuje moznost komunikace, spoluprace, ale také seznameni se
s zivotem v jinych zemich. Umoznéni Sirokého ziskavani informaci a vzdjemné komunikace

vede k vzajemnému poznavani se.

Medialni vychova

Prostiednictvim vypocetni techniky je umoznéna SirSi komunikace a ziskavani informaci, ale
také prezentace vlastnich myslenek, nézori a ¢innosti.

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie
Vyucovaci predmét: Informatika

Roc¢nik 4.
Dil¢i vystupy Mezipfedmétové vztahy,
Z7ak: U¢ivo projekty, priiezova témata

dodrzuje pravidla nebo
pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

pojmenuje jednotliva
digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje

vysvétli, k ¢emu slouzi

pro svou praci pouziva
doporucené aplikace,nastroje,
prostiedi

edituje digitalni text

vytvoii obrazek

piehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru,
otevie soubor

tesi tikol pouzitim schranky,
pouziva krok zpét, zoom

Ovladani digitalniho
zafizeni

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace
Ovladani mysi
Pouzivani ovladacu
Psani slov na
klavesnici

Editace textu
Kresleni Car,
vybarvovani
Kresleni bitmapovych
obrazki

Piehravani zvuku
Ukladani prace do
souboru ¢ Otevirani
soubort

OSV Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani

Ovladani aplikaci

(schranka, krok zpét,

zoom)
uvede rtizné piiklady vyuziti Prace ve sdileném OSV Mordlni rozvoj — feseni
digitalnich technologii v prostiedi problémt a rozhodovaci

zaméstnani rodi¢t

Vyuziti digitalnich

dovednosti
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najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci propoji
digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim
souviseji

rozpozna zvlastni chovani
pocitace a pripadné piivola
pomoc dospélého pamatuje si
a chrani své heslo

prihlasi se ke svému uctu a
odhlasi se z ngj

pii praci s grafikou a textem
pristupuje k datiim i na
vzdélenych pocitacich a
spousti online aplikace

u vybrané fotografie uvede,
jaké informace z ni 1ze vycist
v textu rozpozna osobni udaje

technologii v riznych
oborech

« Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

» Prace se soubory

» Propojeni technologii,
internet

» Technické problémy
a ptistupy k jejich
feSeni (hlaseni
dialogovych oken)

+ Uzivatelské jméno a
heslo

» Osobni udaje

e - Sdileni dat, cloud

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota
oZivi robota, otestuje jeho
chovéani najde chybu v
programu a opravi ji

upravi program pro
pfibuznou ulohu pomoci
programu

ovlada svételny vystup a
motor pomoci programu
ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti
ke spousténi programu

Zaklady robotiky se
stavebnici

* Sestaveni programu a
oziveni robota

* Ovladani svételného
vystupu

* Ovladéani motoru

* Ovladani pomoci senzoru
* Opakovani piikazt

* Ovladani klavesnici —
udalost

OSV Socialni rozvoj —
kooperace a kompetice
Moralni rozvoj — feseni
problémi a rozhodovaci
dovednosti

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota
o0zivi robota, otestuje jeho
chovani

najde chybu v programu a
opravi ji upravi program pro
ptibuznou ulohu pomoci
programu

ovlada svételny vystup a
motor pomoci programu
ovlada senzor pouziva
opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Uvod do kédovani a
Sifrovani dat a informaci
* Piktogramy, emodZi

* Kod

* Pienos na dalku, Sifra

* Pixel, rastr, rozliSeni

* Tvary, skladani obrazce
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Informacni a komunikacni technologie

Vyucéovaci predmét: Informatika

Rocnik 5.
MezipFedmétové vztahy,
Diléi vystupy projekty, poznamky
Zak: Ugivo
pracuje s texty, obrazky a Uvod do prace s daty MYV Tvorba medidlniho
tabulkami v uéebnich * Data, druhy dat sdéleni
materidlech doplni * Dopliovéani tabulky a
posloupnost prvkii umisti datovych fad
data spravn¢ do tabulky * Kritéria kontroly dat
doplni prvky v tabulce v « Razeni dat v tabulce
posloupnosti opakujicich se | ¢ Vizualizace dat v grafu
prvki nahradi chybny za
spravny
nalezne ve svém okoli Uvod do informacnich
systém a urci jeho prvky ur¢i, | systému
jak spolu prvky souvisi * Systém, struktura, prvky,
vztahy
pomoci grafu znazorni Uvod do modelovéani pomoci | MV Tvorba medialniho
vztahy mezi objekty pomoci | grafli a schémat sdéleni

obrazku znazorni jev pomoci
obrazkovych modelt fesi

* Graf, hledani cesty
» Schémata, obrazkové

zadané problémy modely
* Mode
v blokové€ orientovaném Zaklady programovani OSV Moralni rozvoj — feSeni

programovacim jazyce
sestavi program pro fizeni
pohybu a reakci postav/y v
programu najde a opravi
chyby rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat
a kolikrat vytvofi a pouzije
novy blok upravi program
pro obdobny problém
rozpozna, jestli se ptikaz
umisti dovnitt opakovani,
pted nebo za n¢j

* Ptikazy a jejich spojovani
* Opakovani ptikazl

* Pohyb a razitkovani

* Ke stejnému cili vedou
rizné algoritmy

* Vlastni bloky a jejich
vytvareni

» Kombinace procedur

* Kresleni car

* Pevny pocet opakovani
 Ladéni, hledani chyb

* Vlastni bloky a jejich
vytvareni

» Zména vlastnosti postavy
pomoci piikazu

problémi a rozhodovaci
dovednosti
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vytvari, pouziva a kombinuje | « Ndhodné hodnoty
vlastni bloky ptecte zapis * Ovladani pohybu postav
programu a vysvétli jeho * Nasobné postavy a
jednotlivé kroky rozhodne, soubézné reakce

jestli a jak lze zapsany * Modifikace programu
program nebo postup * Animace stfidanim
zjednodusit cilené vyuziva obrazku

nahodu pfii volb¢ vstupnich * Spousténi pomoci udalosti
hodnot piikazl pouziva * Vysilani zprav mezi
udalosti ke spusténi ¢innosti | postavami

postav ovlada vice postav « Cteni programil

pomoci zpra * Programovaci projekt

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie 2. stupen
Vzdélavaci predmét Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Piedmét Informatika je vyucovan v 6. ro¢niku s hodinovou dotaci tydné.

Zaci budou vyucovani v poéitatové ugebné, pracuji na noteboocich nebo tabletech. Vyuka
probiha na pocitacich s mysi v uc¢ebné PC, nebo v bézné ucebné na tabletech s pfipojenim k
internetu.

Néktera témata je moZzné vyucovat bez pocitace/tabletu.

Predmét informatika davd prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi readlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problému, projektovou ¢innosti. Poméaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mySleni s jeho sloZkami
abstrakce, algoritmizace a dal§imi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typi dat a s
aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zdk mohl poznavat,
jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a
jaké problémy informatika fesi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
pfispiva informatika svym specifickym dilem.
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Metody a formy prace

V nékterych Cinnostech preferujeme skupinovou praci zakl, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci.

Zéci pracuji individualnim tempem.

V ramci zpestieni a podpory rozvijeni kompetenci je do vyuky zafazena prace s robotickou
stavebnici.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci. Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni

zadavanymi tkoly zéky vést k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacénich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u
jednotlivych programu, literaturu apod.

ucit zéky cist z priru¢ek a manuall, vyuzivat tutoridly a délat si k témto materidlim
takové poznamky, které jim pozdéji pomohou pii praci s infor.macnimi technologiemi

Kompetence k FeSeni problémi

vést zaky zadavanim uloh a projektt k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, uci se
chépat, Ze v Zivot¢ se pii praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze zplisobt feSeni
je vice

vyuCujici v roli konzultanta - vést Zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotaZeni.

Ucit zaky Cist z priru¢ek a manuald, vyuzivat tutoridly a de€lat si k témto materialim
takové poznamky, které jim pozdéji pomohou pii praci s informacnimi technologiemi.

Kompetence komunikativni

ucit zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie— nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty nebo sdileni souboru

pfi komunikaci ucit Zéky dodrZovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro

danou technologii)

Kompetence socialni a personalni

pfi praci zaky vést ke kolegialni rad€ ¢i pomoci, ptipadné pii projektech je ucit
spolupracovat v tymu, rozdélit a napladnovat si praci, hlidat si casovy harmonogram,
pracovat na jednom souboru (vice zakl soucasné) apod.

zéaky ptizvat k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci zaky vést k ohleduplnosti a taktu, ucit je chapat, ze kazdy ¢lovek
je rizné chapavy a zruény
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vést zaky k chovani v digitdlnim prostiedi v souladu s normami a pravidly, k branéni
proti nasili a natlaku

Kompetence pracovni:

ucit zaky dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou,
ucit zaky vyuzit ICT pro hledani informaci dulezitych pro sviij dalsi profesni rust.

vést zédky ke vniméni narocnosti pracovnich postupti pfi praci s digitdlnimi
technologiemi a ke snaze o jejich zefektivnéni

vést zaky k bezpetnému a ucinnému pouzivani materialti, nastrojii a vybaveni

Kompetence digitalni:

vést zaky k pouzivani béznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, k jejich vyuzivani
pfi uceni a pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti,

vést zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalnitho obsahu, k tomu volit postupy, zplsoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

ucit zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rtizné formaty, vyjadrovat se
pomoci digitalnich prostredk,

vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti,
zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupti a zkvalitnéni prace,

seznamovat zdky s vyznamem digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamovat je s novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat
rizika jejich vyuZzivani,

pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

Prufrezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti.

Sifrovani, kddovani a prace s daty.

Hledani postupti pti feSeni feSeni problému s digitdlnim zatizenim.
Kooperace a kompetice.

Reseni problémi s daty, prace s robotickou stavebnici.

Osobnostni a socialni vychova

Komunikace
Pienos dat, pfenos informaci, emailova korespondence, prace s robotickou stavebnici.

Osobnostni a socialni vychova

Kreativita
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Vektorova grafika, identifikace barev a michani barev. Prace s robotickou stavebnici.
Ocekavané vystupy

Koddovani a Sifrovani dat
- rozpozna zakodované informace kolem sebe
zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady
- zaSifruje a desifruje text pomoci né¢kolika Sifer
- zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby
- zakdduje obrazek pomoci zdkladnich geometrickych tvart
- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéii uplnost zapisu
- ke kédovani vyuziva i binarni ¢isla

Prace s daty

- najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
- odpovi na otazky na zéklad¢ dat v tabulce

- popiSe pravidla uspofadéani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat propoji data z vice tabulek ¢i grafii

Informacni systémy

- popiSe pomoci modelu alespoii jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji
- pojmenuje role uzivatelti a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Pocitace

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- uloZi textové, grafickeé, zvukoveé a multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- vytvoii jednoduchy model domaci sité; popise, kterd zatizeni jsou piipojend do Skolni
sité

- porovna rizné metody zabezpeceni ucth

- spravuje sdileni soubort

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy
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6. roénik
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Informacni a komunikaéni technologie
Vyudovaci piredmét: Informatika

«  Znakové sady

« Pfenos dat,
symetricka Sifra

« Identifikace
barev, barevny
model

« Vektorova
grafika

* Zjednoduseni
zapisu, kontrolni
soucet

* Binarni kod, logické A a
NEBO

Ocekavané vystupy Mezipiedmétové
Z7ak: Ucivo vztahy, projekty
Kdédovani a Sifrovani dat
1-9-1-02 navrhuje a porovnava + Pfenos
rizné zpusoby kodovani dat s informaci,
cilem jejich ulozeni a pfenosu standardizované

kody

Prace s daty

[-9-1-01 ziska z dat
informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce

Kontrola hodnot \Y;
tabulce
Filtrovani, fazeni a

tfidéni dat

Porovnani dat v tabulce a
grafu

Reseni problémii s daty

Informaéni systémy
[-9-3-01 vysvétli ucel
informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvazuje mozna
rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich
systémil

Skolni informa¢ni systém,
uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikac¢ni technologie
Vyudovaci piredmét: Informatika
7. roénik

Programovani — podminky, postavy a udalosti
Tématicky celek: Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty

® po piecteni
jednotlivych krok
algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém,
ktery je danym
algoritmem feSen

® vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér
zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne
rizné algoritmy pro
feSeni problému

e v blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii ptehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né&;
program vyzkousi a
opravi v ném piipadné
chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

Algoritmus: definice, ptiklady z
bézného Zivota.

Zapis algoritmu: slovni, vyvojovy
diagram, pseudokod.

Analyza algoritmu: vstup, vystup,
jednotlivé kroky.

Rozpoznani problému, ktery
algoritmus fesi (napf. tfidéni, hledani,
vypocet).

Porovnani algoritmi: efektivita,

sloZitost, vhodnost pro dany typ tlohy.

Uprava algoritmu: pfizptsobeni
vstuptim/vystupiim, zména podminek.
Tvorba alternativnich feSeni:
brainstorming, kreativni pfistup k
algoritmizaci.

Ptiklady rtiznych algoritmil pro stejny
problém.

Zakladni programové struktury:
Sekvence (postupné kroky), vétveni,
opakovani, proménné.

Testovani a ladéni programu: hledani
chyb, opravy.

Etika programovani: odpovédnost za
vystupy, vliv na uzivatele.
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® oVEii spravnost
postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

Debugging: co je chyba v programu,

typy chyb (syntaktické, logické).

Testovani programu: riizné vstupy,

ocekavané vystupy.

Modelovani pomoci grafii a schémat
Tématicky celek: Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty

e vymezi problém a ur¢i,
jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni;
situaci modeluje pomoci
grafii, ptipadné obdobnych
schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného
problému a vybere
vhodné;jsi, svou volbu
zdivodni

e zhodnoti, zda jsou v
modelu vSechna data
potiebna k feSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

e Standardizovand schémata a
modely

e Ohodnocené grafy, minimalni
cesta grafu, kostra grafu

e Orientované grafy, automaty
e Modely, paralelni ¢innost

Programovani — vétveni, parametry a proménné
Tématicky celek: Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucdivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty

® po piecteni jednotlivych
kroku algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen
® vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svilj vybér

e sestaveni piehlednych programi
k vyteSeni problému v blokové
orientovaném programovacim
jazyce

e ovéfeni spravnosti programu,
oprava chyb

® podminky pro vétveni programu,
rozhodovéni kdy je podminka




108

zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni
problému

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii ptehledny program s
ohledem na jeho mozné
disledky a svou
odpovédnost za n¢€; program
vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné

® oV¢ii spravnost postupu,
najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

splnéna

e spousténi programu mysi,
klavesnici, interakci postav

® soufadnice pro programovani
postav

e parametry v blocich

e proménna, zména hodnoty,
pouziti hodnoty

e diskuse riznych programi pro
feSeni problému

e soufadnice

Pocitace

Tématicky celek: Digitalni technologie

e uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos

e vybird nejvhodné;jsi
zpusob piipojeni digitalnich
zatizeni do pocitacoveé sit¢;
uvede piiklady siti a popiSe
jejich charakteristické znaky
e poradi si s typickymi
zédvadami a chybovymi
stavy pocitace

e dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
reSeni

e Datov¢ a programové soubory a
jejich asociace v opera¢nim
systému

e Spréava soubort, struktura slozek
e Instalace aplikaci, aktualizace

e Domadci a Skolni pocitacova sit’
e Fungovani a sluzby internetu

e Princip emailu

e Piistup k datim: metody
zabezpeceni pfistupu, role

a pristupova prava (vidét obsah,
¢ist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitalni stopa

e Postup pfi feSeni problému

s digitalnim zatizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
Spatné nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)

Ocekavané vystupy Mezipiedmétové
74k: Ucivo vztahy, projekty
Zakyné&/zak:
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7.4, Clovék a jeho svét
7.4.1. Provouka

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyudovaci predmét:  Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Predmét je vyucovan v 1. az 3. ro¢niku s vyuzitim disponibilnich hodin.

Zaci se prostiednictvim tohoto predmétu seznamuji s prostiedim $koly, se $kolnim Zivotem.
Poméha jim pieklenout obtizné obdobi spojené se zahdjenim pravidelné Skolni dochazky.
Z4ci se u¢i zakladnim pracovnim navykiim, uéi se organizovat svijj ¢as na &as prace, zabavy a
odpocinku. Pfedmét podava nové poznatky a dovednosti z rliznych oblasti zivota. Vytvaii
zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich skutecnostech a zdkonitostech v pfirod€ i spolecnosti, o
lidskych ¢innostech, vytvorech a vztazich i o nejdulezitéjsich podminkach zivota. Vytvafi a
posiluje u zakd vnimavy vztah k jejich okoli. Zaci prostiednictvim predmétu formuji sviij
vztah K zivotu, vlastni osobg, jinym lidem, Zivoéichim, k lidskym ¢innostem, k pfedmétim,
které lidé vytvofili, k Zivotnimu prostfedi domova a ptirody nejblizsiho okoli. U¢i je jednat a
rozhodovat se v béznych i méné obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat se na sebe, ale i na
moznou pomoc jinych. Formuje zakladni védomi odpovédnosti zakti za vlastni zdravi a
bezpecnost, za své chovani, jednani a rozhodovani, za plnéni zadanych tkoli. U¢i se pfijimat
odpovédnost za svétené a spolecné predmeéty, rostliny, zvirata.

Vytvateji se zaklady uvédomovani si vlastni individuality, védomi sounalezitosti s lidmi,
ptirodou, s déji.
Zaci ziskavaji zéklady potiebnych Zivotnich postojii a hodnotovych orientaci.

Takovéto pojeti predmétu vyzaduje 1 umoznuje velkou Skéalu forem realizace. Vyuzivame
moznosti pobytovych akei, exkurzi, kratkodobych projekti, prostiedi obce.

Metody a formy prace

Frontalni i skupinova prace, nazorné pomiicky, multisenzoricky pfistup, exkurce,vyuka
Vv ptirod¢, vyuziti materidlu z Zivé ptirody, kooperace a dalsi.

Ocekavané vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

lv. obdobi

74k:

-vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urc¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
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-za¢leni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

-rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitosti.

LIDE KOLEM NAS

1. obdobi

Z4k:

-rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K ptirozenym odlinostem spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem a
nedostatkim

-odvodi vyznam a potiebu rtiznych povoldni a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS

1. obdobi

Zak:

-vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti

-pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu
-interpretuje nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

-uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o roding a ¢innostech ¢clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o préci lidi; na ptikladech porovnava minulost a sou€asnost.

ROZMANITOST PRIRODY

1. obdobi

Zak:

-pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v piirod€ v jednotlivych rocnich obdobich
-rozttidi nékteré piirodniny podle napadnych ur€ujicich znakl, uvede ptiklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité

-provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zmé&ti zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojii a ptistroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. obdobi

Zak:

-uplatiiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich  znalosti o  lidském  téle;  projevuje =~ vhodnym  chovéanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi
-rozezna nebezpe¢i rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
Casu, uplatiiuje zdkladni pravidla bezpec¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
-chova se obezfetné¢ pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v pfipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovldda zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotradnych udalostech
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Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Ziak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kli¢ové kompetence

Zasadni vychovné a vzdé€lavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Cloveék a jeho svét
sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

nabizet zakiim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, které¢ jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

vést zaky kaktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci

vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka,

umoznit zakiim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok

na zaklad¢ prozitku Uspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho
vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémii

vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

ukézat zakiim rtizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovéfovani a srovnavani

vést zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
na lidskou spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti

seznamit zaky s riznymi typy textll a obrazovych materiali o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody)

vést zaky k vyuzivani Sirokych moZnosti informa¢nich a komunikacnich prostiedkii

Kompetence socialni a personalni

vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani
informaci 1 zpracovavani vystupl v oblasti vlastivédného a pfirodovédného charakteru
predkladat zakiim moznost stanovovat si pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani

individudlnim ptistupem budovat sebediivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

na zaklad¢ ptikladi z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
vést zaky k chépani zékladnich vztahii v riiznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problému

ukdzat zakim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
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Kompetence pracovni

- seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materiala

- poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci

- naucit zaky pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

Digitalni kompetence

- chceme, aby déti postupné ziskavaly zakladni schopnosti a dovednosti pracovat
s digitalnimi technologiemi

- ucime déti ziskavat nové informace prosttednictvim digitalnich technologii

- vedeme je Kk rozsifovani a provéfovani znalosti jejich prostiednictvim (napft. vyukové
programy a vhodné hry)

- snazime se, aby déti chapaly ptinosy digitalnich technologii v bézné zivot¢ (napf. plany,
trasy, mapy, jizdni fady, presné méfeni, zaznamenéavani dat a idajti a pod

- vedeme déti k etickému chovani v této oblasti

Prifezova témata:
Charakteristika pfedmétu umoznuje zatazeni oblasti z prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

- rozvoj poznavacich schopnosti

- rozvijeni sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

Socialni rozvoj

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

Moralni rozvoj

- feSeni problémi, rozhodovaci dovednosti
- rozvoj poznavacich schopnosti

- rozvijeni sebepoznéni a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

Moralni rozvoj

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
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Vychova demokratického ob¢ana

- okruh Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- okruh Evropa a svét nés zajima

Multikulturni vychova

- okruh Kulturni diference, Lidské vztahy

Environmentalni vychova

- okruh Ekosystémy, Zakladni podminky zivota

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci piredmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.
Mezipredmétové
S vztahy, nova
Dil¢i vystupy info rr31/1atika
ZAk: ’

Uc¢ivo

prifrezova témata

- orientuje se ve $kole,
uvédomuje si roli

Skolaka, umi se vhodné
chovat ke

spoluzakiim, zvlada
zakladni pracovni

a odpoCinkové navyky

skola, zak, ucitel

chovani ve Skole

piiprava pomucek, udrzovani poradku
ve svych vécech, na pracovnim misté
vhodné odpocinkové a pracovni polohy

- rozliSuje zékladni
pfibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych
piislusnikd a vztahy
mezi nimi

rodina, domov, vlast, vztahy mezi Cleny
rodiny (otec, matka, syn apod.)
pravidla rodinného Zivota

prava a povinnosti jejich ¢leni

- vyuziva Casové udaje pii
feSeni riznych

situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d¢j

V minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

zakladni orientace v Case

den, tyden, mésic, rok

minulost, pfitomnost a budoucnost
denni rezim déti (Cas k préci a
odpocinku)

- pozoruje, popise a
porovna viditelné promény

charakteristika ro¢nich obdobi
pozorovani zmeén pocasi,
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Vv prirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

reakce rostlin a zivo¢ichu na ro¢ni
obdobi
7ivoci$na a rostlinna fise

- uplatnuje zékladni

hygienické, rezimové a jiné
zdravotn¢ preventivni

navyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o

lidském téle

- projevuje vhodnym

chovéanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

lidské télo

péce o zdravi

zéasady spravného chovani u I¢kate
spravna zivotosprava

- chova se obezietné pii
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna
- V pripad¢ potieby pozada
0 pomoc pro sebe
1 pro jiné dité

osobni bezpeci, krizové situace a situace
hromadného ohrozeni
dualezita telefonni Cisla

- uplatnuje zékladni
pravidla silni¢niho provozu

dilezité dopravni znacky

druhy dopravnich prostifedk

zasady bezpecné chovani v silnicnim
provozu

- chové se vhodné pfi
stolovani

pravidla stolovani, vhodné a nevhodné
chovani pii jidle

- pfimétené svému veéku
reaguje adekvatné

na pokyny dospélych pii
mimofadnych

udalostech

spravné a bezpecné chovani pti
mimotadnych udalostech
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Clovék a jeho svét

Vyucovaci piredmét: Prvouka

Roc¢nik: 2.

Dil¢i vystupy
Zak:

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty,
nova informatika,
prifezova témata

- orientuje se v miste
svého bydliste a Skoly,
rozli§i mozna
nebezpedi v
nejbliz§im okoli

prace s planem své obce
poznavani okoli bydlist¢ a Skoly
nebezpecné situace a spravné reakce na n¢

- zacleni svou obec
(mésto) do
prislusného

kraje CR, pozoruje a
popiSe zmény

v nejbliz8§im okoli
obci (meste)

nazev obce a jejich ¢asti
vyznacné orientac¢ni body
historicka a pamatna mista v obci

- rozliSuje $irsi
ptibuzenské vztahy v
roding,

role rodinnych
pfislusnikil a vztahy
mezi nimi
- znd adresu svého
bydlisté, datum
narozeni
- rodina a etnické
skupiny

vztahy mezi ptibuznymi (teta, stryc, sestfenice,
bratranec)

pravidla slusného chovani v rodiné a ve
spole¢nosti

adresa bydlisté

datum narozeni

rodinné tradice

- znd zamé&stnani
svych rodicl, vazi si
vysledki

préce lidi
- vi, jakym zptisobem
adekvatné travit volny
Cas

a sam si vybira
aktivity podle svého
zajmu

povolani dospélych - charakteristika
prace a volny cas

- projevuje toleranci k
pfirozenym
odliSnostem

vztahy mezi lidmi
osvojovani vhodného chovani k ostatnim
spoluzédkliim
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spoluzékd, k jejich
piednostem i
nedostatkiim

- pozoruje, popise a
porovna viditelné
promény

v ptirod¢ v
jednotlivych ro¢nich
obdobich.

charakteristika ro¢nich obdobi pozorovani
zmeén pocasi,
reakce rostlin a Zivocichil na ro¢ni obdobi

- roztiidi nekteré
ptirodniny podle
napadnych

urcujicich znaki,
uvede priklady
vyskytu

organismi ve znamé
lokalité

vyznam rostlin pro ¢loveka (stavba téla a jeho
casti)

rozdil mezi stromy jehli¢natymi a listnatymi
rozeznani bézné se vyskytujicich stromd, keit,
byliny a zemédé&lskych plodin

Zivocisna fise - zivoc¢isné znaky, skupiny
zivoCichd, stavba jejich téla apod.

- pecuje o nenarocné
rostliny a zivocCichy

pozna vybrané pokojové rostliny

péce o nenaro¢né rostliny

péce o drobna nenaro¢na zvitata ve Skole nebo
doma

- uplatnuje zékladni
hygienické, rezimové
ajiné

zdravotné
preventivni navyky s
vyuzitim

elementarnich
znalosti o lidském téle
- projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi

vztah ke zdravi

lidské télo

péce o zdravi (prevence)

uraz, nemoc, prvni pomoc

zéasady spravného chovani u I¢kare
spravna Zivotosprava

- chova se obezietné
pii setkani s
neznamymi

jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je
mu

nepiijemna; v
ptipadé€ potteby
pozada

0 pomoc pro sebe i
pro jiné dité

osobni bezpeci, krizové situace a situace
hromadného ohrozeni
dulezita telefonni Cisla

- uplatnuje zékladni
pravidla silni¢niho
provozu

dualezité¢ dopravni znacky
druhy dopravnich prostredkii
zéasady bezpecné chovani v silni¢nim provozu
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(chodec, cyklista)

- ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

piiprava jednoduché tabule

- chové se vhodné pfi
stolovani.

pravidla stolovani, vhodné a nevhodné chovani
pii jidle

- pfimétené svému
veéku reaguje
adekvatné
na pokyny dospélych
pfi mimotéadnych
udélostech

spravné a bezpecné chovani pti mimofadnych
udalostech

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci piredmét: Prvouka

Roc¢nik: 3.

Diléi vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty, nova
informatika, prifezova
témata

- vyznacéi v
jednoduchém planu
misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené
misto a rozli$i mozna
nebezpeci

A4

Vv nejbliz8§im okoli

orientace v misté bydlisté

prace s planem obce (vytvaieni vlastnich
nacrtki)

osobni bezpeci

Skola a bezpe€na cesta do Skoly

rizikova mista a situace

- zaCleni svou obec
(mésto) do
pfislusného kraje a
obsluzného centra
CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im
okoli obci

(meste)

obec, jeji Casti a poloha v krajing€, minulost a
soucasnost okolni krajina a Zivotni prostiedi

EV

- pojmenuje nékteré
rodéaky, kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné udalosti
regionu

- interpretuje nckteré
povesti spjaté s
mistem, v némz zije

minulost kraje a predka
baje, myty, poveésti

-ukaze zemépisné

prace s mapou, svetove strany
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dominanty v mistni
krajin€, urci svétoveé
strany podle kompasu
nebo buzoly

- rozli$i pfirodni a
umélé prvky v okolni
krajiné
a vyjadii raiznymi
zpusoby jeji estetické
hodnoty a
rozmanitost

typy krajiny, mésto a vesnice

-zajima se o véci a
éinnost kolem sebe,
chape a dulezitost
lidské prace a
odpocinku, orientuje
se ve svéte techniky,
ktery ho obklopuje,

lidské ¢innost a tvotivost

prace a odpocinek

sezndmeni s nékterymi nejdulezitéjSimi
objevy a vynélezy

- uplatiiuje
elementdrni poznatky
0 sobé, rodiné

a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o
praci lidi
- na piikladech
porovnava minulost

a soucasnost

soudasnost a minulost v nasem Zivoté
orientace v Case a Casovy fad

- provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek,
urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a
zm¢fti zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych
nastroju a piistroji

pozorovani a pokusy

latky a jejich vlastnosti

méteni veli€in s praktickym uZivanim
zakladnich jednotek

- roztiidi nékteré
ptirodniny podle
napadnych urcujicich
znakd, uvede ptiklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité

pfiroda ziva a neZiva
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- dokéze popsat
zékladni rozdily mezi
lidmi, urc¢i zakladni
¢asti lidského téla a
orientuje

se V jejich funkcich

lidska postava, stavba téla a jeho Casti
organy)

lidské smysly

etapy lidského zivota

- uplatnuje zékladni
hygienické, rezimové
a jiné zdravotné
preventivni ndvyky
vyuzitim
elementarnich
znalosti o lidském téle
- projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

lidské télo
péce o zdravi -, hygiena
spravna zivotosprava

-rozezna nebezpeci
ruzného charakteru,
vyuziva bezpecna
mista pro hru a
traveni volného cCasu,
uplatnuje zékladni
pravidla bezpe¢ného
chovani tcastnika
silni¢niho provozu,
jedna tak, aby
neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

krizové situace, bezpe¢na mista pro hru,
bezpecné chovani v silnicnim provozu —
pfedchazeni rizikovym situacim v dopraveé i
V dopravnich prostiedcich, ochrana vlastniho
zdravi i1 zdravi ostatnich

-chova se obezietné
pii setkani

S neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci,
ktera je mu
nepiijemnd, v piipadé
potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro
jiné, ovlada zplisoby
komunikace

S operatory tisnovych
linek

osobni bezpeci

pfivolani pomoci

Cisla tisnového volani

spravny zpusob volani na tisnovou linku

-reaguje adekvatn¢ na
pokyny dospélych pfi
mimotradnych
situacich

mimotadné udalosti a rizika s nimi spojena-
postup V piipad¢ ohroZeni




120

7.4.2. Prirodovéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda 1. stupeii
Vyudovaci predmét: Pfirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét je uréen pro 4. a 5. ro¢nik 1. stupné. Vyuziva,e disponibilni
hodiny. Organicky navazuje svym obsahem na ucivo prvouky v 1., 2. a 3. ro¢niku.

Opiré se ptedevsim o vybrané poznatky z riznych ptirodovédnych oborti. Je zaméfen na to,
aby v procesu vyuky zaci ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijely se ty jejich
schopnosti, které jim umozni aktivné pozndvat pfirodu, Clovéka a jim vytvofeny svét i
prostiedi, ve kterém ¢lovek pracuje a Zije.

Ve vyucovacim predmétu se uplatiuji pfevazné dva tematické okruhy - Rozmanitost pfirody a
Clovek a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zzaci poznavaji Zemi jako planetu
slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost
zivé a nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Zze Zemé a zivot na ni
tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a
rovnovaze, kterou mize Clovek snadno naruSit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o
proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku pfispét k ochrané pfirody, zlepSeni
zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji piedeviim sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahl atd. Ziskavaji
zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném
chovani v rtiznych Zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi
jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy
&lovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi
je nejcennéjSi hodnota v zivote Cloveéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze
pozoruji nazorné pomtcky, sleduji konkrétni situace, hraji urené role a fesi modelové
situace.

Osvojovani uciva je zalozeno pievazné na pozorovani, srovnavani a dalSich aktivnich
¢innostech. Uplatiuji se téz ekologické hry, modelové situace (scénky) 1 vlastni zkuSenosti
zaku. Je dilezité umoznit Zakiim i co nejvice €innosti s pfirodninami i praci pfimo v terénu
(blizké okoli skoly, skoly v piirod¢).
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Ocekavané vystupy

ROZMANITOST PRIRODY
2. obdobi

Zak:
- objevuje a zjist'uje propojenost prvkil zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy pfirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti

cloveéka
- vysvétli na zaklad€ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucésti vesmiru souvislost
S rozdelenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi
- zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachézi shody a rozdily

V ptizptisobeni organismu prostiedi
- porovnava na zdkladé€ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy
- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v prirod¢ a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
- struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimofadnych udélosti, v modelové situaci prokaZe schopnost se ii¢inné chranit
- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
2. obdobi

Zak:

- vyuziva poznatkt o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpofe vlastniho zdravého zplisobu Zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

- ucelné planuje sviij Cas pro uceni, préci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- uplatnuje ucelné zplisoby chovani Vv situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udélosti, vinima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek
- Uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- 10Zpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetii drobnd poranéni a zajisti 1€kaiskou pomoc

- uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném veéku

Charakteristika pfedmétu umoziuje zatazeni oblasti z prafezovych témat:
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Z prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova, tematického okruhu Osobnostni
rozvoj jsou to ¢asti ,,Sebepoznani a sebepojeti,“Seberegulace a sebeorganizace®,
,»Psychohygiena®, z tematického okruhu Sociélni rozvoj jsou to ¢asti ,,Poznavani lidi*,
»Mezilidské vztahy*.

Z prufezového tématu Environmentalni vychova okruhy ,,Ekosystémy*, ,,Zakladni
podminky zivota“.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

- utvareni pracovnich nadvyka v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- rozSifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni, bezproblémové

a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedine¢nosti (moznosti a limiti)

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfiin nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného
rozhodovéani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi
a bezpecnosti druhych

Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Ziak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kooperace, skupinova vyuka, exkurze, prace s nazornym materialem, prace s knihou a
encyklopediemi a dalsi...

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Clovék a jeho
svét sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

- nabizet zakiim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umoZzni samostatné

- organizovat a fidit vlastni uceni

- vést Zadky kaktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci

- vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka

- umoznit zaklim poznavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok

- na zaklad¢ prozitku Uspéchu vést Zaky k potrebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani
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Kompetence k FeSeni problémi

- vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

- ukazat zakim razné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
K jejich ovéfovani a srovnavani

- vést zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

- rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory
na

- lidskou spolec¢nost, ptirodni jevy a historické udalosti

- seznamit zaky s riznymi typy textl a obrazovych materiall o probiranych tématech

- (kroniky, encyklopedie, internet, uebnice, navody)

- vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikaénich prostredkt
Kompetence socialni a personalni

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupin€ pii vyhledavani
informaci 1 zpracovavani vystupl v oblasti vystupti vlastivédného a ptirodovédného
charakteru

- predkladat zaktiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich

- dodrzovani

- individualnim pfistupem budovat sebediivéru zdka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obc¢anské

- na zakladé ptikladl z historie vést Zaky k respektovani piesvédceni druhych lidi

- vést zaky k chapani zékladnich vztahti v riznych ekosystémech a souvisejicich

- environmentalnich problémut

- ukdzat zakim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku

Kompetence pracovni

- sezndmit zaky s vlastnostmi né€kterych materialti

- poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci a vést zaky k jejich eliminaci

- naucit zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

Kompetence digitalni

- ucime zaky vyhledavat a ziskavat informace prosttednictvim digitalnich prostredki a
porovnavat a ovérovat jejich spravnost pomoci jinych médii (mapfi. encyklopedie)

- snazime se vést zaky k ziskdvani a provéfovani védomosti pomoci digitalnich
technologiich (vyukévé a vzdélavaci programy)
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- vedeme zaky , aby digitalni technologie vyuzivali v ramci skupinovych praci a
navzajem si sd¢€lovali zkuSenosti a informace
- snazime se o to, aby si zaci uvédomovali a chéapali ptfinos digitalnich technologii
Vv oblasti védy a poznéavani ptirody
- rozvijime jejich poznani o tom, jak digitalni technologie ovliviiuji svét okolo nas
(zivotni prosttedi, zivotni podminky, zivé organizmy..)

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 4.
Mezipifedmétové
vztahy, projekty,
Diléi vystupy nova informatika,
Zak: pruiezova témata

Uc¢ivo

- objevuje a zjistuje
propojenost prvkl zivé

a nezivé prirody, princip
rovnovahy piirody a
nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢lovéka

Ziva a neziva ptiroda

vztahy mezi Zivou a nezivou ptirodou
podminky a projevy zivota rostlin a
zivo€ichl v jednotlivych ro¢nich obdobich
rovnovaha v ptirod¢

odpové&dné chovani lidi k pfirod¢ a
ochrana ptirody

- zkouma zékladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regiont,
zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachazi
rozdily a shody

V pfizplsobeni organizmi
prostredi

vzajemné vztahy mezi organizmy
spole€enstva rostlin a Zivoc¢ichll — potravni
vazby, pfizplisobeni Zivych organizmi
prostiedi - ekosystémy

EV — ekosystémy —
ochrana ptirody

- zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

pokusy a pozorovani
vlastnosti latek
zakladni jednotky v praxi, méfeni veli¢in

-struéné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a
zZ nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych
udalosti, v modelové
situaci prokaze schopnost
se ucinné chrénit

rizika v piirod¢, rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi
mimotadné udalosti zpisobené prirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

- ucelné planuje sviij ¢as
pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich

denni rezim, planovani




potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob
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- uplatnuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho prev. ochran.

zdravotni osvéta

- rozpoznd Zivot ohrozujici
zranéni, oSetii drobna
poranéni a zajisti 1¢katskou
pomoc

poskytnuti prvni pomoci, prevence trazi

-uplatiiuje ucelné zplsoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti, vnima dopravni
situaci, spravngé ji
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a
cyklista

bezpecné chovani v silni¢nim provozu
mimotadné a rizikové situace — spravné

postupy

Vzdélavaci oblast:  Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 5.
Mezipredmétové
Diléi vystupy vztahy, projekty, nova
Z4ak: informatika, prufezova

témata

- objevuje a zjistuje
propojenost prvki Zivé a
nezivé piirody, princip
rovnovahy ptirody a nachéazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

Ziva a neziva ptiroda, rozmanitost
pfirody, ochrana Zivotniho prostfedi

EV - vztah ¢lovéka
K prostredi

- vysvétli na zéklade
elementarnich poznatka o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu
a stfidanim ro¢nich obdobi

Vesmir a Zemé, slunecni soustava,
den a noc, ro¢ni obdobi, pohyby
planet

- zkouma zakladni

fauna a flora v jednotlivych

EV — ekosystémy
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spolecenstva ve vybranych
lokalitach, zdivodni
podstatné

vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v ptrizpisobeni
organismu prostiedi

podnebnych pasech, ptizptisobivost
organismu, ekosystémy podnebnych
pasu,

vztahy a vazby mezi organizmy

- porovnava na zakladé
pozorovani zékladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych
skupin,

vyuzivé k tomu i1 jednoduché
klice a atlasy

tfidéni organism, prace s atlasy a
klici

EV - zakladni podminky
Zivota

- zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveéka v prirod¢ a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
posSkozovat

¢lovek a piiroda — ekologie

- vyuziva poznatkl o
lidském téle k vysvétleni
zékladnich funkei
jednotlivych orgénovych
soustav a podpofe vlastniho
zdravého zplisobu Zivota

lidské t€lo, stavba lidského téla
zékladni funkce a projevy
zdravy Zivotni styl

OSV - osobnostni rozvoj
— sebepoznani a
sebepojeti

-rozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pfed a po
jeho narozeni

vyvojové etapy Cloveéka (télesné 1
duSevni)

- uplatiuje zékladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

zdravy Zivotni styl

péce o zdravi

prevence nemoci a urazil
télesnd a duSevni hygiena

- uplatiiuje ucelné zpusoby
chovani v situacich
ohroZzujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti

chovani v krizovych situacich

OSV - osobnostni r0zvoj
— psychohygiena

- pfedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zplisoby
odmitani navykovych

drogy — prevence
navykové latky a zdravi
zavislosti

nebezpeci komunikace

OSV - osobnostni r0zvoj
- seberegulace a
sebeorganizace
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latek prostiednictvim
elektronickych médii

- uplatiiuje ohleduplné sexualni vychova OSV - sociélni rozvoj -
chovani k druhému pohlavi a poznavani lidi,
orientuje se v bezpe¢nych mezilidské vztahy
zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veéku

7.4.3. Vlastivéda

Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét 1. stupei
Vyudovaci predmét: Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmet jevyucovan v 4. az 5. rocniku a navazuje na predmét Prvouka. VyuZzivame
disponibilnich hodin. Je tvofen dvéma okruhy Misto, kde zijeme a Lidé a Cas.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se zaci uci na zéklad¢ poznéavani nejblizsiho okoli,
vztahl a souvislosti v ném chépat organizaci Zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové
1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vychovu,
praktické poznavéani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti
zakl. Rizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k
mistu jejich bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se
lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale
1 s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).
Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obc¢ana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢
se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvaieji historii véci a d&jii. UCi se poznavat, jak se
Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
V historii nasi zemé&. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zak zdjem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zem¢. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, ptedev§im pak od ¢lent své
rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole¢né¢ navstévovat pamatky, sbirky
regiondlnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.
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Ocekavané vystupy:

MISTO, KDE ZIJEME
2. obdobi

Zak:
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
- ur¢i svétové strany v ptirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

a polokouli
- vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho,

historického, politického, spravniho a vlastnického
- zprosttedkuje ostatnim zkusSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zptsob
Zivota a prirodu v nasi vlasti 1 v jinych zemich
- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

LIDE KOLEM NAS
2. obdobi

Zak:
- vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

(méste)
- rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nazory, poptipadé pfipusti svij
omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje ceny nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaji, vysvétli pro€ spofit, kdy si plijcovat a jak vracet dluhy
- poukéZe v nejblizS§im spolecenském a ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

LIDE A CAS
2. obdobi

Zak:

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahti mezi déji a mezi
jevy

- vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdroji pro pochopeni
minulosti; zdtivodni zakladni vyznam chranénych ¢asti piirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek
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- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob zivota a prace predkil na nasem uzemi

V minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regiondlnich specifik

- objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatka a vyznamnych dnt

Metody a formy prace

Filmy, exkurce, vyukové programy, obrazovy material, encyklopedie, skupinova prace,
frontalni vyuka a dalsi.

Kli¢ové kompetence

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméFuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zZaka k:

- utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a také k casovému a mistnimu propojovani historickych,
- zemépisnych a kulturnich informaci

- rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
- skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- chédpani rozdilli mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k bezkonfliktni komunikaci, k
- ovlivitovani své jedine¢nosti

- utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvoriim

- vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
- uspét

- k chapani vyznamu kulturnimu dédictvi a historickych pamatek

Digitani kompetence

- ucime zaky vyuzivat digitalni technologie k pochopeni spole¢enskych vztahti v pritbéhu
d¢jin (vyhledavani a tfidéni informaci...)

- snazime se o to, aby zaci chapali dneSni dobu jako pokracovani vyvoje, s tim, ze tento
vyvoj neni ukoncen a pfinese nové poznatky a védomosti

- vedeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii v rdmci pfedmétu (mapy, trasy,
zemeépisné udaje, dalekohledy...)

Zarazena priifezova témata

Z prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova, tematického okruhu Osobnostni
rozvoj jsou to ¢asti ,,Sebepoznani a sebepojeti,“Seberegulace a sebeorganizace®,
»Psychohygiena®, z tematického okruhu Sociélni rozvoj jsou to ¢asti ,,Poznavani lidi*,
»Mezilidské vztahy*.
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Z prufezového tématu Environmentalni vychova okruhy ,,Ekosystémy*, ,,Zakladni

podminky zivota“.

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucdovaci predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 4.
Mezipredmétové
Dil&i vistu vztahy, projekty,
Fak: ystupy nova informatika,

Uc¢ivo

prurezova témata

- urci a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

domov, orientace v misté a prostoru

- ur¢i svétove strany v
prirod¢ i podle mapy,
orientuje se podle nich a
tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

prace s kompasem a mapou,
uréovani svétovych stran v pifirodé
rizikova mista a situace

- rozliSuje mezi nacrty,
plany a zékladnimi typy
map; vyhledava
jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach
nasi republiky

préace s nacrty, plany a mapami
atlas — typy map, globus
cestovani

zemeépisné pojmy

- vyhleda typické
regionalni zvlastnosti
piirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym, zptisobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

CR - zemé&pisné, hospodatské, politické a
zemé&délské udaje, kultura
regiony CR

- rozliSuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

CR - statni zfizeni, statni symboly

statni sprava a samosprava

vyznamné osobnosti nasi politiky, armada
CR

-zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob Zivota a

cestujeme po CR
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ptirodu v nasi vlasti

-pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaju

k pochopeni vztaht mezi
déji a mezi jevy

orientace v Case a ¢asovy fad, d¢jiny jako
Casovy sled udalosti,

- vyuziva archivi,
knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni
minulosti; zdivodni
zakladni vyznam
chranénych casti ptirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

aktivni vyhledavani a ziskavani informaci
o d&jinach CR z dostupnych zdrojt
nejstarsi dgjiny CR

pocatky ceského statu

historické slohy (romansky sloh, gotika a
renesance)

- rozeznava soucasné a
minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich
specifik

nejstarsi historie CR od pravéku
pocatky Ceské statnosti az
¢eské kralovstvi do nastupu Habsburkii na

o

trun

- srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace
predkli na naSem Gzemi v
minulosti a Soucasnosti s
vyuzitim

regionalnich specifik

soucasnost a minulost v naSem Zivoté
regionalni pamatky

lidé a obory zkoumajici minulost
baje myty a povesti

- objasni historické divody
pro zafazeni statnich svatka
a vyznamnych dnti

historicky pfehled - znalost vyznamnych
dni v roce

-vyjadii na zaklade
vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrZzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding,
v obci

misto ¢loveka ve spole¢nosti

souziti lidi - mezilidské vztahy
pfedchazeni konfliktim a jejich feSeni
pravidla slusného chovani

-rozliSuje zékladni rozdily
mezi lidmi, obhaji a
oduvodni své nazory,
pfipusti svlj omyl a
dohodne se na spole¢ném
postupu feSeni

chovani a vlastnosti lidi
prava a povinnosti
rizikové situace a chovani

-rozpozna ve svém okoli

préavo a spravedlnost
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jednéni a chovani, ktera se
jiz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni
lidské prava nebo
demokratické principy

principy demokracie
lidska prava a prava déti

Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.
MezipFedmétové vztahy,
Dil¢i vystupy projekty, nova
Z4k: informatika, pruiezova

Ucéivo

témata

- rozliSuje mezi nacrty, plany
a zékladnimi typy map;
vyhledéava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a
sidlistich lidi

na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

orientace podle nacrtl, plant a
map
zemepisné pojmy

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti piirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska

ptirodniho, historického
politického, spravniho a
vlastnického

regiony CR, hlavni mésto Praha
Evropa — sjednocujici se svétadil
Evropa a svét

- zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky

a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob Zivota a
ptirodu v nasi vlasti i1 v jinych
zemich

pfedavani osobnich zkuSenosti ze
zahranicnich cest

MYV — kulturni diference

- pracuje s casovymi udaji a
vyuziva zjisténych udajt

k pochopeni vztaht mezi dé&ji
a jevy

déjiny jako Casovy sled udalosti

- vyuziva archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti;
zdiivodni zékladni vyznam

cilend a samostatna ¢innost pii
ziskavani dostupnych informaci
vedoucich k pochopeni minulosti
a prace s nimi

diilezitost ochrany historickych,
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chranénych casti ptirody,
nemovitych

i movitych kulturnich
pamatek

kulturnich a pfirodnich pamatek

- rozeznava soucasné a
minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionélnich

specifik

ptrehled a zakladni védomosti o
dualezitych udalostech
(historickych, kulturnich,
spolecenskych, véd¢ a technice)
od doby nastupu Habsburki na
¢esky triin do doby obnovy
demokracie roku 1989

- srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkéch zptsob
zivota a prace predkl na
naSem

uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

uzemi Ceského statu v proménéach
¢asu, minulost kraje a predkd,
tradice

- objasni historické divody
pro zatfazeni statnich svatki a
vyznamnych dnt

historicky piehled - znalost
vyznamnych dni v roce

-orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi, pouziva
penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukéze nemoznost
realizace vSech chténych
vydaja, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si pujcovat a jak vracet
duhy

finan¢ni gramotnost
korupce

formy vlastnictvi
nakupy a reklamace

-poukéze v nejbliz§im
spolecenském a piirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce

spole¢nost a kultura
zékladni globalni problémy
zivotni prostiedi
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7.5. Clovék a pFiroda
7.5.1. Ptirodopis

Vzdélavaci oblast:  Clovek a p¥iroda 2. stupeii
Vyuéovaci predmét: PFirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Pfirodopis provazi zéky celym druhym stupném. Svym pojetim
navazuje na prirodovédu 4. a 5. rocniku vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda.

Vyuka je zamé&fena na teoretické i praktické studium piirody pomoci aktivnich metod uceni.
Smétuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o ptirodu, uci aplikovat ptirodovédné poznatky v
praktickém zivoté, vede k chapéani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou
ginnosti, zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich, vede ke snaze piirodu chréanit. Zaci se uéi
pozorovat, popisovat, chdpat a chranit ptirodu Zivou i nezivou, pfirodni zdkonitosti a vztahy.
Poznavaji, jak pracuje lidské télo, jsou vedeni k uvédomeéni si zodpoveédnosti za zdravi své i
jinych. Vyznamnou soucasti vyuky jsou pokusy, pozorovani a praktické ¢innosti, Zaci jsou
vedeni k zaznamendvani pfirodovédnych poznatk.

V 6. a 7. roéniku je ugivo &lendno po ekosystémech. Zaci tak maji moZznost propojit si
ziskavané poznatky pfimo s pfirodou kolem sebe ve vzdjemnych souvislostech.

Samotny charakter pfedmétu jiz preduruje napliiovani mezipfedmétovych a
mezioborovych vazeb, zejména se zemépisem, chemii, fyzikou. Poskytuje naméty k realizaci
prifezového tématu Environmentalni vychova.

Ocekavané vystupy — 3. obdobi

Obecna biologie a genetika
Z4k:
- rozli$i zdkladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovéani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti
- uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivot¢ a piiklady vlivu prostfedi na utvareni
organismu
- uvede na ptikladech z béZného Zivota vyznam virQ a bakterii v ptirod¢ i pro ¢lovéka

Biologie hub
Z4k:
- rozpozna naSe nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt
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Biologie rostlin

Z4k:

odvodi na zaklad¢é pozorovani usporadani rostlinného téla od bunky pies pletiva az k
jednotlivym organiim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi a jejich vyuziti pii
péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢t a atlasi

Biologie Zivo¢ichi

Z4k:

porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych zivocichti a vysvétli funkei
jednotlivych orgént

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichi, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zékladni projevy chovani zivo¢ichll v pfirod¢, na
ptikladech objasni jejich zplisob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichii v ptirodé i pro ¢lovéka uplatniuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivo€ichy

Biologie ¢lovéka

74k:

urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a orgdnovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozliSuje pficiny, ptipadné pfiznaky béZznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby

Neziva priroda

Z4k:

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomticek

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych dé&ji, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

uvede na zaklad¢ pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych
ekosystému a charakterizuje mimotadné udélosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i1 ochranu pfed nimi

Ziaklady ekologie

Z4k:

uvede ptiklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na piikladu objasni zékladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

uvede ptiklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostredi
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Praktické poznavani pfirody
Zak:
- aplikuje praktické metody poznavani piirody

Zarazena prifezova témata

Z prafezového tématu Environmentalni vychova jsou to okruhy , Ekosystémy*,
»Zakladni podminky zivota“.

Z prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zafazeny vSechny
tematické okruhy. Z okruhu Osobnostni rozvoj jsou to ¢asti ,,Rozvoj schopnosti poznavani®,
»Seberegulace a sebeorganizace®, ,,Psychohygiena®, z okruhu Socidlni rozvoj jsou to Casti
»Mezilidské vztahy*, ,, Komunikace®, ,,Kooperace a kompetice”. A z tietiho okruhu Moralni
rozvoj se pak jedna o &ast ,,Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti®.

Metody a formy prace

Prace s ndzornymi pomickami, pfirodnimi materialy, vyukové programy, filmy, prace ve
skupinach i dvojicich, kooperace, exkurze a dalsi.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni kliCovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni

- nabizet Zakim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umoZni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

- vést Zaky kaktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci

- uvadét a spolecné vyhledavat spojitost poznatkti a dovednosti ziskanych ve
Skole s redlnym Zivotem

- vést Zaky k samostatnému pozorovani, porovnavani a zapisovani ziskanych vysledkti
ucent

- umoznit Zakiim poznavat smysl a cil u€eni a ucit je umét posuzovat vlastni pokrok

- na zaklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k potieb¢ dalsiho studia a celozivotniho
vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémi

- vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

- ukazat zakim riazné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
k jejich ovétovani a srovnavani

- vést zaky k oveétovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

- rozvijet u déti dovednost spravng, vystizné a logicky formulovat své myslenky, ziskané
informace a ndzory
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pfi praci s textem se zaméefovat na ¢teni s porozuménim, na porozumeéni a vysvétlovani
schémat, obrazki, graft a tabulek

ucit zaky naslouchat si, pokladat dotazy, diskutovat, vzajemn¢ se vhodné kriticky
hodnotit i sebehodnotit.

otevienou komunikaci mezi zaky podporovat i pfi praci ve dvojicich ¢i vétsich
skupinach

Kompetence socialni a personalni

vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici €1 jiné skupiné pti vyhleddvani informaci 1
zpracovavani vystupi v oblasti vystupi pfirodovédného charakteru

monitorovat zaky pfi praci v kolektivu a davat jim zpctnou vazbu

individudlnim ptistupem budovat sebedtivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

zapojovat zaky do tvorby pravidel pro vyucovaci hodiny, vést je k jejich dodrzovani
umoznit jim vyjadfit se k situacim, které pti praci ve skupinach nastanou

ucit zaky pouzivat popisny jazyk pii posuzovani prace své i ostatnich

Kompetence ob¢anské

poukazovat na vyznam ochrany Zivotniho prostiedi ve v§ech oborech lidské ¢innosti
pfi diskusich i1 spolecnych tkolech vést zaky k respektovani jinych nazort

déavat prostor pro diskusi a utvareni zivotnich postojui k ekologickym tématiim a
globalnim problémim

pripravovat modelové situace tak, aby zaci mohli navrhnout riizné zptisoby jednani,
feSeni pii ohroZeni pfirodni katastrofou

Kompetence pracovni

vést zaky k dodrZzovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel a ochrané svého zdravi
pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi i nezivymi ptirodninami

rozvijet manualni a technickou zru¢nost pii praktickych tkolech

vést zaky k systematickému a prehlednému psani zapisi

vést zaky k odpovédnosti za vysledky své prace véetné dodrzovani terminti

Kompetence digitalni

seznamovat zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi realiemi

vést zaky k volbé a icelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s elektronickymi zdroji, prameny a programy

klast diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakt a na jejich odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svété
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Vyudovaci oblast: Clovék ap¥iroda

Vyucdovaci predmét: Prirodopis
6. ro¢nik

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Mezipiredmétové
vztahy, nova
informatika,
prifezova témata

UVOD DO STUDIA PRIRODOPISU

- rozlisi zakladni projevy a
podminky zivota

- obecna biologie a genetika
(rozmanitost a projevy Zivota)

EKOSYSTEM LES

- rozpozna naSe nejznamejsi
jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

- popiSe vztah fasy a houby ve
stélce liSejniku jako obdobu
rovnovahy v ekosystému

- odvodi na zaklad€ pozorovani
uspotadani rostlinného tcla

- vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych
procesti

- rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci
klich a atlast

- porovna zakladni vné&jsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocicht, vysvétli funkce
jednotlivych organii

- rozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny zivocichii,
urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- biologie hub (houby s
plodnicemi, liSejniky)

- biologie rostlin (anatomie a
morfologie rostlin; fyziologie
rostlin; systém rostlin; vyznam
rostlin a jejich ochrana)

- biologie zivocichil (stavba téla,
stavba a funkce jednotlivych
¢asti téla; systém zivocichi;
projevy chovani zivocCich;
roz§ifeni, vyznam a ochrana
zivocichit)
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vysvétli a na zakladé
pozorovani odvodi zakladni
projevy chovani zivoCicha

V ptirod¢, na ptikladech
objasni jejich zptlisob zivota a
ptizptsobeni danému prostiedi
zhodnoti vyznam zivocCichu

V ptirod¢ i pro ¢lovéka,
uplatiiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku s zivo€ichy

uvede priklady vyskytu
organismu v urcitém prostiedi
a vztahy mezi nimi

vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézci v ekosystému les

na ptikladu objasni zékladni
princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

- zaklady ekologie (organismy a
prostiedi)

- praktické poznavani ptirody
(praktické metody poznavani
ptirody)

EKOSYSTEM RYBNIK

odvodi na zaklad¢ pozorovani
uspotadani rostlinného téla
vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procest

rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci

rvo

kli¢t a atlast

porovna zakladni vnéj$i a
vnitini stavbu vybranych
zivocichi, vysvétli funkce
jednotlivych orgént
rozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny Zivocichd,
urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
vysvétli a na zakladé

- biologie rostlin (anatomie a
morfologie rostlin; fyziologie
rostlin; systém rostlin; vyznam
rostlin a jejich ochrana)

- biologie zivocichil (stavba téla,
stavba a funkce jednotlivych
¢asti téla; systém zivocichi;
projevy chovani zivocCich;
roz$ifeni, vyznam a ochrana
zivocichit)
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pozorovani odvodi zakladni
projevy chovani zivocichi

V pfirod¢, na ptikladech
objasni jejich zplsob zivota a
piizptsobeni danému prostiedi
zhodnoti vyznam zivocicht

Vv ptirod¢ i pro ¢loveka,
uplatiiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku s zivocichy

uvede piiklady vyskytu
organismi v ur€itém prostredi
a vztahy mezi nimi

vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v ekosystému les

na ptikladu objasni zdkladni
princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

- zaklady ekologie (organismy a
prostiedi)

- praktické poznavani ptirody
(praktické metody poznavani
ptirody)

EKOSYSTEMY POLE, LOUKY, PASTVINY

odvodi na zaklad€ pozorovani
uspotadani rostlinného tcla
vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesti

rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci
klici a atlast

porovnad zakladni vnéj$i a
vnitini stavbu vybranych
zivocicht, vysvétli funkce
jednotlivych organii

rozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny zivocichii,
urcuje vybrané zivocichy,

- biologie rostlin (anatomie a
morfologie rostlin; fyziologie
rostlin; systém rostlin; vyznam
rostlin a jejich ochrana)

- biologie Zivocichil (stavba téla,
stavba a funkce jednotlivych
Casti t€la; systém zivocichi;
projevy chovani zivo€ichi;
roz§ifeni, vyznam a ochrana
zivocichil)
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zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
vysvétli a na zakladé
pozorovani odvodi zakladni
projevy chovani zivoCicha

V ptirod¢, na ptikladech
objasni jejich zptlisob zivota a
ptizptisobeni danému prostiedi
zhodnoti vyznam Zivocichii
Vv piirodé i pro ¢loveka,
uplatiiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku s zivo€ichy

uvede priklady vyskytu
organismu v urcitém prostiedi
a vztahy mezi nimi

vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézci v ekosystému les

na ptikladu objasni zékladni
princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

- zéklady ekologie (organismy a
prostiedi)

- praktické poznavani ptirody
(praktické metody pozndvani
ptirody)
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Vyudovaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
7. ro¢nik

Dil¢i vystupy
zZak:

Uc¢ivo:

Prufrezova
témata,
mezipiredmét
ové vztahy,
projekty,
kurzy a
poznamky,
nova
informatika

EKOSYSTEMY V OKOLI LIDSKYCH SIDEL

- odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani
rostlinného téla

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest

- rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urCuje jejich vyznaéné zastupce

- biologie rostlin (anatomie
a morfologie rostlin;
fyziologie rostlin; systém
rostlin; vyznam rostlin a
jejich ochrana)

- porovna zakladni stavbu vybranych
zivo€ichd, vysvétli funkce jednotlivych
organt

- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocichi, ur€uje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

- vysvétli a odvodi zékladni projevy chovani
zivocichil v ptirodé€, na ptikladech objasni
jejich zplsob Zivota a ptizptisobeni
danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivoc¢ichl v ptirod¢ i pro
¢loveka, uplatituje zasady bezpecného
chovani ve styku s zivocichy

- biologie zivocicht (stavba
téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla;
systém zivocicht; projevy
chovani zivocichii;
rozSifeni, vyznam a
ochrana Zivocichi)

- uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v ekosystémech v okoli lidskych
sidel

- zaklady ekologie
(organismy a prostiedi)

- aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

- praktické poznavani
piirody (praktické metody
poznavani ptirody)
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EKOSYSTEMY V LIDSKYCH SIDLECH

uvede na ptikladech ze zivota vyznam virti
a bakterii pro ptirodu i ¢loveka

- viry a bakterie

uvede na ptikladech ze zivota vyznam hub
bez plodnic pro piirodu i ¢loveka

- biologie hub (houby bez
plodnic)

odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani
rostlinného téla

vysvétli princip zékladnich rostlinnych
fyziologickych procest

rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a urCuje jejich vyznaéné zastupce

- biologie rostlin (anatomie
a morfologie rostlin;
fyziologie rostlin; systém
rostlin; vyznam rostlin a
jejich ochrana)

porovna zékladni stavbu vybranych
zivoCichd, vysvétli funkce jednotlivych
organil

rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivo€ichd, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

vysvétli a odvodi zékladni projevy chovani
zivocichll v pfirod¢, na ptikladech objasni
jejich zptisob Zivota a prizpiisobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichii v piirodé 1 pro
¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku s Zivo€ichy

- biologie Zivocichil (stavba
téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla;
systém zivocichti; projevy
chovani zivocichi;
rozsifeni, vyznam a
ochrana zivocichti)

uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v ekosystémech vazanych na lidska
sidla

- zdklady ekologie
(organismy a prostiedi)

aplikuje praktické metody poznavani
piirody

- praktické poznavani
ptirody (praktické metody
poznavani ptirody)

CIZOKRAJNE EKOSYSTEMY

rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a charakterizuje jejich uziti

- biologie rostlin (vyznam
rostlin a jejich ochrana)

porovna zékladni stavbu vybranych
zivocichd, vysvétli funkce jednotlivych
organu

- biologie zivocichu (stavba
téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla;
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- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny systém zivocichi; projevy
zivoCichd, urcuje vybrané zivocichy, chovani zivocichi;
zafazuje je do hlavnich taxonomickych rozsifeni, vyznam a
skupin ochrana zivoc€icht)

- vysvétli a odvodi zakladni projevy chovani
zivocicht v ptirodé, na ptikladech objasni
jejich zptisob zivota a piizptisobeni
danému prostiedi

- zhodnoti vyznam Zivoc¢ichl v ptirod¢ i pro
¢lovéka, uplatiluje zadsady bezpecného
chovani ve styku s zivo€ichy

- uvede priklady vyskytu organismi v - zaklady ekologie
ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi (organismy a prostiedi)

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v cizokrajnych ekosystémech

7.5.2. Zemépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda 2. stupeii
Vyuéovaci predmét: ZEMEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét zemépis na 2. stupni navazuje svym obsahem na ucivo vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét, v ramci které se uplatiiuje jak v prvnim obdobi (1. - 3. roénik,
soucast prvouky), tak ptedevSim v druhém obdobi (4. - 5. ro¢nik, soucast ptirodovédy a
vlastivédy).

Na 2. stupni méa zemépis obdobné ptirodovédny i spolecenskovédni charakter, nebot
studuje krajinnou sféru a jeji vazbu na lidskou spoleénost v prostfedi a ¢ase. Zaci si osvojuji
zakladni poznatky z rGznych geografickych oborl, napf. kartografie, geomorfologie,
hydrologie, meteorologie a klimatologie, socioekonomické geografie, politické geografie a
migracnich nebo environmentalnich studii atd.

Pti realizaci vzdélavaciho obsahu je kladen diiraz na rozvoj dovednosti spojenych s
vyhledavanim geografickych informaci z riznych zdroji, jejich tfidénim a zpracovavanim.
Z4ci jsou vedeni k samostatnosti a systemati¢nosti v piipravé i samotném procesu uceni.
Ucivo je propojovano s kazdodennim Zzivotem, coz zakiim poméhd ziskédvané informace
uvadét do vzajemnych souvislosti. K tomuto ptispiva také zatazovani a sttidani nejriznéjSimi
metod a forem vyuky.

Vyuka pftispiva ke vSeobecnému piehledu a orientaci v soucasném svété, k pochopeni
aktudlniho celospoletenského déni. Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani map, k ziskani
orientace v geografickém prostfedi, k rozvoji zajmu o poznani jednotlivych regiona svéta, k
pochopeni dulezitosti udrzovani rovnovahy pro nasi existenci, véetné¢ moznych ohrozeni
plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahti ¢lovéka do piirody.
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Samotny charakter pfedmétu jiz predurCuje napliovani mezipfedmétovych a
mezioborovych vazeb, zejména s prirodopisem, déjepisem, obcanskou vychovou. Poskytuje
naméty k realizaci prufezového tématu Environmentalni vychova, Vychova demokratického
obcana, Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Ocekavané vystupy

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Zak: -

- organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborati, z grafii, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

- pouzivé s porozuménim zékladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Metody a formy prace
Prace ve skupinéch, exkurze, vyhledavani informaci

Pf¥irodni obraz zemé
Z4k:
- prokéze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybt
Zemé na zivot lidi a organismu
- rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
- porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procesii v pfirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu
a na lidskou spolec¢nost

Regiony svéta
Z4k:
- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
- porovnava a ptfiméiené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilli, ocednil, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) stata
- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a

%

co je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Spolecenské a hospodarské prostiedi
Z4k:
- posoudi na piiméfené tirovni prostorovou organizaci svétové populace
- posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel
- zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
- porovnava ptedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych aktivit
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- porovnava staty svéta a zajmove integrace statli svéta na zédkladé podobnych a
odlisnych znakt

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Zivotni prostiedi

Zak:
- porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
- uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomi)
- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostiedi
Ceska republika
Zak:

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

- hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

- hodnoti a porovnava na pfimétené trovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodatskych aktivit

- uvadi piiklady G¢asti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnérodnich institucich, organizacich a integracich stati

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Z4k:
- ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu
- aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiluje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pii mimotadnych
udalostech

Zarazena priifezova témata

Z prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova jsou zafazeny vSechny
tematické okruhy. Z okruhu Osobnostni rozvoj jsou to ¢asti ,,Rozvoj schopnosti poznavani®,
»Seberegulace a sebeorganizace®, ,,Psychohygiena®, z okruhu Socidlni rozvoj jsou to ¢asti
»Mezilidské vztahy*, ,, Komunikace®, ,, Kooperace a kompetice®. A z tietiho okruhu Moralni
rozvoj se pak jedna o &ast ,,Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti®.

Z prifezového tématu Vychova demokratického ob¢ana jsou zafazeny okruhy
,»Obcan, obcanska spoleCnost a stat”, ,,Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani*.

Z priufezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
jsou to okruhy ,,Evropa a svét nas zajima“, ,,Objevujeme Evropu a svét™ a,,Jsme Evropané®.
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Z prufezového tématu Multikulturni vychova jsou zafazeny okruhy ., Etnicky
puavod®, ,,Multikulturalita“.

Z pruiezového tématu Environmentalni vychova jsou to okruhy ,,Zakladni podminky
zivota®, ,,Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi®, ,,Vztah ¢lovéka k prostredi®.

Z prifezového tématu Medialni vychova je to okruh ,, Tvorba medialniho sdéleni®.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni

- nabizet zakim rtizné zpisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

- zadavat aktivity, pti kterych zaci vyuzivaji rliznych zdroji informaci, které dale
zpracovavaji, ttidi ¢i propojuji, uci se jim porozuméet

- zatazovat vyucovaci metody a formy, které zaky aktivizuji a motivuji

- uvadeét a spolecné vyhledédvat spojitost poznatkli a dovednosti ziskanych ve
Skole s realnym zivotem

- umoznit zakiim poznavat smysl a cil uceni a ucit je umét posuzovat vlastni pokrok

- na zaklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho
vzdelavani

Kompetence k FeSeni problémi

- vést zdky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole 1 mimo ni, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

- ukazat zakim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k
jejich ovétovani a srovndvani

- zafazovat problémové otazky a situace, konstruktivni Cinnosti, pfi kterych zaci fesi
problémy, tvoii a logicky premysleji (samostatné i ve skupinach)

- umoznovat uptfednostnéni vlastniho pfistupu Zaka k vyfeSeni problému pied feSenim
znamym

- vést zaky k samostatné praci s porozumeénim s riznymi zdroji dat

Kompetence komunikativni

- zadavat aktivity, pti kterych se zaci uci prezentovat a obhajovat svoji praci

- zatfazovat metody, pii kterych Zzaci vyuzivaji rizné druhy textli, map, schémat a
obrazkt, uci se jim rozumét a vysvétlovat je sob€ 1 jinym

- umoziovat zakiim naslouchat projevy jinych a kriticky je hodnotit

Kompetence socialni a personalni

- zadavat ¢innosti, pfi kterych zaci spolupracuji, diskutuji, vzajemné si predavaji
informace a nédzory

- predkladat zaktim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani

- individudlnim ptistupem budovat sebediivéru zéka a jeho samostatny rozvoj
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Kompetence ob¢anské

- vést zaky k dodrzovani dohodnutych pravidel komunikace

- pii diskusich i spole¢nych tkolech vést zaky k respektovani jinych nazort

- vést zaky k zajmu o aktualni déni ve svém okoli a zprostfedkované i v ramci Ceska,
Evropy a celého svéta

- davat prostor pro diskusi a utvafeni zivotnich postoji k ekologickym tématim,
klimatické zméné, udrzitelnému rozvoji, socidlnim nerovnostem a globalnim
problémim

- pfipravovat modelové situace tak, aby Zaci mohli navrhnout rtizné zpusoby jedndni,
feSeni politickych, environmentdlnich nebo spoleCenskych problémi na lokélni i
svétové urovni

Kompetence pracovni

- ucit zdky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

- vést zaky k systematické praci, k dodrzovani termint

- vést zaky k ziskani zodpoveédnosti za vlastni praci

Kompetence digitalni

- seznamovat zZaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi realiemi

- vést Zaky k volbé a i€elné mu vyuZivani vhodnych digitalnich technologii pfi
¢innostech s elektronickymi zdroji, prameny a programy

- klast diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki a na jejich odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svété
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda 6. ro¢nik

Vyucdovaci predmét: Zemépis

Diléi vystupy
Zak:

Ucéivo

Mezipiedmétové
vztahy, nova
informatika,
prifezova
témata

- prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar Zemé

- vysvétli a popise pohyby Zemé

- zhodnoti disledky pohybli Zemé
na zivot lidi a organismu

- vysvétli, pro€ je v riznych Castech
svéta jiny ¢as, urcéi ¢as v riznych
mistech svéta

Pfirodni obraz Zemé

- Zemé jako vesmirné téleso

- rozeznava piirodni sféry na Zemi

- rozliSuje a porovnava slozky a
prvky pfirodnich sfér, jejich
vzajemné souvislosti a vliv na nas
Zivot

- rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje rizné tvary zemského
povrchu

- porovnava pusobeni vnitinich a
vngjSich procest v pfirodé a jejich
vliv na pfirodu a spolecnost

- krajinna sféra

- systém ptirodnich sfér na
planetarni urovni (litosféra,
hydrosféra, atmosféra,
pedosféra, biosféra)

- systém piirodni sféry na
regionalni Grovni (ptirodni
oblasti)

- organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace z
dostupnych kartografickych
produktii a elaboratti, pracuje s
riznymi informacnimi zdroji

- pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

- praci s mapou pouZziva v béZzném
Zivoté

Geografické informace, zdroje
dat, kartografie a topografie

- komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk

- geografickd kartografie a
topografie
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Terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

ovlada zéklady praktické - cviceni a pozorovani v terénu
topografie a orientace Vv terénu mistni krajiny

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani krajiny




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucdovaci predmét: Zemépis
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7. roénik

Diléi vystupy
ak:

N«

Ucéivo

Poznamky
MezipiFedmétové
vztahy

Projekty

Nova informatika

- lokalizuje na mapé svétadily,
oceany a svétové
(makro)regiony, srovnava jejich
postaveni a rozvojova jadra a
periferni zény

- charakterizuje a porovnava
jejich polohu, rozlohu, pfirodni
poméry

- charakterizuje a porovnava
jejich kulturni, spolecenské,
hospodarské a politické
poméry, zvlastnosti a odliSnosti

- charakterizuje a srovnava
potencial a bariéry v rozvoji
jednotlivych svétadil(, oceanaq,
vybranych makroregion ci
vybranych statd

- posuzuje zmény ve vybranych
regionech, které nastaly,
nastavaji nebo mohou nastat,
zvazuje pfriciny téchto zmén

- s porozuménim pouziva
zakladni geografickou a
kartografickou terminologii

- hodnoti geografické informace z
dostupnych graf(i, diagramd,
tabulek a dalSich informacnich
zdroju

Regiony svéta

- svétadily, oceany, makroregiony
svéta

- modelové regiony svéta
(vybrané ptirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a
environmentalni charakteristiky,
problémy a moznosti jejich
feSeni)




152

7.5.3.

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyuéovaci predmét: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho prfedmétu
Vzdélavaci predmét je
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci ptedmét je vyuCovan v 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku s asovou dotaci 1 hodina tydné.

Predmét fyzika souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda: chemii,
prirodopisem, zemépisem.

Vzdélavani v predmétu fyzika:
— sméfuje k podpoie hledani a poznavani fyzikalnich faktt a jejich vzajemnych souvislosti

— vede k rozvijeni a upevilovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy

— vede k vytvareni a ovérovani hypotéz
—uci zaky zkoumat ptiCiny pfirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi
— sméftuje k osvojeni zdkladnich fyzikalnich pojmti a odborné terminologie

— podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
Formy a metody prace:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtckami
- skupinova prace (s vyuzitim pomiicek, ptistroji a métidel, pracovnich listi,
odborné literatury)

- samostatné pozorovani
- kratkodobé projekty
- prace ve dvojicich

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci.

Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci:
kompetence k uceni:

— z4ci vyhledavaji a tfidi informace

— pouzivaji odbornou terminologii

— samostatn¢ méfi, experimentuji a porovnavaji ziskané informace

— vedeme zaky k porozumeéni a orientaci v riznych materialech, tabulkéch, grafech, diagramech
apod.
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kompetence k feSeni problému
— zaci se uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulaci, hledani
a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

kompetence komunikativni
— prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazoru druhych, na
diskusi

— z&ci formuluji své myslenky v pisemné i mluvené formeé

— vést zaky k orientaci a zpracovavani informacnich zdrojl a k ndslednému prezentovani svych
zaveéru vytvorenych prave z téchto prament

kompetence socidlni a personalni
— zaci vyuzivaji skupinové a inkluzivni vyuc¢ovani ke spolupraci pfi feseni problémut — uci se
posilovani sebedivéry, pocitu zodpoveédnosti, ochoté pomoci

kompetence ob¢anské

— z4ci Setrné vyuzivaji elektrickou energii, posuzuji efektivitu jednotlivych energetickych zdroja,
davaji ptednost obnovitelnym zdrojim ve svém budoucim zivoté (napft. tepelné cerpadla jako
vytapéni novostaveb)

kompetence pracovni

— zaci dodrzuji a upeviiuji pravidla bezpecného chovani pti préci s fyzikalnimi pfistroji a
zatizenimi

kompetence digitalni

— vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jevl

— podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani namétenych dat

— vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zdznami experimentti a vizualnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jeva

—ucime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

— vedeme zéky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problému a pti diskuzi o vysledcich tloh
pouzivali efektivné digitdlni komunikacni prosttedky, volili k tomu vhodné nastroje (zejména pii
distan¢nim vzdélavani)

— vedeme Zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dal§imu vyuziti pti vzdélavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucdovaci predmét: Fyzika
7. ro¢nik

DilCi vystupy
Zak:

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty, kurzy
a poznamky,

nova informatika

Uvede konkrétni pfiklady
jevl dokazuijicich, ze se
Castice latek neustale a
neusporadané pohybuji
a vzajemné na sebe
pusobi. Zméfi velikost
pusobici sily.

Vlastnosti latek a téles
* télesa a latky

* vlastnosti pevnych,
kapalnych a plynnych
latek « Casticova stavba
latek « sila, gravitacni
sila « méfeni sily °
elektrické vlastnosti latek
* magnetické vlastnosti
latek

Zméfi vhodné zvolenymi
meéfidly nékteré dulezité
fyzikalni veli€iny
charakterizujici latky a
télesa. Vyuziva s
porozumeénim vztah
mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych
problému. Pfedpovi, jak
se zméni délka Ci objem
télesa pfi dané zméné
jeho teploty.

Méreni fyzikalnich
veli¢in

* méfeni délky

* méfeni objemu -
méreni hmotnosti

* hustota

* méfeni ¢asu

* méfeni teploty

Sestavi spravné podle
schématu elektricky
obvod a analyzuje
spravné schéma
realného obvodu.

Elektricky obvod

* elektricky proud

« vodiCe elektrického
proudu, elektrické
izolanty

* tepelné ucinky
elektrického proudu

Rozhodne, jaky druh
pohybu téleso kona
vzhledem Kk jinému
télesu. Vyuziva s
porozuménim pfi FeSeni
problému a uloh vztah

Pohyb télesa

* klid a pohyb télesa

* popis pohybu
(trajektorie, draha, Cas)
+ druhy pohybu
rovnomeérny a




155

mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovhomeérneho
pohybu téles.

nerovnomeérny

* rychlost rovhomérného
pohybu

» drdha rovnomérného
pohybu

* prumérna rychlost

Zméfi velikost pusobici
sily. UrCi v konkrétni
jednoduché situaci druhy
sil plisobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a
vyslednici.

Sila. Skladani sil

* vzajemné pusobeni
téles

* sila a jeji méfeni

« gravitacni, elektricka a
magneticka sila

« gravitacni elektrické a
magnetické pole
evztahF=m.g

* znazorneéni sily

* skladani sil stejného a
opacného sméru

* rovnovaha sil

* skladani riznobéznych
sil

* tézisté télesa

Vyuziva Newtonovy
zakony pro objasnovani
Ci pfedvidani zmén
pohybu téles pfi
pusobeni stalé vysledné
sily v jednoduchych
situacich.

Posuvné ucinky sily.
Pohybové zakony

* posuvné ucinky sily na
téleso a jejich souvislost
s velikosti pUsobici sily a
hmotnosti télesa (zakon
sily)

* zakon setrvacnosti

* zakon vzajemného
pusobeni téles

Aplikuje poznatky o
otacivych ucincich sily
pfi feSeni praktickych

problémd.

Otacivé ucinky sily

* rovnovaha sil na pace
* moment sily (M = F a)
* uziti paky

Deformacni ucinky sily
« tlakova sila

etlak p=F/S - tfeni,
treci sila

» méfeni tfeci sily
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« tfeci sily v praxi

Vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v
klidovych tekutinach pro
feSeni konkrétnich
praktickych probléma.
Predpovi z analyzy sil
pusobicich na téleso v
klidné tekutiné chovani
télesa v ni.

Mechanické viastnosti
kapalin

* pfenos tlaku v kapaliné
(Pascallv zakon)

* hydraulicka zafizeni

* hydrostaticky tlak

* vztlakova sila

* Archiméduav zakon

* potapéni, plovani,
vznaseni se téles v
kapaliné

Mechanické viastnosti
plynt

« atmosféricky tlak a jeho
mérfeni

* vztlakova sila na télesa
v plynech

« tlak plynu v uzaviené
nadobé (pretlak, podtlak)
a jeho méreni

7.6. Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost

7.6.1. Déjepis

Vyucdovaci oblast:

Clovék a spole¢nost 2. stupei

Vyuéovaci predmét: Deéjepis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét je vyu€ovan v 6. - 9. ro¢niku, navazuje na predmét Vlastivéda (Lidé¢ a ¢as)
vyu€ovany na prvnim stupni.

Vzdélavaci oblast D&jepis na druhém stupni zakladniho vzdélani smétuje k rozvijeni
vlastniho historického védomi, poskytuje Zadkiim obraz hlavnich vyvojovych linii a seznamuje
ho s orientaci v historickém case. V tomto piedmétu také Zaky vedeme k pochopent
souvislosti déjinnych udalosti a procesti, umozitujeme jim pochopeni kulturni rozmanitosti
svéta a napomahame utvareni pozitivniho hodnotového systému.
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Vedeme zaky k chdpani hodnot demokracie a uvédomovani si potieby kolektivni obrany.

Mrwe

udalosti a nachazet mezi nimi souvislosti.

Podporujeme v Zacich oteviené a kritické mysleni a seznamujeme je s kulturnim dédictvim
lidstva.

S Zzéky pracujeme za vyuziti frontalni vyuky za pouziti map, obrazii a dal§ich ndzornych
pomiicek, dale vyuzivame i skupinovou praci, déjepisné exkurze, referaty, filmy a
dokumenty.

Metody a formy prace

Knihy, filmy, mazorné pomucky, exkurze, navstéva muzei, skupinova i samostatna prace,
encyklopedie a dalsi...

Ocekavané vystupy

CLOVEK V DEJINACH

- uvede konkrétni ptiklady dileZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkl

- uvede piiklady zdrojli informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
- shromazd’'ovany

- orientuje se na ¢asové ose a v historické map¢, fadi hlavni historické epochy v

- chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
- charakterizuje Zivot prav€kych sbéract a lovcet, jejich materidlni a duchovni kulturu

- objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY
- rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych

- zemédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
- dédictvi

- demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury a zrod kiest'anstvi
- porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
- vysvétli podstatu antické demokracie

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
- popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku ptichodu novych

etnik, christianizace a vzniku statd
- objasni situaci Velkomoravskeé fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto
statnich tvart v evropskych souvislostech



158

vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zivoté sttedovékého cloveka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spolecnosti, uvede piiklady romanské
a gotické kultury

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro esky politicky a kulturni zivot

popise pribéh zamotskych objevi, jejich priciny a dusledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkéach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni pficiny a diisledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbiti starych spole¢enskych struktur v Evropé

porovna jednotlivé faze utvaieni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodi

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta veetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupeteni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

MODERNI DOBA

na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vélkach a jeho disledky
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfiCiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni,
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede ptiklady stietavani obou
blokt
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- vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

UCditel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby zZak dosahl poZadovanych kompetenci.
Kli¢ové kompetence
Kompetence k ué¢eni

- vedeme zaky k vyhledavéani a kombinovani informaci z riznych zdroji
- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, k nalézani souvislosti

Kompetence k FeSeni

- zatfazujeme do vyuky rozmanité metody, pti kterych zaci sami dochdzeji k zdvérim a
feSenim

- rozvijime jejich kritické mysleni a logické uvazovani

Kompetence komunikativni

- vedeme zéky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani, k vécnému argumentovani,

- zatazujeme do vyuky diskuzi, vyuzivame skupinovou praci

- vedeme Zaky k orientaci a zpracovavani informacnich zdrojl a k naslednému
prezentovani svych zavérl vytvofenych praveé z téchto pramenti

Kompetence socialni a personalni

- v Zacich posilujeme sebedtvéru a pocit zodpoveédnosti
- ucime zaky ucinné spolupracovat ve skupinach

Kompetence obéanské

- vedeme Zaky k respektovani ptesvédceni druhych lidi a jejich vnitinich hodnot, k
empatii a chdpani zakladnich principi, na nichZ spocivaji zdkony a normy

- budujeme zZakim pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

- zaci si vzajemné pomahaji, dodrzuji dohodnutou kvalitu prace
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Kompetence digitalni

- ucime zaky ucelné vyuzivat vhodné digitalni technologie pii planovani, realizaci a
hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy

- seznamujeme zaky s riiznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace

- zéky uc¢ime odpovédnému chovani a jednani v digitalnim prostiedi, u¢ime je
komunikovat bezpe¢né a efektivné

Prifezova témata:
Osobnostni rozvoj

Rozvijeni sebepoznani a sebepojeti
Ziskavani pozitivniho vztahu ke vzd€lavani a ziskdvani znalosti, autoregulace.

Osobnostni a socialni vychova

Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola pfi praci, zvladani procesu uceni a plnéni zadanych tikolt, schopnost rozvrhnout
si praci.

Psychohygiena

Zvladani rozvrhnuti si Casu na praci a odpoCinek tak, aby nedoSlo ke stresu, vyuZivani
relaxacnich her a Cinnosti.

Socialni a moralni rozvoj

Poznavani historickych udalosti a vyvoje civilizace za ucelem zlepSeni chapani fungovani
dnesni spolec¢nosti, spoluprace s kolektivem na skupinovych ukolech, lepsi chapani
mezilidskych vztahli skrz poznavani fungovani lidi v minulosti, rozvoj ohleduplnosti a
tolerance

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Poznavani historie v kontextu celého svéta a vyvoje spolecnosti v jednotlivych zemich



Vyudovaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Déjepis
6. rocnik
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Diléi vystupy
Zak:

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
nova informatika, priifezova
témata

Uvede konkrétni ptiklady
dualezitosti a potfebnosti
dé¢jepisnych poznatkd.
Orientuje se na ¢asové primce
a na historické map¢, radi
hlavni historické epochy v
chronologickém sledu.
Uvede konkrétni ptiklady
zdrojt informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou
shromazd’ovany.

Uvod do studia
déjepisu

vyznam zkouméni
d¢jin, ziskavani

informaci o d¢jinach

historicky ¢as a prostor

Charakterizuje Zivot pravékych
sbéraci a lovcet, jejich
materidlni a duchovni kulturu.
Uvede ptiklady
archeologickych kultur na
naSem uzemi.

Pravék

Cas, pravek, archeologie

Objasni vyznam zemé&délstvi, pravéké obdobi
dobytkafstvi a zpracovani kovi

pro lidskou spole¢nost.

Pochopi disledky odd¢leni

femesel od zemédélstvi jako Starovek

podminky pro rozvoj obchodu.
Uvédomi si kulturni
rozmanitost svéta.

Rozpozna souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zeméd¢lskych civilizaci.

vyvoj v oblasti
Piedniho a Dalného
vychodu

charakteristické rysy a
piinos

Seznami se s vyznamem
vzniku pisma 1 ndbozenskych
predstav. Uvede
nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi.
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Demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti 5
antiky duleZité pro evropskou Recko
civilizaci.
Porovnd formy vlady a pfirodni podminky
postaveni spolecenskych o
skupin v jednotlivych statech a etapy vyvoje
vysvétli podstatu antické
demokracie.

Pozna rozdil mezi jednotlivymi
typy statniho zfizeni.

Orientuje se v fimské
mytologii. Vysvétli souvislost

mezi feckou a fimskou Rim

kulturou.

Uvédomi si vyznam ptirodni podminky
ktestanstvi pro vznik rané o
feudalnich statd, souvislost s vyvojove etapy
judaismem.

Dokaze porovnat barbarské
civilizace se svétem antiky

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucdovaci predmét: Déjepis
7. ro¢nik

Poznamky
Dil¢i vystupy Ucivo: Mezipredmétové vztahy
Zak: Projekty

Nova informatika
Popise osidleni Evropy po - Evropa po rozpadu

rozpadu zapadorimské fise a | zapadorimské Fise, ,,barbarské”
zpUsob Zivota ,barbarskych” | kmeny

kmend. - Franska rise, Byzantska rise

- Arabska Fise, isldm, vychodni
koCovnici

- vyvoj evropskych stata 5. -
12. stol. (Svata fise rfimska,
Anglie, Francie)

Charakterizuje prvni statni |- Sdmova fiSe, velkomoravska
utvary na nasem uzemi. fise
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Charakterizuje obdobi
poslednich Pfemyslovcu a
Lucemburkd ve vyvoji
Ceského statu a kontextu
evropskych dé&jin.

Charakterizuje obdobi
husitstvi ve vyvoji ceského
stdtu a kontextu evropskych
déjin.

Charakterizuje obdobi vlady
Jifiho z Podébrad a
Jagelloncl ve vyvoji ¢eského
statu a kontextu evropskych
déjin.

PopisSe strukturu stfredovéké
spolecnosti a zpUsob Zivota
jednotlivych vrstev.

Rozlisi zmény v hospodafrstvi
stfedovéku a raného
novoveéku.

Charakterizuje vyvoj v
jednotlivych ¢astech Evropy.

Objasni tlohu krestanstvi a
postaveni cirkve ve
stfedovéké spoleénosti.

Charakterizuje romanskou
kulturu.

- Cesky stat za prvnich
Pfremyslovcl

- Cesky stat za poslednich
Pfemyslovcl a Lucemburk(

- husitstvi

- Cesky stat v podébradském a
jagellonském obdobi

- stfedovéka krestanska
spole¢nost

- zemeédélstvi, remesla,
obchod, vznik mést ve
vrcholném stredovéku

- vyvoj v Evropé ve 13. - 15.
stol.
- pfijimani krestanstvi

- husitstvi
- ndbozenska reformace

- Franska rise, Byzantska fise
- Vikingové

Charakterizuje gotickou
kulturu.

Charakterizuje renesancni

-kfizové vypravy do Svaté
zemeé

- romanska kultura

- vyvoj v Evropé ve 13. - 15.
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kulturu. stol.

PopisSe hlavni sméry - gotickd kultura
zamotskych objev( a

zhodnoti jejich vyznam.
- renesance, humanismus
Charakterizuje postaveni

¢eskych zemi v habsburské
monarchii. - zamor'ské objevy

Posoudi priciny a dlsledky
tficetileté valky pro vyvoj v
Evropé. - vznik habsburské monarchie
- Ceské zemé v habsburské
monarchii

- tficetiletd valka a jeji
dasledky

7.6.2. Obéanska vychova

Vyuéovaci oblast: Clovék a spole¢nost 2. stupeii
Vyuéovaci predmét: ObCanska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Ptedmét je na druhém stupni vyucovan v 6. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.
Predmét navazuje na predméty z prvniho stupné — Matematika, "Cesky jazyk, ptirodovéda,
Vlastivéda, Pfirodovéda a dalsi.

Vzdélani ve vyucovacim pfedmétu Obcanska vychova naznacuje mozZné zpiisoby zapojeni
jednotlivett do obcanského Zivota Cinnosti dllezitych politickych instituci a orgdnit a s
mozZnymi zpusoby zapojeni jednotlivei do obcanského Zivota. Vede k samostatné
komunikaci, spolupraci a toleranci, utvafeni odpovédnosti mladych lidi za vlastni Zivot a
zivotni drdhu. U¢i Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spole¢enského
souZiti a pfebirat zodpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani a jejich disledky. Rozviji
orientaci Zakl ve svété financi, ve spoleCenském déni. Zamétuje na pifimétenou mezilidskou
komunikaci, vyjadfovani vlastnich nazord, respektovani prav svych i druhych, spolecenské
chovani a jednani s lidmi. Vede k aplikaci znalosti z médii, posiluje vztah k mistu a zemi, kde
vyrustaji. Buduje zajem o zivotni prostfedi. U¢i byt aktivni v ochrané zdravi, zivota, majetku
pii béznych rizikovych i pii mimotradnych udélostech. Pomaha orientovat se v socidlnich
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vztazich. UC¢i rozvijeni diskuse a tolerovani jinych nazort, hledani kompromist. Pfiblizuje
zaktim cinnost politickych instituci a organd, vcetné armddy. Rozviji obCanské a prévni
veédomi zakt, posiluje smysl jednotlivet pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni ucasti na zivoté v demokratické spolecnosti.

Metody a formy prace
Exkurze, kooperace, skupinova prace, knihy casopisy, digitalni pomicky k vyhledavani
inforamci, encyklopedie a dalsi.

Klic¢ové kompetence

Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni

- zdiraznénim pozitivniho ptikladu osobnosti, které ve svém zivoté né¢eho dosahli, je u
zakl

- podporovano védomi nutnosti celozivotniho vzdélavani

- zakim je umoznovana ucast na besedach, exkurzich, Skolnich projektech s cilem jejich

- aktudlniho 1 budouciho zapojeni do spolecenského zivota

Kompetence k ieSeni problémi

- je vytvaren Siroky prostor pro demokratickou diskuzi z4kl o problémech Skoly napft.

- prostednictvim ¢innosti Zakovské samospravy

- na urovni vedeni Skoly 1 jednotlivych pracovnikl Skoly je podporovana konstruktivni
kritika

- a navrhy realnych feSeni problému ze strany zaka

- Zaci jsou zapojovani do projekt vedoucich ke kritickému mysleni a uvédoméni s

- 1 zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti

- jsou vedeni ke vnimani nejriiznéjsich spolecenskych problémi ve svém vyvoji

- objevuji paralely s historii pfi feSeni problémi

- sva feSeni posuzuji z nejriznéjsich spoleCenskych aspektl

Kompetence komunikativni

- zaktm je poskytovan dostatek prostoru pro vyjadieni vlastniho nazoru

- navozuji se modelové situace, pii nichZ Zaci pouzivaji verbalni i nonverbalni
komunikaci

- jsou jim zadavany takové ukoly, pii jejichz feSeni je tieba vyuzit vice informacnich
zdroji (ucebnice, knihy, slovniky, internet, vypoveédi osob)

- uci se souvisle a vystizné formulovat své ndzory na spolecenské déni

- chéapou potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim

- vyuzivaji ziskané komunikac¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahti
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Kompetence socialni a personalni

- navozuji se takové situace, kdy zak poznava, Ze cesta k uspéchu vede pies tymovou
praci,

- pfiemz je jim umoznéno pozndvat a piijimat v pracovni skupiné takové role, které
vedou k

- posileni jejich sebedlivery, samostatnosti a pozitivni predstavy o sobé samém

- zaci se uli uplatiiovat zasadu vzajemného respektu déti a dospélych s tim, ze v zivoté
Skoly

- vSichni uplatiiuji principy demokraticky piijatych pravidel

- Zaci se uci spravné a priméfené reagovat v riznych situacich

Kompetence ob¢anské

- zaci maji moznost podilet se formou tfidni samospravy na zivoté Skoly

- pfijimaji zékladni principy, na kterych spocivaji zékony a spole¢enské normy
- poznavaji naSe kulturni tradice a historické dédictvi

- respektuji presvédCeni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot

- nachazeji nenasilné cesty k feSeni konflikta

Kompetence pracovni

- zaktim jsou piedkladany poznatky k zadkladim podnikani v izké navaznosti na oblast
svet prace

- podporuji myslenku, Ze prace fyzicka i duSevni jsou dilezité a jsou hodny nasi ucty

- nachazeji zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve Skole 1 mimo ni pro sviij dalsi
rozvoj

- orientuji se v zdkladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskute¢néni
podnikatelského zdméru a jeho realizaci

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do ob¢anského zivota prostiednictvim
digitalnich technologii

- vedeme zéky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim
svete

- podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim
prostiedi

Prifezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

seberegulace a sebeorganizace
Socialni rozvoj- mezilidské vztahy
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Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika
Vychova demokratického ob¢ana

formy participace obCant v politickém zivoté
obcanska spolecnost a stat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
CR sou¢ast demokratické Evropy

Multikulturni vychova

etnicky ptivod

socialni vztahy

zvyky a tradice

Environmentalni vychova

vztah K Zivotnimu prostiedi

Medialni vychova

vliv médii na spole¢nost
dulezitost informaci a informovanosti

Vyudovaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyudovaci predmét: Obcanska vychova

6. roénik
Mezipredmétové vztahy,
Dil¢i vystupy U¢ivo nova informatika,
Zak: prifezova témata
Clovék a spole¢nost
Chape zavislosti ¢lovéka na Rok a jeho slavnosti
pfirod¢.

Orientuje se v typech a historii
vyvoje kalendare.

Jmenuje a vyhledava v kalendati
vyznamné dny a svatky.

Dokéze vysvétlit vyznam rodiny
pro vyvoj ¢loveka. Rodina a rodinny Zivot

Posoudi a na ptikladech dolozi
piinos spoluprace lidi pii feseni
konkrétnich tikoll a dosahovani
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nékterych cilt v rodiné.

Sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové ptijmy a vydaje.

Vysvétli role ¢lend rodiny a

uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu

rodinné prostiedi z hlediska

prospésnosti zdravi.

Uplatituje vhodné zptisoby
chovani a komunikace v rodiné.

Uvédomuje si vyznam vzdélani,
spole¢nych pravidel a norem.

Zdlvodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje.

Zivot ve $kole

Rozli8uje tkoly jednotlivych
sloZek statni moci, uvede
ptiklady instituci a organd, které
se podileji na sprave statu.

Uvédomuje si vyznam Ucty ke
kulturnim paméatkam.

Respektuje piijata pravidla
souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvaieni
dobrych mezilidskych vztaht v
komunité. Posoudi a na
ptikladech doloZi piinos
spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich tikolt a dosahovani
nékterych cilt ve skole. Vysvétli
role ¢lentl tfidy a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu vrstevnické komunity
z hlediska prospésnosti zdravi.

Uplatituje adekvatni zptisoby

Osobni bezpe¢nost
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chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci 1
mimotéadnych udélosti.

Dokaze vyjadrit vztah k mistu,
kde zije. Posoudi a na ptikladech
dolozi ptinos spoluprace lidi pti
feSeni konkrétnich ukoll a
dosahovani ne€kterych cilti v obci.
Uvede ptiklady organt, které se
podileji na spravé obci.

Misto, kde Zijeme,
spoluobc¢ané, sprava obce

Objasni ucel dulezitych symboli
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani.

Vlast
Regiony
Praha

Rozlisuje tkoly jednotlivych
slozek statni moci, uvede
ptiklady instituci a orgént, které
se podileji na sprave statu.
Uvédomuje si vyznam Ucty ke
kulturnim pamatkam.

Statni moc a jeji sloZky
Kulturni pamatky

Jmenuje dilezité osobnosti nasi
historie a uvédomuje si jejich
vyznam.

Vyznamné osobnosti

Objasni pottebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odliSné nazory,
zajmy, zpiisoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam. Rozpoznéva
netolerantni, rasistické a
xenofobni projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevum lidské
nesnasenlivosti.

Lidska prava
Tolerance

Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich; aktivné
pfedchazi situacim ohroZeni
zdravi a osobniho bezpeci; v
piipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc.

Krizové a rizikové situace
Prvni pomoc




170

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Obc¢anska vychova

7. roénik

Ocekavané vystupy:

U¢ivo

Mezipfedmétové vztahy,
projekty

rozpoznava sveé silné a
slabé stranky a zvazuje
jejich vliv na rozhodovani
a chovani

respektuje rozdily mezi
lidmi, projevuje empatii a
toleranci

uvadi priklady hodnot,
které jsou pro néj dulezité,
a zdivodni své postoje

Osobni identita a hodnoty
* sebehodnocent,
sebepoznani, osobni rust
* hodnoty, postoje, etické
chovani

* respekt, empatie,
tolerance

Vychova ke zdravi —
dusevni hygiena,
sebevédomi;

Cesky jazyk — komunikace
a vyjadiovani nazort;
Projekt: Mtij hodnotovy
strom

uplatiiuje zésady zdravé
komunikace v rtiznych
situacich

tesi konflikty nenasilnou
formou, nasloucha
nazorim druhych
vysvétluje vyznam
spolupréace a pomoci ve
skupiné a komunité

Vztahy mezi lidmi a
komunikace

* zasady slusného chovani
a komunikace

* feSeni konfliktd,
spolupréce, tymova prace
* vztahy ve Skole, rodin¢ a
komunité

T¢lesna vychova — tymova
spoluprace;

Vytvarna vychova —
neverbalni komunikace;
Projekt: Spolu to
zvladneme — tiidni pravidla

vysvétli, co znamena byt
obéanem Ceské republiky a
Evropské unie

popsa zékladni principy
demokracie a
fungovanistatu

rozliSuje mezi pravy a
povinnostmi obCana

Obcan, spole¢nost a stat
* obc¢anstvi, demokracie,
stat a samosprava

* zékony, prava a
povinnosti obant

« symboly CR a EU

Déjepis — vyvoj
demokracie;

Zemépis — Evropa a EU,;
Projekt: NaSe obec a jeji
sprava

rozliSuje mezi pravem,
moralkou a spravedInosti
uvadi ptiklady situaci, kdy
se lidé mohou dostat do
rozporu se zakonem
vysvétli, pro€ je nutné
dodrzovat pravni normy a
kde hledat pravni pomoc

Pravo a spravedlnost

* pravni stat, zakladni
pravni pojmy

* porusovani zakon,
odpovédnost a trest

* soudy, policie, pravni
pomoc

Clovék a svét prace —
odpovédnost a pracovni
pravo;

Projekt: Den prava —
modelovy soud

rozpozna rozdil mezi

Média a kritické mysleni

Cesky jazyk — medialni
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faktem, nazorem a
manipulaci v médiich
uvadi ptiklady
odpovédného a neetického
chovani v online prostoru
vysvétli, proc je dulezité
ovéfovat informace a
nenechat se ovlivnit
emocemi

* druhy médii, ovéfovani
informaci

* reklama, propaganda,
dezinformace

* odpovédné sdileni na
socialnich sitich

vychova;

Digitalni gramotnost —
bezpecné chovani online;
Projekt: Tyden bez
dezinformaci

vysvétli zékladni principy
hospodafeni domacnosti a
vyznam rozpoctu

rozpozna rozdil mezi
potfebou a pranim, zvazuje
odpovédnost pii nakladani
s penézi

chépe vyznam prace a dani
pro fungovani spolecnosti

Ekonomika a hospodateni

* hospodateni domacnosti,
rozpocet, Uspory

* potieby, pfani, odpoveédna
spotteba

* prace, mzda, dané

Matematika — procenta,
rozpocet;

Clovék a svét prace —
ekonomika a prace;
Projekt: Rodinny rozpocet

uvede priklady, jak se
muze ob¢an zapojit do déni
ve Skole, obci nebo statu
vysvétli, co znamena
dobrovolnictvi a solidarita
projevuje zajem o déni ve
svété a chape globalni
propojenost problémil

Obcanska angaZovanost a
svét kolem nas

* obcanska spolecnost,
dobrovolnictvi

* ekologicka a socialni
odpovédnost

* globalni souvislosti,
mezinarodni organizace

Zemeépis — globalni
problémy;

Biologie — ochrana
zivotniho prostiedi;
Projekt: Pomahame nasi
komunité

7.7.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

7.7.1. Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura 1. stupen

Vyudovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét je na prvnim stupni vyucovan v 1, az 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyu€ovaci hodina
tydng. V 4. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé vyucovaci hodiny tydné.

Vytvarna vychova umoziuje tvofivym zpusobem uplatinovat, pfedavat a zprostfedkovavat
ostatnim jedine¢né a osobni prozitky, pocity a zkuSenosti. Zadkiim mé byt umoznén tvotivy
pristup k praci.
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U¢i se vnimat a interpretovat. Vnimani je jedinecné a také interpretace jevi, pociti, prozitki,
zkusenosti je individualni a jedinecna. Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi
znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Nem¢l by byt uplatiiovan pouze ptenos reality, ale dilezité je vyuzivat a rozvijet
tvofivé schopnosti a fantazii ditéte. Vytvarnd vychova umoziuje zapojeni do procesu
komunikace.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarnda vychova postavena na tvir€ich Cinnostech —
tvorbé. Umoziuje rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost,
fantazii, intuici a invenci. Kjejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné¢ obrazné
prostiedky (déle jen prostfedky) - nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici v souasném
vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tviréimi c¢innostmi (rozvijenim smyslové
citlivosti, uplathovanim subjektivity a ovéfovanim komunikac¢nich G¢inkl) zalozenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredkil pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si
a uplatnovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych
vyjadfeni.

Obsahem Ovérovani komunika¢nich uéinki jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvaieni
obsahu vizudln¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkli vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 dél dalSich
obrazovych médii.

Ocekavané vystupy

1. obdobi

Z4k:

-rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava prvky vizudlné obrazné¢ho vyjadieni na zéklad¢ odliSnosti vychdzejicich
z jeho zkuSenosti, vjemd, zazitki a predstav

- V tvorbé€ projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pfi tom v plosSném 1 prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadiuje rozdily pfi vniméani udélosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

-interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizudlné obrazna vyjadieni, porovnava odliSné
interpretace se svoji dosavadni zkuSenosti

-na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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2. obdobi

Zak:

- pti vlastnich tvtrcich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadienti;
porovnava je na zaklad¢ vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a
jiné)

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni uspofadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako nezavisly model

- pti tvorbé vizualné obraznych vyjadireni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni, kterd maji komunikaéni

ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

- naléza vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazné vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné,

objemové i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitki svobodné voli a
kombinuje prostifedky (véetné prosttedkil a postupti soucasného vytvarného umeéni)

- porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Priarezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

- vniméani okolniho svéta, barev, pojmenovavani tvara

Sebepoznani a sebepojeti

- rozvoj vlastniho vytvarného pojeti, vkusu, sebevyjadieni

Seberegulace a sebeorganizace

- prace s ostatnimi, uceni se spolupraci, rozvrzeni a dodrzeni pracovnich postupti
Psychohygiena — relaxace, hry s barvou, sebevyjadieni, uvolnéni

Kreativita

Sebevyjadreni, seberealizace pomoci tviréich forem

socialni rozvoj

- mezilidské vztahy

- spoluprace, vzdjemna pomoc

- komunikace

- vytvarné dilo jako prostfedek komunikace, komunikace pfi praci s ostatnimi
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moralni rozvoj

- feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka etika
- navazovat na praci ostatnich, ucit se kritice kladné i zd&porné prace své a prace ostatnich

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova

Zaci se prostiednictvim vytvarnych dél seznamuji s historii, kulturou, tradicemi a soucasnosti
Vv cizich zemich, s kulturnimi rozdilnostmi, poznavaji svét, zprostiedkovavaji toto poznani
ostatnim (prazdniny, dovolenad).

Environmentalni vychova

zaci vyjadiuji své zkuSenosti a poznatky pomoci vytvarného projevu, ztvariuji klady 1 zapory
Vv piistupu lidi k prostiedi ve svém okoli, ztvarituji ho pomdhaji ho ménit (realizace
plakati...) Vytvarné vyjadiuji podminky zivota- vzduch, voda, zemé...

Medialni vychova

Vyznam a hodnoceni reklamy, tvorba plakati, medialni sdéleni
Vztah medii a reality-pocitacové hry- jejich grafika a provedeni

Metody a formy prace
Préace ve skupinach i prace samostatnd, spoluprace, multisenzoricky piistup, prace
s fotografiemi, knihou a obrazovym materidlem a dalsi.

Klic¢ové kompetence
Ucitel vyuZziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.
Kompetence k u¢eni

- zak ziskava schopnost osvojovat si nové poznatky, dovednosti
Kompetence Kk ieSeni problémii

- 7zék tesi problémi souvisejicich s danou oblasti — volba materidlu, spravny pracovni
postup...

Kompetence komunikativni

- vytvarné uméni ma komunikacni funkci, zaci se prostiednictvim své prace uci vyjadiovat,
nekopiruji skutec¢nost, ale je zohledilovano jejich vidéni a ndzor.

Kompetence socialni a personalni

- pfi praci ve dvojicich a skupinach se uci Zaci spolupracovat, vzajemné si pomahat, uci se
spravedlivé hodnotit svoji praci 1 praci ostatnich.

Kompetence ob¢anské

- zaci uvédomuji si vyznam kulturniho odkazu naSich ptedkd, s ohledem na vék se
snazime, aby zaci ziskali védomi vyznamu umeéni a kultury pro celou
spolecnostkKompetence pracovni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.
Mezipredmétové vztahy,
. projekty, nova informatika.
]Z)l'll? vystupy prifezova témata
ak:

Ucivo

- umi zahdjit a
ukoncit svoji praci
pripravou a uklidem
svéhopracovniho
mista

- vytvarné vyjadiuje
vjemy a postoje na
zakladé vlastnich
prozitkti nebo podle
Cetby

- uvédoméle zachazi
s n¢kterymi materialy
- na zékladé vlastnich
vytvarnych ¢innosti
uziva dulezité
vytvarné pojmy

- organizuje vlastni
vytvarnou préci a
udrzuje potadek na
pracovisti

- uplatiiuje
predstavivost a
fantazii pfi praci

- seznamuje se

s ilustracemi knih a
ilustratory

- pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného
vyjadfeni (linie,
tvary, objemy...)

- ziskava praktické
poznatky o malbg, a
modelovani

V prostorovém
vyjadieni

kresba tusi kolorovana vodovymi
barvami (napft. zazitek z prazdnin,
doprovodna tematika, zdravy Zivotni
styl atd.)

malba temperami

napi.bramborova tiskatka (balici papir,
latka)

otisky listd
vlastni ilustrace ptectené pohadky
modelovani ploda

hry déti na podzim (zaradit
doprovodnou tematiku)
papirova kolaz - hra barev

- zaCina chapat prace s barvou - zimni nadech
harmonie barev prace s modelovaci hmotou, prostor,
V ptirod¢ postava
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- vyjmenuje barvy
(pozna je)

- dava prostor své
fantazii a
predstavovani

- Citlivé pfistupuje
K praci druhych a vazi

si ji
- chape zvyky lidi
- dokaze vytvarné

vyjadfit zmény
V ptirod¢

malba temperou

fantazie

kresba

skupinova prace
prostorové vyjadreni
kresba pastelem

kresby dfivkem, uhlem
kresby zvirat a fiSe fantazie

- aktivné osvojuje
ilustrace v knihach

- vyhledéava a dotvari
ptirodni vytvory

- poznava historii
svatkl (Velikonoce)
- pozoruje a snazi se
zachytit zmény

V piirodé

vlastni ilustrace

zdobeni vajec - netradi¢ni formy
papirova kolaz

malba

modelovani-skupinova prace
malba

modelovani + Spejle

kresba v terénu

- poznava praci
ilustratort

- vytvarng si osvojuje
predméty

- dovede namichat a
nanaSet barvy na
plochu

- dovede pokryt celou
plochu barvou

- dovede pojmenovat
vytvarny material,
ktery

pouziva

- dovede pracovat ve
skupiné

beseda o malifich a ilustratorech
rozvijeni vytvarného vnimani a
vytvarné grafické predstavy pii
porovnavani a jednoduché analyze
tvari

tématické kresleni na zékladé ptimého
dojmu

poznavani svéta ditéte na zakladé
pozorovani 1 z fantazijnich predstav
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Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 2.
Mezipredmétové
vztahy, projekty,
Dil¢i vystupy nova informatika,
Zak: prifezova témata

Ucéivo

- uvédom¢éle zachazi s
vytvarnymimaterialy

- chape vytvarné umeéni
jako kulturni bohatstvi
zemé

- poznava rozdily ve
vytvarném vyjadiovani
malift - ilustratort

- ma schopnost nalézat a
vnimat krasu a estetické
hodnoty v ptirod¢ a ve
svete

vytvateném lidmi

- rytmicky fesi plochy s
vyuzitim riznych prvki ve
svétlych a tmavych barvach

malba - podzimni barvy - hra barev
malba, kresba -

modelovani plodii (model modurit)
kresba - linie

rozdil mezi fotografii, filmem,
reklamou, vytvarnym dilem

skupinova prace - prace s prirodninami)
malba postav v akci

hry se skvrnami - vytvarné vyjadieni
pocitl

- vytvafi ilustrace (se zimni
tématikou)

- pii préci udrzuje poradek
a po skonceni prace uvede
vSe do plivodniho stavu

- vytvarn€ vnima tvar a
stavbu

- dovede vytvarné vyjadfit
linii figury

kolaz (zimni krajina)

tempera)

vytvarné osvojovani predmétii denni
potieby (analyza, pozorovani)

- kresba i s detaily

hra s linif -

modelovani

ilustrace pohadky, pouceni

- 0svojuje si zvyky

- orientace v lidskych
zvycich, tradice a jejich
ozivovani

malba, rizné techniky zdobeni vajec
malba samotného prozitku

fantazie)

kolorovana kresba

zapousténi barev

- zachycuje vytvarné po
sob¢ jdouci d¢j

- vnima uméni jako
bohatstvi zemé&

kresba comicsu - skupinova prace
reklama - vyznam - beseda

malby v terénu - pozorovani a schopnost
zaznamenat detail
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- ziskava divéru ve vlastni
vyjadfovaci schopnosti

tematickd prace malba zatisi (napf.
ovoce)

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 3.
Diléi vystupy Uc¢ivo Mezipiredmétové vztahy,
5 projekty, nova

Z.4k: informatika, praiezova

témata

-rozpoznava a pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadteni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav

prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni a jejich jednoduché
vztahy a kombinace -

linie, ¢ara, barevné odstiny,
tvary, objemy apod.

-V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti; uplatiuje
pfi tom v plosném 1
prostorovém uspotadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich
kombinace

vlastni tvorba v ploSe i

V prostoru

vlastni volba vytvarnych
technik, prosttedk a prvki a
jejich kombinace

uspotadani objektl do celk

-vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné
prostiedky

rozliSeni, vybér a uplatnéni
vhodnych prostiedkd vizudlné
obrazného vyjadieni pro
vyjadieni podnéti jiného nez
zrakového vnimani

(smysly - viiné, pohyb, pocity
— radost, smutek)

-interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni; odliSné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

vlastni interpretace vizualné
obraznych vyjadieni jinych
autoru, zakladni orientace

Vv tvorbé détskych ilustratora
vyjadreni vlastnich dojmu a
pocitt z jejich tvorby
vlastni ilustrace textu
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-na zakladeé vlastni zkuSenosti

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

vlastni postoj k tvorbé své 1
ostatnich, vysvétlovani
tvarcich zaméra

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyudovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 4.
Diléi vystupy Mezipiredmétové vztahy,
Zak: U¢ivo projekty, nova

informatika

pfi vlastnich tvarcich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni; porovnava je na
zéaklad¢ vztahti (svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

vlastni tviir¢i ¢innost s vyuZzitim
kombinace, vztahti a promén
prvki vizudln€ obrazného
vyjadireni

Vv plose i prostoru

-uzivéa a kombinuje prvky
vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k
celku: v plosném vyjadieni
linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadieni uspotadani prvka
ve vztahu Kk vlastnimu télu i
jako nezavisly model

linie a plocha v plosné tvorbé
(malba, kresba, grafika)

objemové vyjadieni —
modelovani a skulptura

prostorova tvorba-
land art, mobily

pti tvorbe vizualné
obraznych vyjadieni se
védomé zamétuje na
projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na
tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikaéni ucinky
pro jeho nejblizsi socidlni
vztahy

uplatnéni zivotnich zkuSenosti,
nalad, pocitl, vjemil, fantazii ve
vlastni tvorbé

komunikace prostfednictvim
vizualné obraznych vyjadieni
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vysvétlovani vysledkl tvorby
podle svych schopnosti a
zaméieni

naléza vhodné prostiedky
pro vizualn¢ obrazna
vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi
smysly; uplatiuje je

V plosné, objemové i
prostorové tvorbé

vizualn¢ obrazna vyjadieni
podnétt ziskanych jinymi smysly
(sluch, hmat, pohyb, ¢ich, chut’)
V plosné a prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani
uplatiuje v ptistupu

K realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadteni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitil

a prozitkli svobodné voli
a kombinuje prostfedky
(v€etné prostredkl a
postupti soucasného -
vytvarného umeni)

subjektivita vlastni tvorby,
moznost sebevyjadieni

kombinace prostfedkil vizudlné
obrazného vyjadieni

prostiedky a postupy moderniho
vytvarného uméni ve vlastni
tvorbé

prostiedky a postupy moderniho
vytvarného uméni ve vlastni
tvorbé

-porovnava rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

seznameni s dily vyznamnych
vytvarnych umélcii

vlastni interpretace jejich tvorby

porovnavani vlastni tvorby

S tvorbou svych vrstevnikli

— zdlvodnéni volby vytvarnych
prostiedk, technik a postupt

naléza a do komunikace
V socialnich vztazich

osobni postoje a ndzory ve vlastni
tvorbé (reklama, plakaty, street
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zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

art...)

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocnik: 5.
MezipFredmétové vztahy,
Dil¢i vystupy projekty, nova
Zak: informatika

Uc¢ivo

pfi vlastnich tvarcich
¢innostech pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadieni; porovnava je na
zéklad¢ vztaht (svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

-uziva a kombinuje prvky
vizualn€ obrazného
vyjadieni ve vztahu k
celku: v plosném vyjadieni
linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadieni usporadani prvkl
ve vztahu K vlastnimu télu i
jako nezéavisly model

vyuziti prvkl obrazné vizualniho
vyjadieni pti vlastni tvorbé

Vv ploSe i prostoru a jejich
pojmenovani

kombinace a vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) prvkil vizualné
obrazného vyjadieni

uspofadani objektii do celkli na
zaklade jejich velikosti,
vyraznosti a vzajemného
postaveni ve statickém 1
dynamickém vyjadieni

-plo$na i prostorova tvorba
-abstraktni 1 realistické ztvarnéni

pti tvorbé vizualné
obraznych vyjadieni se
védomé zamétuje na
projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikacni G€inky
pro jeho nejblizsi socidlni
vztahy

typy vizudlné obraznych
vyjadieni s komunika¢nim
ucinkem napft. volna malba a
comics, reklama, plakat, prace
s fotografii, ilustrace,
elektronicky obraz, prostorové
objekty, mobily...
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-naléza vhodné prostiedky
pro vizudln€ obrazna
vyjadieni vznikla na
zékladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi
smysly; uplatiiuje je

V plosné, objemové i
prostorové tvorbé

vizualn€ obrazné vyjadieni
pohybu — abstraktni i realistické
pojeti

vyjadieni vizualnich podnéti
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly (vnimani
haptické a dynamické)

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni
-inspirace filmem, fotografii,
reklamou,

osobitost svého vnimani
uplatiiuje v ptistupu

K realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl

a prozitkli svobodné voli
a kombinuje prostiedky
(vCetné prostiedki a
postupti soucasného
vytvarného uméni)

vyuziti prostiedkl a postupii
soucasného vytvarného uméni

prostorova tvorba- navrh a vlastni
ztvarnéni divadelni scény

vizualn€ obrazové ztvarnéni
vlastnich pocitt a prozitkt

porovnava rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

umélecké slohy a styly

tvorba vyznamnych umélct jako
inspirace pro vlastni ploSnou a
prostorovou tvorbu

komunikac¢ni obsah uméleckych
deél

naléza a do komunikace

Vv socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

komunikac¢ni obsah vizualné
obrazného vyjadieni

vyjadfeni vlastnich ndzora,
pocitil, ndlad, postojit
prostiednictvim vlastni tvorby,
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vybranymi ¢i upravenymi
uméleckymi dily

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura 2. stupen
Vyudovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét je vyucovan v 6. az 9. ro¢niku s asovou dotaci dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu vytvarnd vychova umoznuje zdkim poznavat okolni svét 1 jejich
vnitini svét prostiednictvim vytvarnych cCinnosti a postupné formovat vlastni vytvarné
mysleni. U¢i zdky rozumét vytvarnému umeéni a chépat vytvarnou kulturu jako nedilnou
soucast Zivota. Smétuje k rozvijeni tvlrci ¢innosti, smyslové citlivosti a uplatiiovani vlastni
subjektivity.

Metody a formy prace

Prace jednotlivcd i skupin, prace s knihou, obrazovym materidlem, vyuziti riznych zdroju
K rozvijeni nazornych pfedstav a vyhledavani informaci, navstévy muzei a vystav a dalsi.

Kli¢ové kompetence
Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby zZak dosahl poZadovanych kompetenci.
Kompetence Kk uceni

- Zaci pii sveé tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pii konecném vystupu si dokdzou
zpétné uvédomit problémy spojené s realizaci

- vyuzivaji vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni problémut
- podileji se na organizovani své vlastni ¢innosti

- vyuzivaji hodnoceni své prace k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost
Kompetence k ieSeni problému

- Zaci vyuzivaji ndmét k samostatnému zpracovani a feSeni problémi

- pfi zadani kolu poznaji vytvarny problém a hledaji nejvhodnéjsi zpiisob feSeni.

- voli vhodné postupy pro svou préci

Kompetence komunikativni

- pii praci ve skupin€ dokazou zéci vyjadfit svilj nazor, vhodnou formou jej obhajit a
- tolerovat ndzory druhych
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- dodrzuji etiku komunikace

Kompetence socialni a personalni

- zaci se uci pracovat v tymu, spolupracovat, respektovat zpiisob prace druhého
Kompetence ob¢anské

- zaci spoluvytvareji propagacni materialy na akce Skoly, prezentuji Skolu na vefejnosti,
vytvareji si vztah ke Skole a obci, kde ziji
- prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni

- zaci pouzivaji ucinn¢ a bezpecné nastroje, vybaveni a materialy

- dodrzuji technologicky postup a pravidla pti praci

- dbaji na ochranu svého zdravi a zdravi druhych

- pracuji samostatn¢ a koncentruji se na pracovni vykon

- vytvareji si vztah k manudlni praci a rozvijeji si manualni zru¢nost. U¢i se uZzivat
spravné materialy a nastroje

Kompetence digitalni

- uci se vyuzivat riznorodé vizualn€ obrazné prostfedky vcetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé€, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

- vedeme Zaky k sdileni a prezentaci tviirciho zdméru, témat a vysledki tvirci prace

- vedeme zaky také k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdroja, uméleckych d¢l i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim.

Ocekavané vystupy

Zak:

- vybird, vytvati a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych

- vyjadreni a jejich vztaht

- uplatituje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemt, piedstav a poznatkl; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztahtli pro ziskani osobitych vysledkt

- uziva vizualné¢ obraznd vyjadfeni k zaznamendni vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétu z piedstav a fantazie

- uziva prosttedky pro zachyceni jevi a procesu v proménach a vztazich

- k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a

- digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

- vybird, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité vyjadieni

- porovnava a hodnoti jeho uc¢inky s U€inky jiz existujicich i bézné uzivanych vizudlné
obraznych vyjadien

- rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku,

- Vv roviné subjektivniho u€inku a v roviné socialné utvaieného i symbolického

- obsahu

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti;”
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- vychazi pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitki

- porovnava na konkrétnich ptikladech riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni

- vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudii

- ovefuje komunikacni Gc¢inky vybranych upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich

- nalézéa vhodnou formu pro jejich prezentaci

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

kreativita, sebepojeti, sebepoznani

Multikulturni vychova

tvorba medialnich sdéleni, vliv médii

Environmentalni vychova

ekosystémy — piiroda okolo nas
- materidly, tvorba v plenéru...

Multikulturni vychova
umeéni narodu, vyuziti jednotlivych prvki ve vlastni tvorbé
Environmenltalni vychova

Recyklace materiald — vyuziti pouzitych material v tvorbé
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186

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

6. roénik
Mezipredmétové
5 Diléi vystupy U¢ivo vztahy, projekty, nova
Zak: informatika,

prifezova témata

Rozpozna vyjadreni linie, tvaru
a objemu, zhodnoti jejich
rozvrzeni v ploSe a prostoru,
jejich vzajemné vztahy, kontrast
a rytmus. Zakladni principy
Vyuziva v tvorbg.

kresebné studie

Vytvéii jednoduché kompozice
z geometrickych tvarl. Variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskdni osobitych
vysledkd.

vyuziti geometrickych tvyrt pfi
tvorbé kompozic — fazeni,
skladani a rozmisténi prvki

Vytvafi plastické a prostorové
objekty z papiru, hliny nebo z
dratu.

plastiky, modely, tvorb
Z ptirodnich 1 umélych
materiala

Vyuziva znalosti o teplych a
studenych barvach, zdkladnich,
druhotnych a doplitkovych
barvach k osobitému vyjadieni.

teorie barev

Spravné vyuziva techniku
malby, vrstveni a michani
barev.

technika malby
malby jako vyrazovy
prostiedek

vlastni tvorba

Vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejSirsi Skalu

prvkil vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemt,
pfedstav a poznatkd.

rozbor vytvarnych dél
vlastni tvorba
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Dokaze vytvortit vytvarné dilo
za pomoci PC programu,
fotoaparatu nebo kopirovani.

vyuziti digitalnich technologii
ve vlastni tvorbé

-plakaty. pozvanky, Gprava
fotografii apod.

Vnima okolni jevy, svoje
védomi a jejich vzajemny
vztah. Vyuzivé vizualné
obraznd vyjadieni k
zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie.

vyuziti vytvarnych technik ve
vlastni tvorbé

ztvarnéni déje a obsahu,
vyjadieni dojmt a pocitt...

Osvoji si v€lenéni pisma do
vytvarného objektu a postupy k
tomu potiebné. Ovéifuje
komunikaé¢ni Gi¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni v
socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

tvorba pozvanek a plakatu,
komixii, inicial apod.

Prohlubuje svoje znalosti
lidovych tradic, dokaze vnimat
a zachytit atmosféru
vyznamnych svatkt, dokaze
aktivnég ptispét k rozvijeni
lidovych tradic a zvykt a
vytvarné se k nim vyjadfovat.

vyuziti prvki lidové tvorby

ve vlastni tvorbé

aktivni podileni se na aktivitach
Skoly

Porovnéva na konkrétnich
ptikladech rGzné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

rozbor vytvarnych dél po
strance vyrazové, kompozicni,
vyuziti technik a materiald....
vnimani a posouzeni
vytvarného umeéni v riznych
historickych a uméleckych
epochéch
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samostatné vytvotrenych

prezentaci.

Ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
vizualn€ obraznych vyjadieni v

socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich

prezentace vlastni tvorby

Vzdélavaci oblast: C lovék a uméni

7. roénik

Vyucovaci prfedmét: Vytvarna vychova

Dil¢i vystupy — zak

U¢ivo

Mezipfedmétové vztahy,
projekty

Pozoruje a vyjadiuje
zékladni vizualn¢ —

Kresba podle skute¢nosti
(zatisi, prostor,

Matematika (geometrie),
Fyzika (optika —

prostorové vztahy perspektiva) perspektiva), Projekt: ,,Muj
pokoj*
Experimentuje s barvou, Malba — barvy Hudebni vychova
vyjadfuje naladu a emoce | teplé/studené, kontrast, (vyjadieni hudby barvou),
expresivni malba Cesky jazyk (basné a

nalady), Projekt: ,,Barvy

N3

pocitl

Vytvafii vlastni ilustraci na
zékladé¢ literarni predlohy

Kresba a malba
inspirovana literaturou

Cesky jazyk (Setba,
povidky), Projekt:
,HJlustrator knihy*

Pracuje s riznymi
materidly a technikami

Grafické techniky (linoryt,
monotyp, kolaz)

Déjepis (uméni renesance,
moderni uméni), Projekt:
,,MUj znak*

Chape umeéni jako
prostfedek komunikace

Plakat, komiks, vizualni
sdéleni

Informatika (digitalni
zpracovani), Vychova k
obcanstvi (reklama,
média), Projekt: ,,Skolni
komiks*

Ovétuje si moznosti
prostorového vyjadieni

Plastika, modelovani,
asamblaz

Ptirodopis (stavba téla,
zvitata), Matematika
(t€lesa), Projekt: ,,Socha z
recyklovanych materiala*

Seznamuje se s Ceskym a
svétovym uménim

Vytvarna kultura, galerie,
architektura

Déjepis (umélecké sméry),
Zem¢épis (regionalni
umeéni), Projekt: ,,Virtualni
galerie*
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Vyucovaci oblast: Uméni a kultura
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Predmét je vyucovan v 1. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Na L stupni ZS se Zaci seznamuji prostfednictvim riiznych &innosti s vyrazovymi prostiedky
hudby a s hudebnim ,,jazykem®. U¢i se s nimi tvofivé pracovat a uzivat je jako jednu z variant
sebevyjadieni.

U¢i se vzhledem ke svym moznostem a schopnostem chapat uméleckd dila, seznamuji se
S nimi, u¢i se pozndvat zékonitosti tvorby.

Prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti
jsou vedeni k aktivnimu vnimani hudby a ke zpé&vu. U¢i se hudbu chapat jako prostfedek
komunikace.

Ocekavané vystupy

1. obdobi

Z4k:

zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zn&jici hudby

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni.

Ocekavané vystupy

2. obdobi

Z4k:

zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané

pevecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci

jednoduchych motivi skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
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vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

Metody a formy prace

Poslech, vyuziti hudebnich nastrojti, obrazovy material, filmy,skupinova i samostatna ¢innost,
zaznami koncerti, vlastni produkce a tvorba a dalsi.

Klic¢ové kompetence
Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

- ucime zéky podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhleddvat a
tfidit informace

- vedeme zéky k pouzivani obecné uzivanych hudebnich termin

- vedeme zaky k tomu, aby ziskané znalosti propojovali do souvislosti

Kompetence Kk feSeni problémii

- vedeme 74ky k tomu, aby na zdkladé individudlni hudebni vyspélosti postihovali
z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavali je, slovné
charakterizovali; hledali spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora
predavané hudebnim dilem (V 1. — 5. ro¢niku uvedené aktivity uplatitujeme ve formach
pfimétenych véku.); samostatné a kriticky premysleli

- predkladame zakiim dostatek naméth k samostatnému zpracovani a feSeni problému
pfi zadani ukolu u¢ime zaky rozpoznavat problém a hledat nejvhodné&j$i zpisob feSeni
za pomoci technologii vedeme zaky k vytvareni vlastniho hudebni dila

Kompetence komunikativni

- pfi praci ve skuping u¢ime zaky vyjadfovat svilj nazor a vhodnou formou ho obhgjit
- ucime zaky respektovat odliSny hudebni vkus druhych lidi

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky k efektivni spolupréci, k respektovani nazori jinych

- uc¢ime zaky objektivnim piistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, chapat odlisné
kvality svych spoluzakt

- uc¢ime zaky respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti
kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k respektovani nazort druhych; Kk ochrané a ocenovani nasi kulturni
tradice; k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni
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- pii samostatné praci vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrzeni vymezenych pravidel
- budujeme v Zacich pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyuéovaci prfedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 1.
Mezipredmétové
fxr vztahy, projekty,
o Dilct vystupy nova informatika
Zak: Utivo
- rozviji si hudebni sluch a | zvuk, ton

predstavivost
- vyuziva slovni a hudebni
rytmus

doporucena piseit: doporuceny poslech -
Statni hymna, FrantiSek Skroup, Kde
domov myj

- reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér
melodie

pisen, fikadlo, pochod, metronom
doporucena piseit: Jedna dve, Honza jde

-pévecky a mluvni projev
hlasova hygiena

hudebni rytmus

zédznam vokalni hudby,
noty

zvuky hlasité, tiché
pisen - Hali, beli

- vyuziva spravnych
péveckych navyki
- zpiva na zékladé svych
dispozic intonacné

Cisté a rytmicky
Vv jednohlase

pomalé a rychlé tempo
doporucené pisné:
To je zlaté posviceni, Kocka leze do bezu

- rytmizuje a melodizuje

jednoduché texty,
improvizuje v tramci

nejjednodussich
hudebnich forem

stoupani a klesani melodie

zvukovy rozdil - zvuk - ton

spravny postoj pii zpevu

spravny nadech

hudebni néstroje

doporucena piseit: Sedi liska pod dubem
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- vyuziva jednoduché
hudebni néstroje

k doprovodné hie
-rozpozna v proudu zn¢jici
hudby nékteré hud.néstroje

doporucena piseit: Za tou nasi stodoli¢kou,
V zahradé€ na hruSce, Ov¢aci ,étveraci,
vyroba jednoduchého rytmického
hudebniho nastroje

hudebni néstroje

- reaguje pohybem na
zn&jici hudbu,
- vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér

melodie

zvuky a tény — soutéz v rozpoznavani
zvuky hlasité a tiché

barva zvuku hudebnich nastroja

tony hluboké a vysoké

doporucena piseit: Jedna, dvé,tii, Ctyfi, pét

-vyuziva spravnych
peéveckych navyku
- Zpiva na zéklad¢ svych
dispozic intonacné

Cisté a rytmicky
v jednohlase

nacvik koled na vano¢ni besidku
dvojhlas a vicehlas

- rozliSuje jednotlivé
kvality tontl, rozpozna
vyrazné tempove a
dynamické zmény
V proudu zné&jici hudby

napf.poslech pisné Zelena se louka

- vyuziva jednoduché
hudebni néstroje
k doprovodné hie

hudebni otdzka a odpoved’
doporucena pisen: Zima, zima tu je
vanoc¢ni koncert

- zpiva Cisté, rytmicky
- chape vztahy mezi

nadech a vydech
doporucena piseit: Na horach sejou hrach

jednotlivymi hlasy

tony a jejich kvalita

doporucena piseit: Méla babka ¢tyti jabka
- rozliSuje jednotlivé nacvik rytmizace ve skupinach

kvality tont, rozpozna
vyrazné tempove a
dynamické zmény
Vv proudu znégjici hudby

pohybovy doprovod znéjici hudby

doporucena pisen: KdyZ jsem ja slouzil
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- vyuziva spravnych
peveckych navykt
- zpiva na zéklad¢ svych
dispozic intonacné

Cisté a rytmicky
v jednohlase

co je kratké a co je dlouhé

- vyuziva jednoduché
hudebni néstroje
k doprovodné hie

hudebni néstroje

- zpiva Cisté, rytmicky
- chape vztahy mezi
jednotlivymi hlasy

barva hlasu

hudebni néstroje: klavir,flétna,zvonkohra
doporucena piseit: Vodnik

doporucena pisent: Cervena Karkulka
tony vysoké, dlouhé, barva tonu

- zpiva Cisté, rytmicky
- chape vztahy mezi
jednotlivymi hlasy

Koncert

doporuceny poslech: I.Hurnik: Pohadka o
princezn¢ zabce

doporucena pisen: Kolo, kolo mlynsky

- vyuziva spravnych
peéveckych navyku
- zpiva na zékladé¢ svych
dispozic intonacné

Cisté a rytmicky
v jednohlase

doporucena pisen: Pekla vdolky z bilé
mouky

noty a notovy zapis

zvuky a tony

- zpiva Cisté, rytmicky
- chape vztahy mezi
jednotlivymi hlasy

doporucena piseit: Utikej, Kaco, utikej
Hud. nastroje - bici

- vyuziva spravnych
péveckych navyki
- zpiva na zéklad¢ svych
dispozic intonac¢né

Cisté a rytmicky
Vv jednohlase

doporucena pisen: Veelka
pisné na Skole v ptirod¢ dle vybéru ucitele
a déti

EV

- zpiva Cisté, rytmicky
- chape vztahy mezi
jednotlivymi hlasy

doporucena piseit: Na tom prazskym
moste
kvalita tonti-délka ,sila, vySka

- vyuziva spravnych
péveckych navyki
- zpiva na zékladé svych
dispozic intonacné

Cisté a rytmicky
v jednohlase

jednohlasy zpév:doporucena piseri:
Cerveny Satecku

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura
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Yucovaci oblast: Uméni a kultura
Vyuéovaci prfedmét: Hudebni vychova

Rocnik: 2.
Mezipredmétové
S vztahy, projekty,
7ak: Dilét vystupy nova informatika

Ucéivo

- rozviji si hudebni sluch a
predstavivost

- vyuziva slovni a hudebni
rytmus
- reaguje pohybem na

vyjadieni radosti a strachu hudbou
notovy zapis, melodie vzestupna a
sestupna

pohybovy doprovod pisné

zng&jici hudbu pomoci poslech
pohybu, tance, gest,
mimiky
rytmicky doprovod pisné
- uplatfiuje individualni takt

pohybové dovednosti

- pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pohybovy doprovod pisné
hudebni rytmus

dvojhlas ,vicehlas

zaznam vokalni hudby,,zachyceni
melodie

noty-znak pro ton

- sluchem rozpozna, kdy
melodie klesa

a stoupd, ukaze rukou
- vyuziva jednoduché
hudebni néstroje

tempo, otdzka a odpovéd’, vzestupnd a
sestupnd melodie

poslech

zapis rytmu jednoduché pisné

- sezndmi se s vybranymi
dily

notovy zapis
poslech hudebni napad
barva hlasu

- pronikd do podstaty
hudby a hudebniho uméni

Orfovy nastroje
hra na vitr, nacvik spravného dechu
piano a mezzoforte

- vyuziva spravnych

peveckych navykl

- reaguje pohybem na

znéjici hudbu pomoci
pohybu, tance, gest,

mimiky

hra na otdzku a odpovéd’
pohybova hticka - Hlava ramena

- rozviji si hudebni sluch a

dech. a hudebni nastrojeukazka
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kontrabasu, trubky a housli, poslech

- seznami se s vybranymi
dily

- pronika do podstaty
hudby a hudebniho uméni

pisen,poslech

- reaguje pohybem na
zn¢jici hudbu pomoci
pohybu, tance, gest,

pohybovy doprovod pisni

mimiky
- rozviji si hudebni sluch a |poslech pisné, kvality toni, vztahy mezi
predstavivost tony-souzvuk akord

interpretace hudby

rozviji si hudebni sluch a
predstavivost

poslech
pisen

- sezndmi se s vybranymi
dily

- pronikd do podstaty
hudby a hudebniho uméni

dynamika — forte
hra na femesla

- zpiva koledy a doprovodi
je na jednoduché

rytmické nastroje
- vyuziva spravnych
peveckych navyki

doporudeny poslech: J.J.Ryba: Ceska mse
vanoc¢ni
koledy dle ucebnice — vybér

- reaguje pohybem na
znéjici hudbu pomoci

pohybu, tance, gest,
mimiky

pfiprava na vanocni besidku
vanoc¢ni koncert

- posiluje spravné pevecké
navyky

hra na otdzku a odpovéd’

- seznami se s vybranymi
dily

- hraje na Orffovy néastroje

Svatebni pochod. Doporucena piseii:
pisen: Kalamajka mik, mik, mik
instrumentalni doprovod pisné - xylofon a
¢inely,hra na ozvénu

- rozviji si hudebni sluch a
predstavivost

pisent: Dobril noc - slovenska
repetice

- reaguje pohybem na
znéjici hudbu pomoci

pohybu, tance, gest,
mimiky

Doporucena piseit: Cerné oci, jdéte spat

- seznami se s vybranymi
dily

Doporuceny poslech: .LHurnik: Pohadka/z
pribéhti jedné kapely/




- proniké do podstaty
hudby a hudebniho
umeéni
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noty c,d,e,
jazykolamy. pisn¢
pohybovy doprovod pisné

- rozviji si hudebni sluch a
predstavivost

Doporuéend piseti: Sel tudy

- reaguje pohybem na
zn&jici hudbu pomoci
pohybu, tance, gest,

mimiky

- vyuziva jednoduché
hudebni néstroje

malujeme hudbu
nota, pomlka
rozpocitavadla

- rozviji si hudebni sluch a
predstavivost

solista, trubka
Doporucend pisen: Ty a ja

- vyuziva jednoduché

hudebni néstroje

- reaguje pohybem na

znéjici hudbu pomoci
pohybu, tance, gest,

mimiky

Doporucena piseii: Ja4 mam koné

- seznami se s vybranymi
dily

Doporucena pisen: Vyletél holoubek
stoupajici a klesajici melodie

takt ¥

Pé&jme pisent dokola

Rozpocitavadlo

- vyuziva jednoduché

hudebni nastroje

- reaguje pohybem na

zn&jici hudbu pomoci
pohybu, tance, gest,

mimiky

hra na otdzku a odpovéd’

dechové néstroje

- seznami se s vybranymi
dily

hra na otazku a odpoveéd

- rozviji si hudebni sluch a
predstavivost

- reaguje pohybem na
znéjici hudbu pomoci
pohybu, tance, gest,

Doporuéena piseii: Zezulicko, kde jsi byla

poslech Antonin Dvoiak: V ptirodé
dokoncovani melodie




mimiky
- vyuziva jednoduché
hudebni néstroje
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- seznami se s vybranymi
dily

Doporucena pisen: Ja do lesa nepojedu
zobcova flétna
instrumentélni doprovod pisné

- rozviji si hudebni sluch a

pisné na $kole v pfirod¢ s kytarou

predstavivost utvareni pohybové paméti

- seznami se S vybranymi

dily Doporucena piseii: Holka modrooka
- vyuziva jednoduché dynamika

hudebni néstroje

-taktovéni, pohybovy doprovod pisné

- uplatituje pevecky projev
pfi sdlovém
1 skupinovém zpévu

porad dokola
opakovani pisni

- pokousi se orientovat
v Sirokém spektru
hudebnich stylli a Zanra

opakovani pisni
procvicovani poznatkli z hudebni teorie

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucdovaci pfedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 3.
Mezipredmétové
. vztahy, projekty,
74k Dilét vystupy nova informatika

Ucivo

-zpiva na zékladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné

Vv jednohlase

pevecké dovednosti

hlasova hygiena

intonace

hudebni rytmus (pisné v 2/4,3/4, a 4/4
taktu)

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
jednoduchych hudebnich
forem

hudebni hry
rytmizace a melodizace fikadel

vyuziva jednoduché
hudebni néstroje
k doprovodné hie

doprovod pisni na Orffovy nastroje,
netradi¢ni
rytmické nastroje, hrou na télo, xylofon




198

reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

taktovani

pohybové vyjadieni hudby
jednoduché tanecni kroky — pohybova
improvizace

lidové tance

melodie sestupna a vzestupna

-rozliSuje jednotlivé kvality
tonil, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici

hudby

kvalita tonil (délka, vyska)

zaklady hudebni abecedy - houslovy klic,
repetice, pfedznamenani, notova osnova,
nota jako graficky znak pro ton

hudebni vyrazové prosttedky (rytmus,
tempo, melodie)

rozpozna v proudu zné&jici
hudby n¢které hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni a instrumentélni a
vokaln€ instrumentalni

hudebni styly a zanry (hudba tane¢ni
pochodova, ukolébavka)

hudebni néstroje

vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni hudba

vyznamni Cesti skladatelé, jejich Zivot a
dilo, poslech ukazek z jejich tvorby

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 4

Diléi vystupy Mezipiredmétové
vztahy, projekty, nova

Z4ak: U¢ivo informatika

-zpivé na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné

V jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych
toninach a pii zpévu
ziskava ziskané dovednosti

pévecké dovednosti

hlasové hygiena

rozsifovani hlasového rozsahu
rytmicka a intonacni cviéeni
dvojhlas a vicehlas

-realizuje podle svych
individualnich schopnosti a

realizace pisni v 2/4, 3/4, 4/4 taktu
intonace
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dovednosti (zpévem, hrou
tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci
not

tane¢né pohybovy doprovod
doprovod na hudebni nastroje
orientace v notovém zapisu

-vyuziva na zaklad¢ svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
popiipad¢ slozitéjsi
hudebni néstroje

k doprovodné hie i
reprodukci motivil
jednoduchych skladeb a
pisni

hra na hudebni nastroje
zdznam instrumentalni melodie
¢teni a zéapis rytmického schématu

-rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i

skladby

hudebni formy velké a malé
poslech ukazek z dél vyznamnych
¢eskych a svétovych skladateld,
jejich zivot a dilo

-vytvari v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

pfedehra, mezihra, dohra
hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uZzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempove,
dynamické i zietelné
harmonické zmény

hudebni néstroje
vyrazové prostfedky hudby

rytmus, tempo, dynamika, mertum,

ztvariiuje hudbu pohybem
S vyuZitim tanecnich krok,
na zéklad¢ individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové
improvizace

pohybové vyjadieni hudby
pohybové improvizace

orientace v prostoru

nacvik jednoduchych tanci (lidové i
umgelé)




200

Vzdélavaci oblast:  Clovék a uméni
Vyuéovaci prfedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 5.
Mezipredmétové
Dil¢i vystupy vztahy, projekty, nova
5 informatika
7.4k: Ucivo

- zpiva na zéklad¢€ svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné

v jednohlase i dvojhlase,
V durovych i mollovych
toninach a pii zpévu
vyuzivé ziskané pévecké
dovednosti

pévecky a mluvni projev

pévecké dovednosti

rozsifovani hlasového rozsahu
hlasové hygiena

dvojhlas a vicehlas, prodleva kanon,
lidovy dvojhlas

realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
intonace a vokalni improvizace

- diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach ( 5.,3. a 1.
stupeni, volné nastupy 8. a spodniho
5. stupné apod.)

- orientuje se v zapisu
jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych
individuélnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

graficky zaznam vokalni hudby

- ¢teni a zapis rytmického schématu
pisné

- orientace v notovém zaznamu
jednoduché melodie, jeji reprodukce

- vyuziva na zéklad¢ svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hte i
reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

hra na hudebni nastroje

reprodukce motivi, témat
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudeb nastroji
Orfeova instrumentafte, zobcovych
fléten apod. rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace
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- rozpozné hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

- jednodilna pistiova forma (a- b))
hudebni formy

- vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry

graficky zaznam melodie - rytmické
schéma jednoduch. skladby (motivu,
tématu - Casti)

- zdznam melodie

- rozpozna v proudu hudby
nckteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

kvalita tonu - délka, sila, barva,
vyska

vztahy mezi tony - souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostredky -
rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace

pohyb melodie (vzestupna,

sestupnd)

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni,

lidsky hlas a hudebni néstroj
hudebni styly a Zanry hudebni formy
—mala a velkd pisiiové forma,
interpretace hudby - slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc je takova)

Vdélavaci oblast

Uméni a kultura

2. stupei

Vyuéovaci predmét Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét je vyu€ovan v 6. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.

Vzdélavani v pfedmétu hudebni vychova vede Zéka prostiednictvim vokalnich,
instrumentéalnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu
uméni, k aktivnimu vnimani hudby a jejich vyuZzivani jako svébytného prostredku
komunikace. U¢i zaka chape uméni jako specificky zpiisob poznani a uzivani jazyka uméni
jako svébytny prostfedek komunikace. U¢i zaka chapat umeéni a kulturu v jejich vzajemné
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provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence. Umoznuje zakovi rozvijet jeho
potencidl, jedinecné vnimani, citéni a prozivani. Rozviji jeho schopnost pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, tolerantni piistup k
ruznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potiebam
ruznorodych skupin, ndrodii a narodnosti. Vede k uvédomovani si sebe samého jako
svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptekonavani
zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho Zivota. Sméfuje k rozvoji zakovy
celkové hudebnosti obecné uzivanou hudebni terminologii.

Metody a formy prace

Poslech, vlastni produkce, navstéva koncertd, filmy, vyukové materidly, vyuziti hudebnich
nastroji, spoluprace, skupinové a samostatné ¢innosti a dalsi.

Kli¢ové kompetence

UCitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence k FeSeni problému

- zéci na zdklad¢ individualni hudebni vyspé€losti postihuji z hudebniho proudu znéjici
hudby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji, hledaji

- mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora, jeZ je preddvana hudebnim dilem

- samostatné a kriticky pfemysli, rozpoznaji problém a hledaji nejvhodné;jsi zplisob feseni

- v hudebni praxi ovéfuji spravnost svych rozhodnuti, kterd dokazi obhajit a aplikovat pfi
feSeni obdobnych situaci

Kompetence komunikativni

- Zaci pii praci ve skupiné dokdzou vyjadfit svij ndzor, vhodnou formou ho obhgjit a
tolerovat nazor druhych

- vyuzivaji informacni a komunikacni prostfedky typické pro hudebni projev v oblasti
vokalni, instrumentélni a hudebné pohybové

Kompetence socialni a personalni

- zaci efektivné spolupracuji ve skupiné pifi vokalnich, instrumentdlnich a hudebné
pohybovych ¢innostech

- respektuji nazory jinych, u¢i se objektivnim piistupem zhodnotit svoji praci i praci
ostatnich, u¢i se chapat odlisné kvality svych spoluzakt

- uci se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrZzovat je a svou cCinnosti kladné
ovlivitovat kvalitu prace

Kompetence ob¢anské

- zaci respektuji nazor druhych, dokazou se vcitit do hudebniho vnimani ostatnich
- chrani a ocenuji naSe kulturni tradice, projevuji pozitivni postoj k hudebnim dilim
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- aktivné se zapojuji do kulturniho déni
Kompetence pracovni + digitalni

- Z4ci si vytvareji pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

- pti samostatné praci v oblasti vokalnich, instrumentalnich, pohybovych i poslechovych
¢innosti se koncentruji na hudebni vykon, dodrzuji vymezena pravidla
vyuzivaji znalosti a zkusenosti ziskané ve vzdélavaci oblasti

- motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich

- zvukovych projektt prostfednictvim digitalnich technologii, ptipadné k uplatnéni

- digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich
projektt

- umoznujeme zakovi aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni néstroje,
digitalni aplikace 1 dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i
vlastni tviiréi pociny

- davame prilezitost zakiim zaznamendvat, snimat a pfenaset i prezentovat hudbu a
hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit
digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizudlnich
projekta

- zaci maji moznost vyhleddvat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj hudebnich, hudebné - pohybovych, rytmickych a jinych schopnosti a dovednosti.
Moznost k sebevyjadieni, ke zklidnéni, uvolnéni, ziskani prozitk.

Rozvoj kreativity.

Socialni rozvoj

Upeviiovani vztahli mezi lidmi, vciténi se do jinych postav, vyuziti hudby jako prostfedku
komunikace, sezndmeni s historii, vzajemna spoluprace.

Moralni rozvoj

Naucit se piijimat jiné hodnoty, spolupracovat, umét hodnotit sebe 1 ostatni.

Vychova demokratického ob¢ana

Prostfednictvim hudby poznavat tradice a historii rodné zem¢ 1 ostatnich zemi. Seznamit se se
statnimi symboly, chapat jejich vyznam.
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Vychova k mySleni v evropskych i globalnich souvislostech

Poznavat a ucit se chapat hudbu jinych narodu a etnik. Prostfednictvim hudby seznamovat
déti s jinou kulturou a jazykem.

Multikulturni vychova

Pisn€ jinych néarodi v originale, podileni se na kulturnich ¢innostech. Ptijimat hudbu jinych
narodi.

Medialni vychova

Hudba jako prostfedek komunikace, poslech a hodnoceni. Ziskavani vlastnich nahravek.
Ruzné moznosti vyuziti hudby — film, reklama...

Ocekavané vystupy

Z4k:

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i ve vicehlase,
dokéze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

-reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riiznych styli a
Zanrt
-rozpozné nékteré z tanct riaznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych

prvki k poslouchané hudbé a na zéklad¢ individualnich hudebnich schopnosti a pohyboveé
vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu zn¢jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a na zakladé toho ptistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

- zatradi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti s dalSimi
skladbami

- vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Clovék a uméni

Vyuéovaci prfedmét: Hudebni vychova

Rocnik: 6.
Dil¢i vystupy Mezipredmétové
7ak: U&ivo vztahy, projekty,

nova informatika

Vyuziva své individuélni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

Vokalni ¢innosti

* hlasova hygiena, pévecké
navyky, pévecky postoj, artikulace
* tvofeni tonu

* dynamika

* rytmus a tempo

* zapis pisné, houslovy kli¢,
hodnoty not a pomlk, vyska not,
takty

* stupnice durova

* part, partitura

* jednohlas, vicehlas, kanon ¢
lidové pisné z riznych regiont
Poslechové ¢innosti

* strunné nastroje

* durové a mollové akordy

* dechové nastroje

* ladicka

Hudebné pohybové ¢innosti

* hudebni vystoupeni
Instrumentalni ¢innosti ¢ dudacka
kvinta ¢ rytmické hadanky « hra na
télo

Instrumentalni ¢innosti

* klavesové nastroje

* rytmizace fikadel

* jednoduchy rytmicky doprovod
pisni

* rytmické hadanky, hra na télo -
metronom

* zobcova sopranova flétna

* bici nastroje

* Orffovy nastroje
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucdovaci prfedmét: Hudebni vychova

7. ro¢nik

Dil¢i vystupy Mezipredmétové vztahy
5 U¢ivo

7ak: Projekty

Rozlisuje zakladni
vyrazové prostfedky hudby
(tempo, rytmus, dynamika,
barva tonu)

Poslech a rozbor skladeb
riznych Zanrl, uréovani
hudebnich prvki

Fyzika (zvuk, vibrace),
Cesky jazyk (popis hudby),
Projekt: ,,Hudebni
laboratoi“

Zpiva lidové i umé¢lé pisné
v jednohlasu a vicehlasu

Hlasova vychova, prace s
dechem, intonace, zpév
narodnich pisni

Vlastivéda / Déjepis
(lidové tradice, regiony),
Projekt: ,,Zpivame nasi
zemi“

Doprovazi zpév
jednoduchymi rytmickymi
nastroji

Rytmizace, hra na Orffovy
nastroje, télesné perkusni

doprovody

T¢lesna vychova
(koordinace), Vytvarna
vychova (vyroba nastrojl),
Projekt: ,,Hudebni dilna*

Vnima hudbu jako soucast
kultury, rozpozna zakladni
hudebni Zanry

Poslech klasické,
popularni, filmové a lidové
hudby

D¢jepis (hudba epoch),
Cesky jazyk (texty pisni),
Projekt: ,,Hudba mého
stoleti*

Vytvati kratké hudebni
improvizace a jednoduché

skladby

Improvizace, melodie,
rytmus, jednoduché
skladby na nastrojich nebo
v aplikacich

Informatika (hudebni
software), Matematika
(rytmické struktury),
Projekt: ,,Vytvor si svijj
song*

Chape vyznam hudby v
ruznych kulturach a
obdobich

Hudba svéta, evropska
klasika, ¢eska hudebni
tradice

Zem¢épis (regiony, kultura
svéta), Déjepis (narodni
obrozeni), Projekt: ,,Hudba
spojuje svet*

Prezentuje hudebni dilo
nebo projekt pred ttidou

Nécvik vystoupeni,
poslech, reflexe

Cesky jazyk (prezentace,
mluveny projev), Vytvarna
vychova (plakat k
vystoupeni), Projekt:

,, ITidni koncert*
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7.8.
Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace 1. stupeii

Vyudovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuéovaciho piredmétu na 1. stupni

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét je vyuCovan v 1. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné. Pfedmét tizce
souvisi s vytvarnou vychovou. V nékterych oblastech mohou na sebe predméty navazovat
nebo se dopliovat.

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii. Zaci
ziskavaji zdkladni dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a tato oblast také ptispiva
k vytvafeni zivotni a profesni orientace zaku.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace je uréitou protivdhou ostatnim vzdélavacim oblastem.

Cilen¢ se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a dopliuje celé¢ zdkladni
vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti.
Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti. Je zalozena na tvaréi myslenkové
spolutiasti 7akd. Zaci pfichazeji do piimého kontaktu sriiznymi lidskymi Einnostmi,
s technikou.

Vzdé&lavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na tyfi
tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace,
Ptiprava pokrmi

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribcéhu celého zékladniho vzdé€lavani a je uren vSem
zaktim (tedy chlapctim i divkdm bez rozdilu). Zaci se ué¢i pracovat s riiznymi materialy
a 0svojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i V tymu. DuileZité je vedeni Zaka k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci. Je vhodné zatazovat co nejvetsi pocet tematickych okruhti tak, aby se Zaci
sezndmili s co nejvétsim mnoZstvim moZnosti vykonu prace, byli pfipraveni na konkrétni
Zivotni situace.

Ocekavané vystupy: ]
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
1. obdobi

Z4k:
- vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

1. obdobi

Zak:
-zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicem
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PESTITELSKE PRACE
1. obdobi

Zak:
- provadi pozorovani prirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje o nenarocné rostliny

PRiIPRAVA POKRMU
1. obdobi

Zak:
- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

2. obdobi

Zak:

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini, vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje potradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Uraze

KONSTRUKCNI CINNOST

2. obdobi

Z4k:

provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nécrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

PESTITELSKE PRACE

2. obdobi

Z4k:

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové a jiné rostliny

voli spravné pomucky, néstroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytuje prvni pomoc pfi urazech
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PRIPRAVA POKRMU

2. obdobi

Z4k:

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

dodrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zédklady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu v kuchyni

Metody a formy prace
Prace ve skupinach i samostatna, nazorné predvedeni, spoluprace a dalsi.
UC¢itel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence:

V piedmétu Clovek a svét prace ziskava zak piedevsim tyto zakladni kompetence:
kompetence k uéeni, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni a
zejména kompetence pracovni.

Utvéreni a rozvijeni kliCovych kompetenci v této oblasti umoziiuje vedeni zakl k ziskavani
pracovnich dovednosti a navykll zriznych oblasti zejména pii ruénim opracovavani
materiald, péstitelskych ¢innostech, zdkladnich ¢innostech v domacnosti.

U¢i poznavani vybranych materidll a jejich vlastnosti, surovin, plodin, uci se volit vhodné
nastroje, naradi, pomucky, pracovat s dostupnou technikou, osvojuji si pracovni postupy
potiebné pro bézny Zivot.

Umoziuje osvojeni si zadsad bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace,

vytvareni vztahu k ochran€ a tvorb¢ zivotniho prosttedi, feSeni ekologickych problému.
-vytvareni vztahu k préci, profesni orientace

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Spoluprice, kooperace
Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznani

Vnimani okolniho svéta, znalost tvard a barev. Hledani postupti, znalost pracovnich pomticek

Sebepoznani a sebepojeti

Rozvoj vlastniho nazoru, vkusu.
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Kreativita

Uplatnéni a zhotoveni vlastnich napadi

Socialni rozvoj

Prace ve dvojicich, ve skupinach, umét se prosadit, ale umét také ptijmout nazor ostatnich.
Spoluprace, vzajemna pomoc.

Moralni rozvoj

Spravedlivé hodnoceni své prace i prace ostatnich

Environmentalni vychova

Prace s pfirodnimi materidly, vyrobky slouzici k ochrané ptirody, péce o rostliny a Zivoc€ichy,
vztah K prostedi v obci, okoli §koly, navrhy a modely. Medialni vychova

Multikulturni vychova
Vyuziti tradi¢nich prvka rznych kultur
Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace

Vyucdovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Rocnik:1.

Diléi vystupy Mezipiedmétové vztahy,
ak: projekty, nova informatika

N«

Uc¢ivo

-PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

umi udrzovat potradek
beéhem prace, po
skonceni prace uvede prace s modelovaci hmotou

své misto do ptivodniho | zpracovani, valeni, hnéteni, kouleni
stavu

- modeluje dle predlohy,
napodobuje tvar,
velikost, poméry pismen
- modeluje dle paméti a
fantazie

- vytrhava, vysttihuje, |prace s papirem
sklada, lepi papir vytrhavani, lepeni, skladani
- zdokonaluje svoji
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jemnou motorku
- pracuje se Sablonou

- pracuje podle
jednoduchého slovniho
navodu

- sbird, susi a tiidi listy a
plody rostlin

- ziskava pracovni
navyky a dovednosti pfi
praci s drobnym
pfirodnim materidlem

- vytvafi jednoduchymi
postupy rizné predméty
z tradi¢nich 1
netradi¢nich materiala

prace s ptirodnim materialem,
kolaze, skupinova prace
plastové vyrobky

-PESTITELSKE
PRACE

-pecuje o nenarocné
rostliny

-pozorovani ptirody,
zhodnoceni voli podle
druhu péstitelskych
¢innosti spravné
pomtucky, nastroje a
nacini

-dodrzuje zasady
hygieny a bezpe€nosti
prace

péce o pokojove rostliny ve trideé
raSeni vétvicek ( Barborky)
pozorovani kli¢eni obili

jarni prace na pozemku Skoly

-KONSTRUKCNI
CINNOSTI

-zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi
-pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy,
samostatné

-dodrzuje zésady
hygieny a bezpecnosti
prace

prace montazni a demontazni
(stavebnice)
podle vlastniho nacrtu (kostky)

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

préace s papirem a textilem

loutky
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- uci se stiihat textil a
pracovat

s latkou,rozliSuje rizné
vlastnosti textilu

- sam si voli napf.
barevné kombinace,
vybira si

Z ruznych materialt
namett

jednoduché siti podle Sablony
naSivani knoflikli

dba na bezpecnost pfi praci s jehlou a
nizkami

- rozviji jemnou
motoriku pfi praci
S drobnym materidlem

- uci se respektovat
pozadavky na
bezpecnost a hygienu pii
praci

prace s pfirodnim materialem
napi.zdobeny svicen z jablka
(pomerance)

vano¢ni vyzdoba tiidy, Skoly,
domova

ozdoby z ofiskd, zdobeni vétve
(trnka)

- pracuje podle slovniho
navodu

- seznamuje se

s lidovymi zvyky a
tradicemi,

nekteré si vyzkousi a
bezpeéné zachazi

S pouZivanymi nastroji

prace s modelovaci hmotou

napf. vano¢ni pecivo

prace s pfirodnim materidlem
pomlazka, napft. Carodéjnice z prouti
prace v terénu- napt. domecek pro
skiitky

obrazy z ptirodnin

-PRIPRAVA POKRMU
- ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovéni,

chova se vhodné pfi
stolovani, dodrzuje
pravidla spravného
stolovani udrzuje
potadek a Cistotu
pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti
prace

pifiprava svate¢ni tabule, prostieni
pro svatecni ptileZitost

spravné drZeni ptibort a jejich
rozmisténi na stole

ovocny salat, vybér rizného druhu
ovoce

suSeni ovoce -kiiZaly

- umi zachazet

s nafadim na Skolnim
pozemku,dba na
bezpecnost pii praci,
dodrzuje pozadavky pro
bezpecnou praci

bezpecnost prace
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Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 2.
Mezipiredmétové
s vztahy, nova
5 Dil¢i vystupy info rr¥1atika
Zak:

Ucéivo

-PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

umi udrzovat poradek
béhem prace, po skonceni
prace uvede své misto do
puvodniho stavu

- modeluje dle ptedlohy,
napodobuje tvar, velikost
- modeluje dle paméti a
fantazie

prace s modelovaci hmotou
zpracovani, valeni, hnéteni, kouleni
napi.ovoce, zelenina

- pracuje se Sablonou

- pracuje podle
jednoduchého slovniho
navodu samostatné

- pracuje ve dvojici,
spolupracuje ve skupiné

prace s papirem

napf.drak (stiihani geometrickych tvart,
vyroba babrlat, skladani papiru)

kol4z (zeleninova zahradka)

- sbird, susi a tfidi listy a
plody rostlin

- ziskava pracovni navyky
a dovednosti pfi praci

S drobnym ptirodnim
materialem

- citliveé pristupuje ke své
préci a k okoli

prace s pfirodnim materidlem
napf.mozaika z ptirodnin
postavy z kastant a zaludt
obrazek z listi

PRIPRAVA POKRMU
- respektuje a dodrzuje
bezpecnost pti praci

S nastroji

syrova zelenina - poznavani, krajeni a
aranzovani, prostirani na talit

PESTITELSKE
CINNOSTI

- seznamuje se s lidovymi
zvyky a tradicemi

- uci se poskytovat zakladni
péci pokojovym rostlindm

rychleni pucicich vétvicek (Barborky)
kypfteni, zalévani, pfesazovani rostlin ve
tride

-PRACE S PRIRODNIM
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MATERIALEM

sadm si voli napf. barevné
kombinace, vybira si

Z ruznych materiald,
naméti

- rozviji jemnou motoriku
pii praci s drobnym
materialem

- poznava historii svatka

Napt.zdobeny svicen z jablka (pomerance)
vanocni vyzdoba tiidy, Skoly, domova
ozdoby z ofiskul, zdobeni vétve (trnka)

(- vynaseni zimy- vyroba loutky)

- uci se respektovat
pozadavky na bezpecnost
a hygienu pfi praci

- pracuje podle slovniho
navodu

napft.bramborova tiskatka

-PRIPRAVA POKRMU
vytvafii esteticky kvalitni
prostiedi s citem pro detail
i celek

priprava svate¢ni tabule, prostieni pro
svatecni prilezitost
zdobeni pernicka

-KONSTRUKTIVNI
CINNOSTI zru¢né
manipuluje se souc¢astmi
stavebnice, vytvaii vyrobky
dle vlastnich predstav 1
piedlohy

stavebnice-montazni a demontazni prace

-PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

dba na bezpecnost pii
praci s nizkami.

- dokaze stiihat textil

- umi navléknout nit do
jehly

- umi pfisit knoflik

- vytvafi jednoduchymi
postupy razné predmety
z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

-pracuje podle navodu

prace s textilem

textilni kolaz

nasivani knoflikl (napft.zviratka)
pfedni steh

napf. vySivany drahokam

-PRACE S PRIRODNIM

MATERIALEM

seznamuje se s lidovymi

zvyKy a tradicemi,
nekteré si vyzkousi

- bezpecn¢ zachazi

S pouzivanymi nastroji

napt.pomlazka

barveni kraslic

vyroba kostéte pro ¢arodéjnice

prace v terénu - domecek pro skiitky
obrazy z pfirodnin
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- je samostatny, zvlada
sebeobsluhu

- umi udrzovat potadek a
uvest své pracovni

misto po skonceni prace
do piivodniho stavu

prace s papirem
napt.pfani ke Dni matek

PESTITELSKE
CINNOSTI

- zna podminky Zivota
rostlin a dokaze o rostliny
soustavné pecovat

- umi zachazet s nafadim
na Skolnim pozemku,

dba na bezpecnost pii
praci, dodrzuje pozadavky
pro bezpecnou praci

oSetfovani pokojovych rostlin, jejich
piesazovani

jarni prace na pozemku $koly, SD
vyseti a péstovani rostlin do truhliku

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 3.
Mezipredmétové
s vztahy, nova
5 Dil¢i vystupy info rr)1/1atika
7ak:

Ucéivo

- vyuziva jednoduché a
vhodné postupy k tvorbé
pfedméth z tradi¢nich a
netradi¢nich materiala

Prace s drobnym materialem
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

funkce a vyuziti pracovnich nastroju a
pomiticek

vlastnosti materialli

- pracuje podle predlohy a
slovniho navodu

prace s jednoduchym stfihem, ndvodem,
nakresem
prace podle slovnich pokynil

- zvladé elementdrni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Konstruktivni ¢innost

stavebnice - navod a ptedloha
sestavovani modell podle ptedlohy 1
vlastniho uvazeni a fantazie

montaz a demontaz

- pe€uje o nenarocné
rostliny

Péstitelské prace

prace na pozemku skoly zalévani, kypteni,
oSetfovani béhem vegetace

péstovani pokojovych rostlin
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-provadi pozorovani
piirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky
pozorovani

péstovani rostlin ve tfidé

pozorovani, zakres a zapis prub¢hu ristu

VvV

- vhodné se chova pfi
stolovani

Piiprava pokrmi
pfiprava a iprava stolu
pravidla spravného stolovani

- dodrzuje bezpecnost a
hygienu prace

dodrzovéni bezpecnosti a hygieny prace

pfi vSech ¢innostech

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vyucdovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 4.

Diléi vystupy

Z4k:

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy,
projekty, nova informatika

-vytvaii pfiméfenymi
pracovnimi postupy a
operacemi na zéklad¢ své
predstavivosti rizné
vyrobky z dané¢ho materialu

Prace s drobnym materialem
vlastnosti materiali
organizace prace

pracovni postupy a operace

-vyuziva pii svych
tvotivych ¢innostech prvky
lidovych tradic

lidové zvyky, tradice a
femesla

-vzhledem k pouzitému
materialu voli vhodné
pracovni pomucky a
nastroje

vyuziti a funkce nafadi a
nastroji a pomticek

-provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

Y 7 we

konstrukéni ¢innosti

montaz a demontaz

-pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy a
jednoduchého nacrtu

prace s pfedlohou, ndvodem a
nacrtem

-provadi jednoduché
pestitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

Péstitelské ¢innosti
podminky pro péstovani
rostlin

péstovani rostlin ze semen ve
tfid¢ a na zahradé
pozorovani a zaznamenani
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prabéhu ristu a péstitelskych
vysledki

-oSetfuje a pestuje podle
danych zasad pokojové a
jiné rostliny

péstovani rostlin uzitkovych i
okrasnych

-voli pro svou ¢innost
spravné pomucky naradi a
nacini

funkce a pouziti pomticek
naradi a nacini

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Piiprava pokrmi

vyvoj ve vybaveni kuchyni
funkce a vyuziti spotfebict
nakup

a skladovani potravin a
pokrmt

-pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

samostatna pfiprava pokrmu
podle ptipraveného receptu

CJ — pracovni postup

-dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

pravidla spolec¢enského
chovani a stolovani
priprava slavnostni tabule
uprava stolu pro bézné
stolovani

udrZuje pii praci pofadek
dodrzuje zasady
bezpecnosti prace a
hygieny, poskytne prvni
pomoc pii trazu

dodrZovani pravidel
bezpecnosti prace a hygieny
pri vSech ¢innostech v ramci
predmétu, prvni pomoc
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Rocnik: 5
Diléi vystupy Mezipi‘edmétové vztahy,

projekty, nova informatika

Z74k: U¢ivo
OSV- tymova spoluprace

- vytvaii primétenymi prace s drobnym

pracovnimi operacemi a materialem

postupy na zaklad¢ své

predstavivosti rtizné prace s papirem

vyrobky z daného materidlu | druhy a kvality papiru
podle tvrdosti

- zvlada jednoduché skladéani, ohybani, lepeni,
organizace prace sttthani, fezani

- udrzuje poradek na obkreslovani Sablony
pracovisti. prace s kartonem

nastroje uklad4 na své misto
prace s modelovaci

- voli vhodné pracovni hmotou

pomucky nastroje a nacini, Vlastnosti hmoty

vzhledem k pouzitému ruzné techniky zpracovani -
materialu valeni, vtlaCovani, hnéteni

- dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti pii praci, race kombinované a prace
poskytne prvni pomoc pii 5 netradicnim materidlem
urazu aranzovani, kolaze

- kombinuje rtizné techniky

zpracovani prace s textilem

pomucky pfi praci
- sam vybira vhodné 5 textilem EV - recyklace odpadu-globalni
pfirodni materialy druhy stehti souvislosti

spendleni, stehovani,
- dba na estetickou hodnotu vycpavani
vyrobku sestaveni dila
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- se stavebnicemi provadi
jednoduchou montaz a
demontaz.

- pracuje podle slovniho
navodua predlohy

konstrukéni ¢innosti

konstruktivni prace se
stavebnici, sestavovani
modelt podle piedlohy a
podle predstavy

prace s jednoduchymi
modely- montaz, demontaz
prace s odpadovymi
materialy- prostorové
modely

provadi jednoduché
pestitelské Cinnosti, - umi

péstitelské ¢innosti
druhy pokojovych rostlin

EV, PR

oSetrovat rostliny béhem
rustu

- 0svoji si zéakladni znalosti
o lécivych bylinach

- vi 0 nebezpeci
pfedavkovani drog.

- podili se na Gprave a
ochrané Zivotniho prostiedi

vhodné podminky pro rust
péstitelska cinnost
osetfovani pokojovych
rostlin, kli¢ivost semen
pfesazovani rostlin
Zivotni podminky rostlin
exkurze do zahradnictvi
druhy rostlin a jejich
vyuziti

- zna zasady spravného
stolovani.

-umi vytvofit jednoduché
pohosténi.

priprava pokrmi
ptiprava jednoduchych
pokrmil

jednoducha uprava stolu

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

2. stupei

Vyudovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét je vyu€ovan v 6. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.
Vzuzivany mohou byt dovednosti z VV, znalosti MA a CJ (pracovni postupy).
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Vyuéovaci predmét Praktické innosti vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace,
postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede taky k ziskani zakladnich
utivatelskych dovednosti v raznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvaieni tivotni a
profesni orientace takti. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychdzi z konkrétnich tivotnich situact, v
nicht taci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zamétfuje na praktické (zejména manudlni)
pracovni dovednosti a navyky a doplituje tak celé zakladni vzd€lani o tuto diletitou slotku
nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka v dal§im tivote a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich obsahil vyucovacich pfedméti a je jejich urcitou protivahou.

Predmét se skladd z nékolika ¢asti, které obsahuji tematické okruhy ze vzdélavaciho oboru
Clovek a svét prace

prace s technickymi materidly,
provoz a udrzba domécnosti
design a konstruovani
péstitelské prace a chovatelstvi
priprava pokrmu,

vyuziti digitalnich technologii
prace s laboratorni technikou
svét prace.

Ocekavané vystupy

Z4k:

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kézen
fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidlli, pracovnich néstroji a
naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku dodrzuje
obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci
s nastroji a nafradim; poskytne prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

PRIP

voli vhodné pracovni postupy pii pe€stovani vybranych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouzivéa vhodné pracovni pomucky a provadi jejich tdrzbu

prokdze zadkladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
zvitaty

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu, véetn€ Urazu zpisobeného zvitaty

RAVA POKRMU
- pouziva zakladni kuchynsky inventai a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni
SVET PRACE

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
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posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy

Metody a formy prace

frontalni vyuka, frontélni a individudlni instruktaz, skupinova prace, referaty, filmy, exkurze,
samostatné prace na urceném stanovisti, praktické Cinnosti a péstitelské pokusy spojené s
pozorovanim, brainstorming a dalsi

Klic¢ové kompetence

Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence k ué¢eni

vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélani

motivujeme jek celoZivotnimu vzdélani

vedeme zaky Kk osvojovani zakladnich pracovnich navyktz riznych pracovnich oblasti
vedeme je k pouzivani riznych materiald, naradi a nastroji

Kompetence Kk ieSeni problémii

podnécujeme zaky k tvofivému mysleni a logickému uvazovani, které vede k feSeni
problémil

podporujeme vyuzivani riznych moznosti , prostiedkl a postupii. Které vedou k feseni
problému

podporujeme vyuziti moderni techniky

zaci dostavaji zadany tkoly, které umoznuji volbu riznych postupli

promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych tkola

rozvijeji svoji tvorfivost a uplatituji vlastni napady

7aci pouzivaji spravné technické nazvoslovi, vyuzivaji informacni zdroje k ziskani
novych poznatki

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k oteviené a vSestranné komunikaci

netolerujeme vulgarni , agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy od vSech Gcastnikti
komunikace

podporujeme spolecnou vécnou komunikaci vedouci k feSeni problému

vedeme Zaky k pouzivani spravnych odbornych terminii

spolupracuji na ukolech a pouZivaji spravnou terminologii

kompetence socialni a personalni

zaci pracuji ve skupinach, spolupracuji pii feSeni problémd, respektuji nazory jinych
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kompetence ob¢anska

- zaci ziskavaji pozitivni vztah k praci, jsou vedeni k odpovédnosti za kvalitu svych i
spolecnych vysledkt

- respektuji pravidla pii praci, dokdzou piivolat pomoc

- chapou ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni tradice a historické
dédictvi

- dodrzuji pravidla slusného chovani

kompetence pracovni

- 74ci pouzivaji i€inné a bezpecné nastroje, vybaveni a materidly, dodrzuji
technologické postupy a pravidla pfi praci

- dbaji na ochranu svého zdravi a zdravi druhych —

- dbaji na ochranu zivotniho prostiedi —

- jsou vedeni k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti a hygieny véetné pouzivani

- ochrannych pracovnich prosttedka

kompetence digitalni

- vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem
préce, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

- motivujeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu —

- prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitdlniho obsahu pfi
realizaci a prezentaci projektl a (tymovych) ukola

Prufrezova témata

Osobni a socialni vychova
schopnost orientovat se v sobé samém, rozvijet dovednosti a schopnosti,dobré vztahy k sob¢
samému, k dal$im lidem a k dal§im slozkam zivotniho prosttedi; feSeni problémi samostatné
a odpovédné, spolecné komunikovat, podporovat vlastni aktivitu, improvizovat a kooperovat
Enviromentalni vychova

pozorovat a popisovat okolni prostiedi

ziskavat informace o ekologické

problematice,ziskané poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné dasledky

provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prosttedi, péce o zelen

tridéni odpadl

zlepSovani okolniho prostiedi

Multikulturni vychova

vkladat a vyuzivat do vlastni tvorby prvky jinych kultur i jinych oblasti kultur
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Medialni vychova

vyhledavani informaci
prace s textem a prace podle pokynu v textu

Environmentalni vychova

kuchynska zatizeni (ispornost)
moderni technologie

Vychova v evropskych a globalnich souvislostech
inspirace svétovou kuchyni
inspirace svétovymi technologiemi

zdravé zivotni ndvyky sousednich sttt

Vzdélavaci oblast:  Clovék a svét prace 6. ro¢nik

Vyucdovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Dil¢i vystupy Mezipfedmétové vztahy,
Z7ak: Utivo pro Jekty,. nova
informatika

voli vhodné postupy pii Péstitelské prace,

pestovani vybranych rostlin | chovatelstvi

pouziva vhodné pracovni Zakladni podminky pro

pomiucky a provadi jejich pestovani a chovatelstvi

udrzbu

péstuje a vyuziva kvétiny pro | Péstitelstvi
vyzdobu Zelenina
Okrasné rostliny
Ovocné rostliny
Lécivé rostliny

Kofteni

- pfiprava pudy

- 0sivo

- hnojeni

- péce
prokaze zékladni znalost - sklizeny
chovu drobnych zvitat a - zpracovani
zéasad bezpecného kontaktu
se zvifaty dodrzuje Chovatelstvi
technologickou kazen, - chov zvitat v

zasady hygieny a domacnosti
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bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu

- podminky chovu
- hygiena a bezpec¢nost

zpusobeného zvifaty chovu
vybere a prakticky vyuziva | Prace s laboratorni
vhodné pracovni postupy, technikou

pfistroje a pomticky pro
konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a
experimentl

vyhledé v dostupnych
informacnich zdrojich
vSechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést
danou experimentalni praci

zpracuje protokol o cili,
prabéhu a vysledcich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k
nimZ dospél

dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pii experimentalni
praci

poskytne prvni pomoc pii
urazu v laboratofi

Zakladni laboratorni postupy a
metody

Zakladni laboratorni ptistroje
a pomticky

pouziva zékladni kuchynsky
inventar a be

zpe¢né obsluhuje zakladni
spottebice

Priprava pokrmii
Kuchyné

zakladni vybaveni
udrzovani potadku a Cistoty

bezpecnost a hygiena provozu

piipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zadsadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zékladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii urazech

suroviny

recepty

skladovani potravin
jidelnicek

uprava pokrmi za studena
zékladni zplisoby tepelné
upravy

zékladni postupy pfi piipraveé
pokrmt a napoji




225

v kuchyni

prvni pomoc pii trazech

sestavi podle navodu, nacrtu,
planku dany model navrhne
a sestavi jednoduché
konstruk¢ni prvky a oveéti a
porovna jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj. provadi
montaz, demontaz i udrzbu
jednoduchych pfedméta a
zafizeni dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy,
poskytne prvni pomoc

Design a konstruovani

Stavebnice
konstruk¢ni, elektrotechnické,
elektronické

Modely

Navod, predloha, nacrt, plan,
schéma

tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich
nastrojil a nafadi

provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazen

uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy néacrt
vyrobku

organizuje a planuje svoje
¢innosti

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfii praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni
pomoc pii trazu

Prace s drobnym materidlem
Néradi a nastroje pro rucni

opracovani

Naéradi a nastroje pro rucni
opracovani

Technické nécrty a vykresy

Organizace prace

Bezpecnost pii praci a prvni
pomoc

provadi jednoduché operace
platebniho styku a doméciho
ucetnictvi ovlada jednoduché

Provoz a udrzba domacnosti
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pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych
domacich spottebicl spravné
zachazi s pomtckami,
nastroji, nafadim a zatizenim
véetné udrzby; provadi
drobnou domaci udrzbu
dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi urazu, vcetné
urazu elektrickym proudem

finance, provoz a tdrzba
domacnosti

Elektrotechnika v domécnosti
bezpecnost a ekonomika
provozu

nebezpeci urazu elektrickym
proudem

ovlada zakladni funkce
digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje
zékladni problémy pfti
provozu digitalni techniky
propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zatizeni
pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani,
obchod, vzdélavani, zabava
oSetiuje digitalni techniku a
chrani ji pfed poSkozenim
dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a
piedpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni
pomoc pii Urazu

Vvuziti digitalnich
technologii
digitalni technika

digitalni technologie

elektrotechnika v doméacnosti

bezpecnost a ekonomika
provozu

nebezpeci urazu elektrickym
proudem

orientuje se v pracovnich
¢innostech

tposoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé
vhodného povoléni a profesni
pfipravy vyuzije profesni
informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

tech vybranych profesi

Svét prace

Trh prace
pracovnich ¢innosti
kvalifikace

Volba profesni orientace
povolani

vyuzivani poradenskych
sluzeb

Moznosti vzdélavani
napln ucebnich a
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prokéze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

studijnichobort
piijimaci fizeni

Zaméstnani

pracovni prilezitosti v obci
(regionu)

zpusoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u
zamgéstnavatele

problémy nezaméstnanosti,
urady prace

prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavateld

Podnikani
nejcastéjsi formy podnikani
drobné a soukromé podnikani

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci pifedmét: Pracovni ¢innosti

7. roénik

Dil¢i vystupy

Ucivo

Meziptedmétové vztahy,
projekty, nové informatika

voli vhodné postupy pro
pestovani vybranych
bylinek a zeleniny v
nadobach i na zahonech
pouziva spravné pomiicky
(sazeci kolik, konev,
zahradnické nlizky) a
provadi jejich zakladni
udrzbu

planuje péci o rostliny
(zélivka, hnojent,
piesazovani), respektuje
ro¢ni obdobi a mistni
podminky

Péstitelské prace,
chovatelstvi

* bylinky a zelenina —
substrat, vysev, vysadba,
péce, sklizen

» kompostovani, Setrna
ochrana rostlin, prevence
skidct

* zpracovani sklizné
(suseni, uchovavani)

* chov drobnych zvitat —
podminky chovu, hygiena
a bezpecnost

Biologie — rostliny, alergie;
Chemie — ptda, hnojiva;
Matematika — plan zalivky
a spotieba vody;
Informatika — plan péce a
fotodokumentace;

Projekt: Bylinkova
zahradka pro Skolu
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zpracuje sklizen (susent,
bylinkova sul/¢aj), dba na
hygienu prace

uvede zasady odpovédného
chovu drobnych zvirat
(podminky, welfare,
hygiena),

poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni, Stipnuti
a pii podezieni na
alergickou reakci

vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
meftidla a pomticky (metr,
posuvné meétitko, thelnik,
vaha, teplomer)

provede méfeni,
zaznamena vysledky a
vyhodnoti odchylky
vyhleda a pouzije potfebné
informace a ndvody
(tisténé 1 digitalni)
zpracuje jednoduchy
protokol (cil, postup,
vysledky, zaveér)

dodrzuje pravidla bezpecné
prace a ochrany Zivotniho
prostiedi; poskytne prvni
pomoc pii trazu v dilné

Prace s laboratorni/méftici
technikou

» zékladni méteni délky,
hmotnosti, teploty, thlu

* kalibrace a presnost
méieni, zapis a protokol

* pravidla BOZP v
diln¢/laboratofi

Matematika — jednotky,
vypocty a tolerance;
Fyzika — veli¢iny a méfent;
Informatika — tabulkovy
zapis dat;

Projekt: Test pevnosti
lepenych spoji

pouziva zékladni
kuchynisky inventar a
bezpecné obsluhuje sporak,
troubu a varnou konvici
pfipravi jednoduché teplé i
studené pokrmy v souladu
se zadsadami zdravé vyzivy
dodrzuje hygienu a estetiku
stolovani, vyhodnoti ptivod
a kvalitu surovin

poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni (fezna
rdna, popalenina)

Ptiprava pokrmi

* suroviny, recepty,
skladovani potravin

* tepelné Upravy, Uprava
pokrmii za studena

* kultura stolovani,
bezpecnost a hygiena
provozu

* prvni pomoc pii urazech

Biologie — zdrava vyziva;
Chemie — slozeni potravin;
Matematika — tprava
mnozstvi receptu;
Informatika — digitalni
recepty a plan jidelnicku;
Projekt: Polévka pro tiidu

sestavi podle navodu/
planku dany model,

Design a konstruovani
« stavebnice konstrukéni a

Fyzika — elektricky obvod,
mechanika;
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provede montaz a
demontéz

navrhne a zhotovi
jednoduchy konstrukéni
prvek (tramek, spoj),
posoudi jeho funk¢énost a
stabilitu

zapoji jednoduchy
elektricky obvod (zdroj,
vypina¢, LED, rezistor) a
zhodnoti bezpec¢nost
provozu

dodrzuje zasady
bezpecnosti prace a
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

elektrotechnické

* modely; navod, ptedloha,
nacrt, plan, schéma

¢ jednoduché elektrické
obvody (LED, spinac)

Matematika — méfeni a
meéfitko;

Vytvarna vychova —
estetika a design;
Informatika — digitalni
nacrt;

Projekt: Stolni lampicka s
LED

tesi jednoduché technické
ukoly s ohledem na volbu
materialu a nastroja
provadi ru¢ni opracovani
(méfeni, znaceni, fezani,
pilovani, vrtani, brouseni) a
dodrZuje technologickou
kazen

pouziva technickou
dokumentaci, pfipravi
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

organizuje a planuje préci,
udrZuje potadek na
pracovisti; dodrzuje BOZP

Prace s drobnym
materidlem

* nafadi a néstroje pro rucni
opracovani
(dtevo/kov/plast/textil)

* technické nacrty a
vykresy

* organizace prace

* bezpecnost pii praci a
prvni pomoc

Matematika — méfeni,
odhady, rozpocet
Mmaterialu;

Fyzika — tfeni, mechanické
vlastnosti;

Vytvarna vychova —
povrchova Uprava;
Informatika — jednoduché
2D navrhy;

Projekt: Stojanek na mobil

provadi jednoduché
operace doméciho
ucetnictvi (pfijmy, vydaje,
uspory) a orientuje se v
cenach energii

¢te a bezpetné pouziva
navody k obsluze béznych
domacich spottebici,
provadi zakladni drzbu
spravné zachazi s
pomiickami a nafadim,
provede drobnou domaéci
opravu

dodrzuje hygienicka a

Provoz a tidrzba
domécnosti

* finance domacnosti,
provoz a udrzba

* elektrotechnika v
domécnosti — bezpecnost a
ekonomika provozu

* nebezpeci Grazu
elektrickym proudem

Vychova k ob¢anstvi —
finan¢ni gramotnost;
Fyzika — elektfina v praxi;
Informatika — bezpe¢né
online platby a ochrana
dat;

Projekt: Tydenni rozpocet
domécnosti
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bezpecnostni pravidla;
poskytne prvni pomoc
véetné urazu elektrickym
proudem

ovlada zékladni funkce
digitalni techniky a fesi
bézné problémy
(aktualizace, pfipojent,
zaloha)

propoji digitalni zafizeni a
vyuziva mobilni
technologie pro cestovani,
obchod a uceni

oSetfuje a chrani digitalni
techniku pted poskozenim,
dodrzuje zasady ergonomie
a bezpecnosti

pouzije digitalni néstroje k
planovani prace a
prezentaci vysledkl (QR,
prezentace)

Vyuziti digitalnich
technologii

» digitalni technika a
digitalni technologie

* elektrotechnika v
domacnosti — bezpecnost a
ekonomika provozu

* rizika a prevence — Urazy
el. proudem,
kyberbezpecnost
(uzivatelska uroven)

Informatika — sprava
soubort, prezentace;
Fyzika — zdroje a spotieba
energie;

Vychova k obanstvi —
odpovédné chovani online;
Projekt: Digitalni navod a
QR k vyrobku

orientuje se v pracovnich
¢innostech, popise naroky
vybranych profesi
posoudi své moznosti,
vyuziva profesni informace
a poradenskeé sluzby pii
volbé dal§iho vzdélavani
v modelovych situacich
prezentuje své dovednosti
(strucny Zivotopis, ukazka
vyrobku, pohovor)

chéape zakladni principy
drobného podnikani a
tymové spoluprace

Svét prace

« trh prace, kvalifikace,
pracovni ¢innosti

* volba profesni orientace;
poradenské sluzby

* moznosti vzdélavani —
ucebni a studijni obory,
pfijimaci fizeni

* zam¢stnani — hledani
prace, zivotopis, pohovor
* podnikani — formy,
drobné a soukromé
podnikani

Vychova k ob¢anstvi —
prava a povinnosti v praci;
Cesky jazyk — formalni styl
(zivotopis);

Informatika — tvorba
Zivotopisu a prezentace;
Projekt: Skolni jarmark —
pléan, kalkulace, propagace
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7.9.
Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho zdravi
7.9.1.
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho zdravi 1.stupen

Vyudovaci predmét: Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je vyuCovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné zékladni
Skoly. V kazdém rocniku dvé€ vyucovaci hodiny.

Predpokladem pro kvalitni osvojeni si pohybovych dovednosti ziskavanych v ramci tohoto
pfedmétu, poznani jejich G€inkdl na organismus a pochopeni vyznamu jejich zatazeni do
kazdodenniho Zivota je pozitivni prozivani pohybu a v souvislosti s tim jeho dobré provedeni
a zvladnuti. Proto je smysluplné postupovat od jednoduchych spontannich pohybovych
¢innosti k ¢innostem vybérovym a slozitéjs§im, pifi pohybu uspokojovat vlastni pohybové
zajmy, potieby a nadani, umét zhodnotit Groven své fyzické zdatnosti, znat zptsoby jak tuto
uroven zvysovat, jak regenerovat sily, korigovat a kompenzovat mozna zdravotni oslabeni.
Nedilnou soucésti pfedmétu je zaklim ptinést a upevnit v nich zdkladni hygienické, pracovni,
zdravotn€ preventivni a bezpecnostni navyky a dovednosti vedouci k ochrané a rozvoji
zdravi.

Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a jeho zdravi:

Zdravi Cloveéka je zékladnim ptedpokladem ke spokojenému Zivotu. Je vSak ovliviilovano
mnoha cCiniteli, jako je styl Zivota, mezilidské vztahy, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpecnost
¢lovéka, zdravotni prevence.

Ve vzdélavaci oblasti Cloveék a zdravi se Zaci seznamuji, uci se vyuzivat a aplikovat zdkladni
zasady a poznatky ovliviiyjici a posilujici zdravi ¢lovéka v praktickém Zivoté, ale také se
seznamuji s nebezpecimi zdravi ohrozujicimi a osvojuji si navyky jak jim ptedchéazet.

Pro naplnéni postojtii a kompetenci v souvislosti s touto vzdélavaci oblasti je dilezita ptizniva
atmosféra Skoly, vSestranna pomoc zdkiim a osobni pozitivni pfistup ulitele. V neposledni
rad¢ je dilezité vést zaky k samostatnosti a zodpoveédnosti pfi ¢innostech, které souviseji se
zdravim a jeho ochranou.

Tato vzdélavaci oblast je rozdélena do obort Vychova ke zdravi a Télesna vychova.

Ocekavané vystupy 1. stupen

1. obdobi

Z4k:

-spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

-zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepseni

-spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
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-uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly
-reaguje na zakladni pokyny a povely k 0svojované ¢innosti a jeji organizaci

2. obdobi

Zak:

-podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné své zdatnosti
-zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

-zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

-uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje V situaci trazu spoluzaka

-jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny K vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

-jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZzi, poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

-uziva pfi pohybové ¢innosti zadkladni osvojované té€locvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

-zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tridy

-zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi vysledky

-orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
I v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj pohybovych dovednosti, reakci na sluchové a zrakové podnéty, rozvoj soustiedéni.
Schopnost fesit problémové situace, zvladani hernich pravidel.

Poznani svych moznosti a hranic. Rozvoj sebekontroly a sebeovladani. Cviceni vile, rozvoj
vytrvalosti. Planovani a stanovovani cilt a dalsi.

Télesna vychova ma duilezity vliv na rozvoj lidské osobnosti a je mozné ji v rdmci

osobnostniho rozvoje propojovat s mnoha oblastmi. Pfinasi prozitky, radost a uvolnéni.

Socialni rozvoj

Déti se vzajemné poznavaji, pomahaji si, spolupracuji, dilezita je hra fair play.

Télesna vychova ma funkci komunika¢ni. Dochazi nejen ke spolupréci, ale také k soupetent,
které musi byt zdravé a ptiméiené. Zaci se uci ptijimat vitézstvi a prohru, povzbuzovat
ostatni.
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U¢i se byt soucasti kolektivu, tymu.

Moralni rozvoj

Zéci se u¢i chapat vyznam zdravi, jeho udrZeni a rozvoj. Pohyb a sport by se mél stat sou¢asti
jejich kazdodenniho Zivota.

UCi se jednat Cestné a spravedlivé. Respektovat soupete i rozhod¢i. Ui se pomahat ostatnim.

Chapou, ze v souté¢zich ,,Dulezité neni vyhrat, ale zacCastnit se“. Neni nutné vyhrat za kazdou

cenu.

Vychova demokratického ob¢ana

Dulezité je dodrzovéani demokratickych principt pii feSeni problémil, ucit se umét piijmout
rozhodnuti vétS§iny. Moje svoboda kon¢i tam, kde zacindm omezovat svobody ostatnich.
Chapat pojem vlastenectvi, prozivani pocitu hrdosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Rozvijime zajem o sport a jeho vysledky v jinych zemich. Sledovani setkani sportovcii na

mezinarodnich soutézich. Ptiklady nasich uspésnych sportovcil v tymech jinych zemi.

Environmentalni vychova

Lidé jsou soucasti pfirody a tak jako pecujeme o svoje zdravi, musime peCovat o zdravi
ptirody. Neni¢ime ptirodu v ramci sportovnich aktivit. Vyhleddvame vhodné prostiedi.

Ochrana vlastniho zdravi — ochranné pomucky, pitny rezim, pravidla bezpecnosti.

VyuZivani ptfirodniho prostfedi pro TV.

Medialni vychova

Propagace sportu v médiich. Ziskavani zprav, seznamovani ostatnich s nimi.

Metody a formy prace

Aktivity ve skupinach i samostatné, pohyb v terénu, pobyt v pfirod¢, vyuziti t€lovychovného
naradi a nacini a dalsi.

Kli¢ové kompetence

UCditel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby zZak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

- vedeme zaky k osvojeni si zékladniho t€locvicného nazvoslovi, cvi¢eni podle
jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni

- ucime zéky zméfit zékladni pohybové vykony a porovnavat je s pfedchozimi, orientovat
se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich
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- umoziujeme zakim, aby se naucili na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti
nebo vysledky

Kompetence Kk feSeni problému

- vedeme zaky k uplatiiovani zasad bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostiedi
- ucime zaky adekvatné¢ reagovat v nestandardnich situacich, rozpoznavat a
vyhodnocovat vhodné a nevhodné modely chovani

Kompetence komunikativni

- vedeme z4ky ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutéZich

- ucime je reagovat na zdkladni povely a pokyny a sami je 1 vydavat, organizovat
jednoduché pohybové soutéze a jejich varianty

- vedeme zaky k vzdjemnému naslouchani a odpovidajici komunikaci

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky k jednani v duchu fair-play, k dodrzovani pravidel, vzajemnému
respektovani,

- zadavame ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat, umozitujeme kazdému zékovi
zazit Gispéch

- dodavame Zakim sebedlvéru, podle potieby vedeme zaky k vzajemné pomoci

Kompetence ob¢anské

- uéime zaky samostatnosti, vedeme je k touze zlepSovat sportovni vykony a upeviiovat
vali
- vedeme zaky ke kritickému mysleni, k ohleduplnosti a taktnosti

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech v bézném Zivoté, ucime je uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nain

Vyuka bude probihat ve specializované u¢ebné — télocvi¢né a Skolnim hristi.

Zabezpeceni a organizace vvuky plavani

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyu€ovacich
hodin. Oc¢ekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zatazeni do roc¢nikli
rozhoduje feditel Skoly.

V obdobi vyuky plavani dochazi k tipravé rozvrhu vyucovacich hodin jednotlivych ro¢niki
tak, aby jejich pocet odpovidal u¢ebnimu planu.
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Clovék a zdravi
Télesna vychova

_ Diléi vystupy
Zak:

Ucivo

MezipFedmétové vztahy,
projekty, nova informatika

- zak se snazi o
spravné provadéni
vsech

cviceni a usiluje o
jejich zlepseni
- snazi se predvést
zakladni pohybové
ukony v souladu
s individudlnimi
ptedpoklady

ptiprava organismu- pied
pohybovou ¢innosti,uklidnéni po
zatézi ,napinaci a protahovaci
cviceni

gymnastika

- kotoul vpted

- stoj na lopatkéach

- chlize s dopomoci i bez dopomoci
na klading, lavi¢ce, obmény chiize
- cviceni na zebtinach

- cviceni s nacinim (Svihadla,
kratké tyce, mice)

- nacvik odrazu na mustku

atletika

- nacvik bézeckych dovednosti
- vytrvalostni béh (3 - 5 min)

- rychly béh 30 - 50 m

- skok daleky odrazem z mista
- hod mickem z mista

- zak se uci spolupraci
S ostatnimi v tymu

pohybové hry

- hry rizného zaméieni

s pomiickami 1 bez pomiicek
- netradi¢ni pohybové hry
-pohybové tvotivost

- zak se uci pravidlim
her a spolupracuje

S ostatnimi hraci
-reaguje na zakladni
pokyny a povely

k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

sportovni hry
- pripravna cviceni ke sportovnim
hram

- 74k se uci
jednoduché povely a
signaly,

smluvena gesta a signaly pfi
pohybovych ¢innostech
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pfi ¢innostech se na né
snazi reagovat

- snaZzi se o spravné
provedeni cviki
pod vedenim ucitele

kompenzacni, vyrovnavaci,
rytmicka, relaxaéni cviceni

- zak se uci dulezitosti
ochrany zivotniho
prosttedi, usiluje o jeji
dodrzovani, snazi se
piekonavat piirodni

turistika

prekazky
- 74k se uci chapat zakladni zdravi prospésna cviceni a | Plavani Viz .ptiloha ¢.3 SVP
prospésnost sezndmeni s vhodnym prostiedim

pohybovych ¢innosti,
vhodnost prostfedi pro
jejich provadéni

- uplatiiuje hlavni
zasady hygieny a
bezpecnosti pii
pohybovych
¢innostech ve
znamych prostorech
Skoly

pro pohybové ¢innosti
plavani
lyZzovéni, brusleni

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyudovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 2.
Mezipredmétové
S vztahy, nova
5 Dilci vystupy info rr¥1atika
Zak: Ucivo
Gymnastika

- 74k se snazi o spravné
provadéni vSech cviceni,
usiluje o jejich zlepSeni, o
dodrZovani bezpecnosti pii
cviceni, snazi se predvést
zakladni pohybové tikony
v souladu s individudlnimi
ptedpoklady

- kotoul vpted, nacvik kotoulu vzad

- stoj na lopatkach

- chiize s dopomoci i bez dopomoci na
lavi¢ce, obmény chiize

- cviceni na zebtinach

- nacvik Splhu o ty¢i s pfirazem

- cviceni s nacinim (Svihadla, kratké tyce,
mice)

- nacvik odrazu na mustku na nizkou
Svédskou bednu

Atletika
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- nacvik bézeckych dovednosti

- vytrvalostni béh ( 5-7 min)

- rychly béh 50 m

- skok daleky s odrazem z rozb&éhu
- hod mi¢kem z mista

- 7ék se snazi o spolupraci
S ostatnimi v tymu

pohybové hry
- hry rizného zaméfeni s pomtickami i bez
pomiicek

- 7ak se snazi o dodrzovani
pravidel her a spolupracuje
S ostatnimi hraci

sportovni hry
- prupravna cviceni ke sportovnim hram
- minikopana, vybijena

- driblink

- 74k vnima povely a
signaly a reaguje na né

smluvena gesta a signaly pii pohybovych
¢innostech

- snaZzi se o spravné
provedeni cviki pod
vedenim ucitele

kompenzacni, vyrovnavaci, rytmicka,
relaxacni cviceni

- zék usiluje o dodrzovani
ochrany Zivotniho
prostiedi, snazi se
prekonavat pfirodni
piekazky

Turistika

- zak se uci chapat
prospésnost pohybovych
¢innosti, vhodnost prostredi
pro jejich provadeni

zakladni zdravi prospéSna cviceni a
seznameni s vhodnym prostfedim pro
pohybové ¢innosti

- pouziva vhodné obleceni
aobuvnaTV
- uplatiiuje zésady hygieny
a bezpec€nosti

zakladni hygiena po TV a pfi jinych
pohybovych aktivitach, bezpecnost pii TV

Vzdélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.
Mezipredmétové
s vztahy, nova
Z4k: Piletvystupy U¢ivo informatika
- 74k zvlada a predvede gymnastika

zékladni pohybové ukony,
dodrzuje bezpec€nost pii
¢innostech, usiluje o
zlepseni vSech ¢innosti

- kotoul vpted, vzad

- stoj na lopatkach

- chlize s dopomoci i bez dopomoci na
lavicce, obmény chlize
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- odraz na mustku na nizkou Svédskou
bednu

- cviceni na Zebfinach

- $plh o ty¢i s pfirazem

- cviCeni s nacinim (Svihadla, kratké tyce,
mice)

atletika

- vytrvalostni béh ( 5-10 min)

- skok daleky s odrazem z rozb¢hu

- hod mi¢kem z mista

- rychly beh 50 m

- nacvik bézecké abecedy

- 74k spolupracuje
S ostatnimi, usiluje spravné
provadéni ¢innosti

pohybové hry
- hry rizného zaméfeni s pomtickami i bez
pomiicek

- 7ék spolupracuje

S ostatnimi, usiluje spravné
provadéni ¢innosti a
dodrzuje pravidla

sportovni hry

- pripravna cviceni ke sportovnim hram
- minikopand, vybijena

- nacvik florbalu

- driblink

- zak ovlada povely a
signaly a reaguje na né

znalost smluvenych gest a signalt pfi
pohybovych ¢innostech

- 78k spravné provede
jednotliva cviceni pod
vedenim ucitele,

Z tane¢nich krokl ovlada
krok pfisunny a kvapik
(cval)

kompenzacni, vyrovnavaci, rytmicka,
relaxacni cviceni

- adaptuje se na vodni
prostiedi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
zékladni plavecké
dovednosti zvlada v
souladu s individualnimi
ptedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a
bezpecnosti.

plavani, dodrzovani pravidel bezpecnosti a

hygieny

- 74k piekonava ptirodni
prekazky a usiluje o
ochranu zivotniho prostredi

Turistika

- 74k chape prospesnost
pohybu pro zdravi a
ucastni se nabizenych
pohybovych moznosti

znalost zékladnich zdravi prospésnych
cviceni a vhodného prosttedi pro
pohybové ¢innosti
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Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4.
Mezipredmétové
S vztahy, nova
5 Dilci vystupy info rr)1/1atika
Zak: Ucivo
Gymnastika

- 78k zvlada dle svych
osobnich predpoklada
pohybové aktivity a snazi
se 0 jejich vylepseni, fidi se
bezpec¢nostnimi pravidly

- kotoul vpted a vzad s obménami
- preskok pfes kozu odrazem z mustku
- akrobacie

- cviCeni na naradi (hrazda)

- cviceni s nacinim

- $plh o ty¢i s pfirazem

atletika

- skok daleky odrazem z rozbéhu
- b¢h vytrvalostni

- béh na rychlost 50 m

- hod mi¢kem z mista a z rozb&éhu
- nacvik bézecké abecedy

- zak rozumi pravidlim her
a fidi se jimi, spolupracuje
S ostatnimi Zéky a
respektuje je

- zorganizuje jednoduchou
hru

pohybové hry

sportovni hry

- kopana, florbal, vybijena, piehazovana
- nacvik minikosikové

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych her a soutézi

zésady jednani a chovani (fair play,
olympijské ptiklady)

- 78k spravné provede
jednotliva cviceni pod
vedenim ucitele a rozumi
jejich vyznamu pro
organismus

kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
kondi¢ni cviceni

pfiprava organismu pied ¢innosti,
zklidnéni organismu po z4tézi - napinaci a
protahovaci cviceni

- 74k se dle svych
pfedpokladii snazi o
jednoduchou tanecni
sestavu

rytmicka cviceni

- zak se pohybuje v pfirode
pfirozen¢ a chape vyznam
ochrany Zivotniho prostiedi

turistika

- 78k pod vedenim ucitele
ziskava zékladni lyzaiské
dovednosti

lyzovéni (dle podminek $koly)

- zak se fidi povely a

organizace a komunikace pii TV
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signaly k jednotlivym
¢innostem

- 74k se snazi o zméfeni a
posouzeni zakladnich
osvojovanych ¢innosti

méieni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- zak nosi vhodnou obuv a
obleceni na sport, dodrzuje
hygienické navyky, pozna
¢innosti rozporné s jeho
handicapem

hygiena a bezpec¢nost pii TV, bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecné ukladani
naradi a cvic¢ebnich pomitcek, prvni
pomoc pii TV

- 74k vi o pohybovych
aktivitach v okoli a Skole,
dokaze je samostatné ziskat
a orientovat se v nich

informace o pohybovych ¢innostech

- zak usiluje o pravidelné a
samostatné o zlepSovani
své fyzické kondice

vyznam TV pro zdravi

Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: S.
Mezipiredmétové vztahy,
Dil¢i vystupy projekty, nova
Zak: informatika
Uc¢ivo

- zak zvlada a predvede dle | Gymnastika OSV - osobnostni rozvoj,
svych osobnich - kotoul vpted, vzad a jeho sebepoznani, sebepojeti
piedpokladii pohybové obmény
aktivity a snaZi se - preskok pies kozu odrazem z

o jejich vylepSeni, fidi se | mustku

bezpecnostnimi pravidly

- akrobacie (stoj na rukou)
- cviCeni na nafadi (hrazda)
- cviceni s nacinim

- $plh o ty¢i s pfirazem

atletika

- skok daleky s odrazem

Z rozbéhu

- b¢h vytrvalostni

- béh na rychlost 50 — 60 m
- hod z mista i z rozbéhu

- bézecka abeceda
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- 74k rozumi pravidlim her a
fidi se jimi
- uvédomuje si prestupky
proti pravidlim

a dokaze na n¢ pfiméien¢
reagovat
- spolupracuje s ostatnimi
zéaky a respektuje je
- zorganizuje jednoduchou
hru

pohybové hry

sportovni hry

- kopana, florbal, vybijena,
pfehazovand, minikoSikova
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych her a
soutézi

zasady jednani a chovani (fair
play, olympijské priklady)

OSV - osobnostni rozvoj,
seberegulace a
sebeorganizace,

kreativita,

socialni rozvoj, kooperace a
kompetice

- 74k spravné provede
jednotliva cviceni pod
vedenim ucitele a rozumi
jejich vyznamu pro
organismus, néktera cviceni
dokaze predvést

kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci , kondi¢ni cviceni
ptiprava organismu pied ¢innosti,
zklidnéni organismu po zatézi -
napinaci a protahovaci cviceni

- zék dle svych predpokladii
ptedvede jednoduchou
tanecni sestavu

rytmicka cviceni

- 74k se pohybuje v ptirodé
piirozené a chape vyznam
ochrany Zivotniho prostredi

Turistika

EV - vztah ¢lovéka
k prostiedi, ¢lovek a zdravi

- 74k pod vedenim ucitele
ziskava zékladni
lyZatské dovednosti

lyZovani (dle podminek $koly)

- 74k se 1idi povely a signaly
k jednotlivym ¢innostem,
provede cviceni podle
nakresu ¢i popisu

organizace a komunikace pti TV

OSV - socialni rozvoj,
komunikace

- 74k zméfi a posoudi a
zhodnoti zakladni
osvojované ¢innosti sveé i
spoluzakt

mefeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

-z4k nosi vhodnou obuv a
obleceni na sport, dodrzuje
hygienické navyky a
pravidla

bezpecnosti pii sportu,
pozna ¢innosti rozporné

S jeho moZnym handicapem
- dokaze poskytnout
zakladni jednoduchou
pomoc poranénému
spoluzakovi

hygiena a bezpec¢nost pii TV,
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecné ukladani naradi a
cvi¢ebnich pomicek, prvni
pomoc pii TV

EV -vztah ¢lovéka
k prostiedi, prostiedi a
zdravi

- zak vi o pohybovych
aktivitach v okoli a Skole

informace o pohybovych
¢innostech

MDYV -kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni
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dokaze je samostatné ziskat
a orientovat se v nich

- zak usiluje o pravidelné a | vyznam TV pro zdravi OSV - osobnostni rozvoj,
samostatné zlepSovani své psychohygiena

fyzické kondice, chape
potiebu zvysSovani fyzické
zdatnosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi 2. stupeii
Vyulovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét je vyu€ovan v prostorach sportovni a haly a na hfisti, vyuzivame télovychovné
nacini a naradi. Na druhém stupni 2 vyucovaci hodiny v kazdém ro¢niku.

Na predmét télesna vychova navazuji dalsi pohybové aktivity jako potadani soutézi, kurzi,
Skol v pfirodé se sportovni tematikou aj. Vzdélavani v pfedmétu télesnd vychova sméfuje k
pochopeni zdravi jako dtlezité hodnoty v Zivoté ¢loveéka. Vede k poznani vyznamu télesnych
cviceni pro zdravy a harmonicky rozvoj osobnosti. Sméfuje k rozvoji fyzickych a
psychickych schopnosti Zzdka. Postupuje od spontannich pohybovych €innosti k ¢innostem
fizenym a vybérovym. U¢i Zaka objevovat vlastni pfedpoklady k pohybovym cinnostem,
poznavat UcCinky télesnych cviceni na fyzickou 1 psychickou zdatnost, socidlni a duSevni
pohodu. Vytvéii nové pohybové dovednosti Zaka a déle je rozviji, vede zéka k prekonavani
piekazek, posiluje kolektivni spolupraci a sounaleZitost s ostatnimi. ZvySuje volni Usili zdka a
vede Zdka k vytvafeni pozitivnich moralnich a etickych postojii. Rozviji zdjem a potiebu
Clovéka provozovat volnocasové pohybové aktivity. UCi zdka vyuzivat ziskané dovednosti a
navyky k ovliviilovani zdravi v dennim reZimu. Vede Zéka k odhalovani vlastnich zdravotnich
oslabeni a vytvaii podminky pro jejich korekci. Nabizi Siroké spektrum pohybovych aktivit s
cilem vSestranného a harmonického rozvoje osobnosti ditcte.

Zdravotni TV je integrovdna do predmétu télesné vychovy. Vybrané ucivo zdravotni t€lesné
vychovy je preventivng zatazovano do vyuky pro vSechny zaky. Indisponovanym jedinctim je
pak umoznén vybér specifickych prvki ufeni namisto Cinnosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni. Mezi indisponované jedince se tadi zaci III. (II.) zdravotni skupiny a zaci
oslabeni z divodu aktudlniho zdravotniho stavu, napf. po nemoci, v rekonvalescenci, 306 s
drobnym poranénim atp. O cviceni s omezenim rozhoduji zékonni zastupci na zakladé
lékatského doporuceni; v mimotfadnych piipadech rozhoduje jednorazové na zékladé
aktualniho zdravotniho stavu Zaka piimo vyucujici. Vybér a zatazeni jednotlivci mezi nadané
a talentované zaky s moznosti nadcviku a zdokonalovani naro¢néjSich prvki uciva je plné v
kompetenci kvalifikovaného pedagoga.

Piedmét télesnd vychova souvisi s dal§imi predméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.




243

Metody a formy prace

Individuélni pohybové aktivity, skupinové pohybové aktivity, frontdlni vyuka, kooperativni
¢innosti, nazorné¢ demonstra¢ni metody, dovednostng, praktické metody, aktivizujici metody a
dalsi.

Kli¢ové kompetence

Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

- zaci poznavaji vlastni pohybové schopnosti a svilj individualni rozvoj

- vnimaji aktudlni zdravotni stav

- prozivaji souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

- systematicky sleduji vyvoj vlastni fyzické zdatnosti kompetence k feSeni problému
- zaci hledaji souvislosti, pfenaseji ziskané zkusenosti do jinych ¢innosti

- zaclenuji zvladnuté prvky do sestav, sportovnich kombinaci

- hledaji vhodnou taktiku v individudlnich i kolektivnich sportech

- odhaluji a zvladaji problém a hledaji tréninkové cesty k jeho eliminaci

Kompetence komunikativni a digitalni

- Zaci pouzivaji sportovni terminologii a t€lovychovné nazvoslovi

- osvojuji si a aplikuji nonverbalni komunikaci a recipro¢ni vztahy

- pofizuji zaznamy a obrazové materialy ze sportovnich ¢innosti

- je jim oteviran prostor pro diskusi o zplsobu provedeni zadanych ukoli, o taktice
druzstva

Kompetence socialni a personalni

- zéci dodrzuji pravidla fair play; zvladaji handicap, pomahaji slabsSim

- prezentuji a podporuji myslenky olympijského hnuti rozvijeji spolupraci ve skupiné,
uvnitt kolektivu sportovniho druzstva

- rozdéluji a ptijimaji tikoly v ramci hernich a socidlnich roli

Kompetence obéanské

- Zaci se orientuji na zdravy Zivotni styl, podporuji aktivni a bezpe¢né sportovani

- objasni nutnost dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach

- seznamuji se se Skodlivosti pozivani steroidnich anabolik, drog a jinych skodlivin
- poskytnou prvni pomoc pii Grazech leh¢iho charakteru, zajisti odbornou pomoc

Kompetence pracovni

- manipuluji s dostupnym sportovnim nafadim a na¢inim
- vyhledéavaji a disledné dodrzuji zasady bezpecnosti a prevence urazii
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- objasiiuji nutnost dodrzovani pravidel nejen ve sportu, ale i v celém zivote
Kompetence digitalni

- vyuzivaji digitalni technologie k zaznamenani vysledkt vlastnivh i cizich vykomut
- nahravaji vykony své i druhych napft. za tcelem zlepseni
- zpracovavaji a prezentuji naméfené vykony, vyhledéavaji data

Ocekavané vystupy:

Zak:

— je seznamovan s riznymi moznostmi ziskavani poznatka (v digitalnim 1 fyzickém prostiedi)
a s tim, jaky vyznam pro zdravi mé intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych
aktivit (napliovani pyramidy pohybu)

— motivovan k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné¢ orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamendvani riiznymi digitalnimi ptistroji, k méfeni zdkladnich
pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky

— veden k ziskdvani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitdich ve skole 1 v
misté bydliste

- motivovan K vyuzivanidigitalnich technilogii pro sledovani konkrétnich vykonu

- veden pofizovani digitdlnizaznamyvybranych pohybovych aktivit (napt. k navrhim
podtupti vedoucich k zlepSeni vykoni)

- nabizime zaka, piilezitost hledat mozné sportovni aktivity na webech sportovnich klubti
apod.

- veden k poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- veden k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k
vnimani radostnych prozitkii z €innosti podpofenych pohybem, piijemnym prosttedim a
atmosférou pfiznivych vztaht

- motivovan k poznéavani ¢loveéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na
zpiisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostiedi
— ziskava zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

- veden K vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim
rezimu, k upeviiovani zpisobli rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou
zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

- veden k chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spolecenskych €innosti atd.

- veden k ochran¢ zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych
udalosti

- motivovan k aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospéSnych ¢innosti ve $kole i v obci
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Vychova demokratického ob¢ana

angazovany pfistup k druhym, zasady slusnosti, tolerance, odpov. chovani

Osobnostni a socialni vychova

obecné modely fesSeni problémd, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti
poznavani, sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

Multikulturni vychova

schopnost zapojovat se do diskuze, lidské vztahy,....

Enviromentalni vychova

vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi

Medialni vychova

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realizaénim tymu

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Télesna vychova

6. (+ 7. roc¢nik)

Dil¢i vystupy Ucivo Mezipfedmétové vztahy,
Zak: projekty, nova
informatika,
prirezova témata
Aktivné organizuje svlj | Sport a zdravi
pohybovy  rezim,  nekter¢|- vyznam pohybu pro zdravi

¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti: z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Samostatné¢ se pfipravi pied
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shodé¢ s hlavni cinnosti -
zatézovanymi svaly.

Odmita doping, drogy a jiné

- zasady hygieny, bezpecného
pohybu i chovani pii TV a
na sportovnich akcich ve
Skole 1 mimo Skolu

- zdravotn¢ orientovana
cviceni

- zéklady prvni pomoci

sportovni etika, doping
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Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim.
Upravi  pohybovou aktivitu
vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi.

Uplatituje vhodné a bezpecné

chovani i v méné zndmém
prostiedi  sportovist, pfirody,
silnicniho  provozu: predvida
mozna nebezpeCi urazu a

pfizplsobi jim svou ¢innost.

Usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi.

UZziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho,
divaka, Ctenafe novin a
Casopisl, uzivatele internetu.

Komunikace v TV

- telocviéné nazvoslovi

- smluvené povely,
gesta

vz4jemna komunikace a

spoluprace pii osvojovanych

pohybovych ¢innostech

signaly,

Posoudi provedeni osvojované
pohybové  Cinnosti,  oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny.

Gymnastika

- gymnastické
cviCeni pripravna

rozcviceni,

- strecink

- prostna (akrobacie)

- cviceni na nafadi (pfeskok,
hrazda, kruhy, Splh na ty¢i)

- cvi€eni s n&¢inim

- nézvoslovi

- zachrana, dopomoc

Estetické a kondi¢ni formy
cvi¢eni

Zvlada v souladu S
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové

dovednosti a tvorive je aplikuje

Atletika

- pripravna cviceni, bézecka
abeceda

- bech (sprint, vytrvalostni béh,
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ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Zpracuje naméfena data a
informace 0 pohybovych
aktivitdich a podili se na jejich
prezentaci.

Sleduje ur¢ené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

starty)
- Stafety
- skok daleky

- skok vysoky
hod kriketovym mickem

UZziva osvojované nazvoslovi na
urovni cviCence, rozhodc¢iho,
divdka, Ctenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

RozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni Skoly.
Spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze.

Sportovni hry

- basketbal
florbal

Napliuje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - Cestné
soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu.

Zasady chovani a jednani fair
play, olympijské myslenky,
idealy a symboly.

Zvlada \% souladu S
individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich

Pohybové hry s riznym.
zamérenim

Netradi¢ni pohybové hry
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éinnostech.

Uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

Zatazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni.

Aktivné se vyhyba cinnostem,
které  jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Zakladni druhy oslabeni,
jejich pric¢iny a mozné
disledky

Pohybové ¢innosti v
navaznosti na vzdélavaci
obsah TV

Cinnosti a informace
podporujici korekce
zdravotnich oslabeni.

7.9.2.
Vyulovaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucéovaci predmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét navazuje na Prirodovédu ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka probihd po jedné vyucovaci
hodiné¢ ve dvou ro¢nicich druhého stupné. Tento predmét je soucasti vzdélavaci oblasti
Clovek a zdravi, navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni a uzce souvisi
s oblastmi Clovék a piiroda a Clovék a spole¢nost. Na kole je vyuéovan v rozsahu 1 hoding
tydn€ ve dvou roc¢nicich.

Rozviji a prohlubuje dané témata o specifické poznatky a dovednosti, které Zakiim umoziuji
Iépe porozumét riznym Zzivotnim situacim a spravné se rozhodovat v otazkach zdravi,
partnerskych vztahtli, rodinného Zivota, osobniho bezpec¢i a rizik v souvislosti se socidlné
patologickymi jevy. Vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né¢ odpovédny. Vyuka je zamétena na
prevenci ochrany zdravi, na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni 1 jiné zdravotné
preventivni navyky. Duraz je kladen také na dovednost odmitat Skodlivé latky, upevnéni
navykl poskytovat zakladni prvni pomoc, bezpecné se orientovat v konfliktnich a krizovych
situacich a umét na n¢ adekvatné reagovat.

Zaci jsou vedeni k ziskdvani orientace v zakladnich otazkich sexuality a uplatiiovani
odpovédného sexudlniho chovani. Svym vzdélavacim obsahem se prolind do ostatnich
vzdélavacich oblasti. Ve svém vyrazné cCinnostnim pojeti umoziuje tato vyuka uciteli
navazovat potfebny kontakt se zéky a ptispét k tolik potfebnému piiblizeni Skoly a rodiny.
Vychova ke zdravi vytvaii prostor pro formativni plsobeni na dospivajici zdky, a tim
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zdravi a rodina jako zékladni predpoklad utvafeni vlastniho Zivotniho stylu a vztahl s lidmi.
Komplexni charakter predmétu davd moznost zabyvat se tématy z rlznych pohledi a
naplnovat je u¢ivem podle vyspélosti, otevienosti a zajmu zaku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

e 74k si uvédomuje zdkladni problémy a potieby v oblasti zdravého Zivotniho stylu,
rodinného zivota a osobniho bezpeci

e 74k zaujima vlastni postoj sméfujici ke zdravému zpiisobu Zivota

e Zak sméiuje k odpovédnému chovani pii budovani partnerskych vztaht, pii planovani
rodicovstvi, 1 pfi utvaieni vlastniho zivotniho stylu

e 74k se orientuje v konfliktnich a krizovych situacich, hled4 jejich optimalni feSeni a
adekvatné na né reaguje

e 74k je schopen piijmout odpovédnost za bezpedi své i jinych

e 74k zna dostupné informaéni zdroje tykajici se problematiky zdravého zpiisobu Zivota a
preventivniho jednani v souvislosti se socidln€ patologickymi jevy

e 74k dovede vyuzit ziskané poznatky k ochran& a upevnéni svého zdravi a k posileni kvality
svého Zivota

Nejcastéjsi formy a metody vyuky:

¢ Frontalni vyuka (osvojeni novych pojmil a souvislosti)

¢ Prace ve dvojicich (argumentace)

e Skupinova prace (feSeni problémt, dramatizace)

e Individudlni (pracovni listy, ivaha, zamysleni)

¢ Dialog (hledani kompromisu, utvafeni ndzoru a postoje)

e Diskuze (argumentace, komplexni pojeti problémového ukolu, vyjadieni nazoru)

e Dramatizace (nacvik preventivniho jednani v problémovych situacich, vyjadfeni pocitl a
emoci k tématu)

¢ Brainstorming (rozvoj asociaci k danému tématu, tfidéni informaci do skupin podle riznych
kritérii)

e Prace s textem (hodnocenti, kritické uvazovani, porovnévani s vlastni zkuSenosti)

e Didaktické hry (zaméfené na sebepoznani, tvofeni postoje k tématu ¢i nazoru, vyjadieni
pocitl)

e Kooperace (spoluprace ve skupiné pii dosahovani danych cilit)

e Price s pracovnim listem (opakovani a utfidéni probirané latky

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci. U¢itel vyuZiva v§ech forem a metod vyuky, aby Ziak dosahl poZadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni:

— zaci jsou vedeni k efektivnimu uceni
— k dovednostem vyhledavat a tfidit informace a vyuZzivat je v procesu uceni

— um¢ét si vytvaret komplexnéjsi pohled na ptirodni a spolecenské jevy
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— dokazat si planovat, organizovat a fidit vlastni uc¢eni

— zatazujeme metody, pii kterych dochazeji k zavérim, feSenim sami Zaci
Kompetence k FeSeni problémii:

— vedeme zaky k vnimani nejraznéjSich problémovych situaci
— mimotadné situace, krizové situace a k planovani zptisobu feSeni

— k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problémi
— klademe dtiraz na kritické mysleni a schopnost obh4jit sva rozhodnuti

— ucitel klade oteviené otazky, podnécuje zaky k argumentaci
Kompetence komunikativni:

— vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici trovni

— vedeme je k osvojeni kultivovaného projevu

—ucime zaky k zapojovani do diskuze

— vedeme je k uplatiiovani bezpecného a odpovédného sexualniho chovani s ohledem na
zdravi a etické partnerské vztahy

Jo 4 ~7

— ucitel vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textil, obrazovych materiald
Kompetence socialni a personalni:

— vedeme Zaky k praci ve skupinach

— klademe diiraz na utvareni piijemné atmosféry v tymu

— vedeme je k ochoté pomoci si navzijem

— dbame na dodrzovani pravidel slusSného chovani Kompetence obcanské:
— vedeme zaky k respektovani nazorti druhych

— klademe diraz na formovani charakterovych ryst

— vedeme zaky k odpovédnému rozhodovani podle dané situace

— vedeme zaky k chapani ekologické souvislosti, respektovani pozadavki na kvalitu Zivotniho
prostiedi

— vedeme Zaky k ohleduplnosti

— umoziiujeme zakiim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

Kompetence digitalni
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- Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel pfi interakci v digitalnim prostfedi, ochrané
osobnich udaji

- Vedeme zaky ke zdravému pouzivani on- line technologii a uvédomeéni si zdravotnich
rizik, kterd mohou nastat pti jejich dlouhodobém pozivani

- Seznamujeme zaky s relaxacnimi technikami, s potiebou zavadéni relaxacnich chvilek
Kompetence pracovni:
— vedeme zaky ke zdokonalovani grafického projevu
— podporujeme efektivitu pfi organizovani vlastni prace
— vedeme Zaky k praci na PC
— klademe diiraz na vyuzivani znalosti v bézné praxi
— vedeme zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
— vytvatime pro zaky pitilezitosti k aplikacim v modelovych situacich
Prurezova témata — viz. tabulka prufezovych témat
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
6. + 7. ro¢nik

Priifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,

Diléi vystupy Uc¢ivo: projekty, kurzy a
Zak: poznamky, nova
informatika

respektuje piijata pravidla souziti | Mezilidské vztahy,

mezi spoluzaky i jinymi komunikace a kooperace
vrstevniky a pfispivéa k utvafeni |« respektovani sebe sama 1
dobrych mezilidskych vztahti v | druhych, pfijiméani nazoru

komunité druhého
* empatie
vysvétli role ¢lentt komunity Sebepoznani a sebepojeti

(rodiny, tfidy) a uvede pifiklady |e vztah k sob¢é samému,
pozitivniho a negativniho vlivu | vztah k druhym lidem
na kvalitu socidlniho klimatu

posoudi rizné zplisoby chovani | Vztahy a pravidla souZziti v
lidi z hlediska odpovédnosti za | prostiedi komunity

vlastni zdravi i zdravi druhych * rodina

* skola

* vrstevnicka skupina
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* obec
* spolek

uplatnuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami

Détstvi, puberta, dospivani
* télesné, dusevni a
spolecenské

* zmény

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

Vyziva a zdravi

* zasady zdravého
stravovani

* vliv zZivotnich podminek a
zpusobu stravovani na
zdravi

* poruchy piijmu potravy

projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni
zdravi, a osobniho bezpeci; v
ptipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Bezpec¢né chovani a
komunikace

* komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi

* bezpecny pohyb v
rizikovém prostiedi

* nebezpeci komunikace
prostifednictvim
elektronickych médii
Ochrana clovéka za
mimoiadnych udalosti

vysvétli na ptikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socidlnim zdravim

Vztahy v dvojici

» kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi

posoudi rizné zpusoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi 1 zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

Moralni rozvoj

* cviceni zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti
Celostni pojeti clovéka ve
zdravi a nemoci

* slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské
potieby

usiluje v ramcei svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

Podpora zdravi a jeji
formy
* prevence a intervence
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vyjadii vlastni ndzor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i
v nejbliz§im okoli

* pisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince

dava do souvislosti slozeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci

Stres a jeho vztah ke
zdravi

* kompenzaéni, relaxacni a
regeneracni techniky k
pfekonavani tnavy,
stresovych reakei

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivani navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého
cloveéka

uplatituje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a
jinymi chorobami

Ochrana pred prenosnymi
chorobami

* zdkladni cesty pienosu
nakaz a jejich prevence
Ochrana pred
chronickymi
neprenosnymi chorobami
a pred trazy

* prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni
* preventivni a 1é¢ebna péce
Seberegulace a
sebeorganizace ¢innosti a
chovani

cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych
situaci

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovéni

Détstvi, puberta, dospivani
« télesné, dusevni a
spoleCenské zmény

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
Zneuzivani, sexualni
kriminalita

« Sikana a jiné projevy nasili
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7.10. Doplitujici vzdélavaci obory
7.10.1.
Vzdélavaci oblast: Informa¢ni a komunikacni technologie 2. stupern

Vzdélavaci predmét Digitalni gramotnost
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predm¢t je vyucovan v 6. rocniku s casovou dotaci 1 vyucovaci hodina tydné¢.

V dnes$ni dobé jsou digitalni technologie hromadné vyuzivany ve smyslu kladném i zdporném.
Zici se prostiednictvim tohoto pfedmétu nauéi jak se v oblasti vyuziti digitalnich technologii
orientovat, jak je spravné pouZzivat.

Nauci se také, jak predchazet situacim, kdy pro se n¢ digitalni technologie stavaji
nebezpecim. Nauci se rozpoznavat rizika a mozné problémy na socialnich sitich. Sezndmi se
zakladnimi pojmy digitalni gramotnosti, jeji dillezitosti a nauci se chapat, jak technologie
ovliviiuji rzné aspekty jejich Zivota. Nauci se, jak bezpe¢n¢ pouzivat internet a kriticky
hodnotit nalezené informace, v¢etné zakladl autorského prava. Duraz je také kladen na to,
aby si zaci uméli chranit své soukromi a bezpecné se pohybovali v online prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci. Ucitel vyuziva vSech forem a metod vyuky, aby Zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni

- podporujeme tvorivost zakd a umoziiujeme jim pouzivat dostupné digitalni technologie
- davame ucivo do souvislosti s praktickym Zivotem a snaZime se Zaky na tuto praxi
piipravit

Kompetence k ieSeni problému

- seznamujeme zaky modelovymi situacem a jejich feSeni

- vedeme Z4ky k predchazeni a problémt a k jejich feSesi

- zaddvame problémové ulohy a vedeme zaky vzuzivat vSechny moZnosti vedouci
K jejich feseni

Kompetence komunikativni

- seznamujeme zaky s druhy komunikace

- podporujeme vhodnou komunikaci a jeji formy mezi zaky
- projevy nevhodné komunikace
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Kompetence socialni a personaln
- spoluprace
- spole¢né feseni problému

Kompetence pracovni

- bezpecnost a hygiena pfi praci s vypocetni technikou

- vyhledéavani a vyuzivani informaci pro dalsi ¢innosti

- vedeme zéky k ohleduplnému a bezpeénému zachdzeni s vypocetni technikou apod.
- ucime zaky zakladnim dovednostem v ovladani pocitace a sprave soubort, které jsou
- nezbytné pro dalsi praci v digitadlnim prostiedi

Kompetence digitalni

- umoznujeme zaklim préci s internetem a vyhledavani informaci

- seznamujeme zaky se zakladnimi pojmy digitalni gramotnosti, jeji dilezitosti a u¢ime je
chépat, jak technologie ovliviiuji riizné aspekty jejich zivota

Kompetence ob¢anské

- dbabe na dodrzévani pravidel

- ucime Zaky, jaké ktiadné 1 negativni diisledky myji digitalni technologie na spole¢nost

- uc¢ime Zaky znat sva prava a respektovat prava ostatnich

- rozvijime schopnost zaki bezpe¢né pouzivat internet a kriticky hodnotit nalezené
informace, véetné zakladi autorského prava

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Schopnost posoudit vliv digitalnich technologii na zivot jedince i spole¢nosti.

Vychova demokratického ob¢ana

Chépat vyuziti digitalnich technologii v ramci danych norem a pravidel.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Klady a zapory digitalnich technologii v evropském a globalnim kontextu.

Multikulturni vychova

Propojeni digitalnich technologii s kulturou.

Pyuziti digitalnich technologii v oblasti kultury.

Vyuziti digitalnich technologii ve vlastnich tvorb&.Schopnost posoudit tvorbu s pomoci
digitalnich technologii.



Environmentalni vychova
Recyklace, oprava a upgrade.

Medialni vychova

Spravné vnimani medidlnich sdéleni.

Vztah medialnich sdéleni a reality.

Ocekavané vystupy
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- Seznamit zaky se zakladnimi pojmy digitalni gramotnosti, jeji dilleZitosti a umoZznit jim
pochopit, jak technologie ovliviiuji riizné aspekty jejich zivota.

- Naucit zaky zékladnim dovednostem v ovladani pocitace a spravé soubort, které jsou
nezbytné pro dalsi praci v digitdlnim prostiedi.

- Rozvijet schopnost zakii bezpeéné pouzivat internet a kriticky hodnotit nalezené
informace, véetné zaklada autorského prava.

- Naucit zaky, jak si chranit své soukromi a bezpecné se pohybovat v online prostiedi.

- Pomoci zaktim rozvijet schopnost slusné a bezpe¢né komunikace v digitdlnim prostredi

a tesit konfliktni situace.
Seznamit zZaky s nejznamé&j$imi socidlnimi sit€émi (napt. Facebook, Instagram, TikTok)

a jejich funkcemi.

- Pomoci zaktim pochopit vliv socidlnich siti na jejich Zivot a jak mohou chranit své

soukromi.

- Naucit zaky zéklady tvorby digitalniho obsahu a zodpovédného sdileni na internetu.
- Ptedat Zakiim znalosti o digitalni stop¢ a naucit je védome chrénit své online soukromi.
- Naucit zaky kriticky hodnotit informace a rozliSovat mezi pravdivymi a nepravdivymi

zdroji.

- Naucit zaky, jak rozpoznat faleSné zpravy (fake news) a dezinformace, jak funguji a

pro€ vznikaji

Vzdélavaci oblast: Informa¢ni a komunikacni technologie

Vzdélavaci predmét Digitalni gramotnost

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Mezipiredmétové
vztahy, projekty

Prace s daty
[-9-1-01 ziska z dat
informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

Zakladni prace s
pocitaCem a sprava
sloZzek: vytvofent,
pojmenovani a
usporadani slozek a
soubortl.
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Zaklady prohlizect (napf.
Google Chrome, Firefox)
a bezpecné pouzivani
internetu.

Pouziti zakladnich
aplikaci jako textovy
editor a poznamkovy

blok.

Informaéni systémy
[-9-3-01 vysvétli ucel
informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvazuje mozna
rizika pii navrhovani i
uzivani informacnich

Uvod do nejznaméjsich
socialnich siti (napf.
Facebook, Instagram,
TikTok) a jejich funkce.

Vyhody a nevyhody
pouzivani socialnich siti,
rizika sdileni osobnich

systémil informaci a soukromi.
Nastaveni soukromi na
socialnich sitich a co to
znamena byt "digitalné
viditelny".
Pocitace

[-9-4-02 ukladé a spravuje
sva data ve vhodném forméatu
s ohledem na jejich dalsi
Zpracovani ¢i prenos

[-9-4-03 vybira nejvhodné&;jsi
zpusob piipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité;
uvede ptiklady siti a popisSe
jejich charakteristické znaky
[-9-4-04poradi si s typickymi
zédvadami a chybovymi stavy
pocitace

[-9-4-05dokaze usmérnit

Co je digitalni stopa a
jaké informace o sobé
zanechavame na
internetu.

Jak omezit svoji digitalni
stopu a proc je dalezité
chranit své osobni udaje i
na vetejnych profilech.
Zakladni zasady
bezpecného chovani na
internetu, véetné ochrany
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Svoji ¢innost tak, aby

zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
feSeni

minimalizoval riziko ztréty ¢i

hrozeb, jako jsou

odkazy.

(mobil, pocitac).

osobnich tdaju (hesla, e-
maily, osobni fotografie).
e Praktické ptiklady

podvodné e-maily
(phishing) a Skodlivé

e Ochrana osobnich udajt
na rtznych zafizenich

Informacni a komunika¢ni technologie zdélavaci oblast:Informacni a komunika¢ni

technologie
Digitalni vychova 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
projekty

vysvétli, kde se v bézném
zivote setkava s digitalnimi
technologiemi a jak
ovliviiuji spolecnost
rozliSuje mezi digitalnimi
sluzbami, které¢ pomahaji, a
témi, které mohou byt
rizikové

zvazuje dopady pouzivani
technologii na zivotni
prostiedi a lidské vztahy

Digitalni svét kolem nas

« technologie ve Skole,
dopravé, obchod¢ a doma
* vyhody a rizika
digitalizace spolecnosti

* ekologické a socialni
dopady digitalnich zatizeni

Vychova k obCanstvi —
spole¢nost a technologie;
Zemeépis — globalni vyroba
technologif;

Projekt: Muj den bez
telefonu — reflexe dopadu
technologii

vytvaii kratké
multimedidlni sdéleni
(video, podcast, plakat) s
jasnym cilem a adresatem
vysvétluje zakladni
pravidla autorského prava a
oznacuje pouzité zdroje
pfemysli o tom, jak mutize
digitalni tvorbou pozitivné
ovlivnit okoli

Tvoftiva prace s médii

* prace s obrazem, zvukem,
textem — jednoducha
uprava

* tvorba piispevku, plakatu,
videa nebo podcastu

* autorska préva a citovani
zdroju

Cesky jazyk — prace s
textem a jazykem sdélent;
Vytvarna vychova —
vizualni komunikace;
Hudebni vychova — prace
se zvukem;

Projekt: Skolni podcast
nebo digitalni nasténka

popise, co tvoii jeho
digitalni stopu a jak ji
muze ovlivnit

rozliSuje verejné, soukromé

Digitalni stopa a online
identita

» digitalni stopa a jeji
dopady

Vychova k ob¢anstvi —
identita a vztahy;
Télesna vychova —
psychicka hygiena;
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a osobni informace
prakticky nastavi soukromi
uctu na socidlnich sitich a
chépe disledky sdileni

* nastaveni soukromi a
zabezpeceni uctu

* sebe-prezentace online a
offline

Projekt: Jak m¢ vidi
internet — moje online
vizitka

vyhledava informace z
ruznych zdroji a ovétuje
jejich divéryhodnost
rozpozna manipulativni
nebo netplné sdéleni
(reklama, dezinformace)
vysvétli, proc je dulezité
sdilet pouze ovéiené
informace

Kritické mysleni a
ovetovani informaci

* klicova slova, zdroje a
odkazy

* rozpoznani reklamy,
hoaxu, dezinformace

* prace s obrazky a videi
(ovéteni pravosti)

Cesky jazyk — interpretace

medialniho textu;

Déjepis — prace s prameny;
Projekt: Odhal fake news —
Skolni fact-checking

spolupracuje s ostatnimi pii
skupinové praci v online
prostiedi

dodrzuje zasady digitalni
etikety pfi komunikaci ve
skupiné

pouziva digitalni nastroje
pro spolecné planovani a
sdileni vysledki prace

Online spoluprace a
komunikace

* skupinova prace online
(sdilené dokumenty, chaty,
kalendar)

* efektivni komunikace a
dohoda v tymu

* pravidla digitalni etikety

Vychova k ob¢anstvi —
spoluprace;

Informatika — sdilené
dokumenty;

Projekt: Ttidni plan akce —
spolecna ptiprava online

pozna, jak na n&j plisobi
Cas straveny online a
dokaze stanovit vlastni
limity

popiSe ptiznaky digitalni
zavislosti a navrhne
zpusoby, jak ji pfredchazet
rozliSuje mezi zdravym a
rizikovym pouzivanim
technologii

Digitalni bezpeci a pohoda
« digitalni wellbeing a
rovnovaha

* z4vislost na
technologiich, prevence a
pomoc

+ online vs. offline zivot

Télesna vychova — zdravy
Zivotni styl;

Vychova ke zdravi —
dusevni hygiena;

Projekt: M1y digitalni
denik rovnovahy

uvadi priklady profesi,
které vyuzivaji digitalni
technologie

pfemysli o tom, jaké
dovednosti bude
potiebovat pro budouci
zaméstnani

rozliSuje, které cinnosti
muze technologie nahradit
a které ne

Technologie a budouci
profese

* moderni profese a
technologie

* dovednosti pro 21. stoleti
» kreativita, spoluprace a
odpovédnost

Clovek a svét prace — trh
prace;

Vychova k obCanstvi —
hodnoty prace;

Projekt: Moje povolani
budoucnosti
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7.10.2

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace 2. stupen
Vyucdovaci predmét Matematicky seminaf

Charakteristika predmétu:

Predmét rozviji zdkladni u¢ivo matematiky, se zaméfenim na rozvoj logického uvazovani,
finan¢ni gramotnosti, schopnost samostatné fesit problémy, ale i spolupracovat ve skupinach
V predmétu se zaméfujeme na rozvoj financni gramotnosti zakt a rozvoj jejich logického
mysSleni.

Z4ci se zapojuji do feSeni problém, ale tvoii i cvideni a ulohy vlastni.

Uc¢ime je spolupracovat a komunikovat tak, aby spole¢né¢ hledali a nalézali feSeni netradi¢nich
nebo problematickych tloh.

Finan¢ni gramotnost chapeme jako velmi dulezitou, propojuje se v ni matematika s fadou
dalsich oblasti mimo jiné s digitalni gramotnosti.

Piedmét rozviji kompetence vedouci k feseni problémt, komunikativni, socialni a prsonalni,
digitalni, k uceni.

Prufrezova témata

Medialni vychova

Vyhledavani zdrojl a jejich ovétovani

Osobnostni rozvoj

Prace s vypocetni technikou — aplikace k vypoctiim a jejich kontrole, vyhledavani informaci

Seberegulace a sebekontrola
Trpélivost, spoluprace

Psychohygiena
Vhodna relaxace a odpocCinek (sport, pohyb), ktery kompenzuje namahavé dusevni a télesné
jednotvarné ¢innosti.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Moznost komunikace, spoluprace, ale také sezndmeni se s Zivotem v jinych zemich.
Umoznéni Sirokého ziskavani informaci a vzajemné komunikace vede k vzajemnému
poznavani se.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Cviceni z matematiky se vyucuje jako volitelny predmét pro zéky

6. rocniku s hodinovou tydenni dotaci.

Metody a formy prace:



261

Vyklad, skupinova a samostatna prace, prace s odbornou literaturou, vyukovymi programy ,
prace s medialnimi informacemi, ndzornost, vyuzivani digitalni zatizeni a dalsi

8. HODNOCENI A EVALUACE
8.1. Sebehodnoceni a formativni hodnoceni
Sebehodnoceni a formativni hodnoceni

Sebehodnoceni zakt je dileZitou dovednosti, kterd ma piimy vliv na sebepojeti a sebevédomi
zaka i na jeho socialni dovednosti a asertivitu, které pomohou ditéti zhodnotit jeho pocit
z dané aktivity, ptfipadné i jak vnima sviij pfinos.

V sebehodnoceni nedochazi ke srovnavani déti navzajem. Naopak je rozvijena schopnost
sebereflexe, zaznamendvani vlastnich pokrok a sledovani svého rozvoje. Zéaroven zak
prebira spoluzodpovédnost za proces ueni a s tim je do procesu uceni také vice aktivné
zapojen. Sebehodnoceni tedy souhrnné mapuje cestu, kterou konkrétni dité urazilo, nez
dospélo k cili, a to, zda a do jaké miry splnilo ukol.

Sebehodnoceni vede zaka:

. ke znovuvybaveni a ndsledné analyze provedené ¢innosti

. ke zmapovani ziskanych anebo jeste chybéjicich zkusenosti a znalosti

. ke zhodnoceni pfi€in netspéchu a premysleni nad tim, co by piist€ mohl udélat jinak

. ke zhodnoceni toho, co se mu povedlo

. k hodnoceni prabéhu i vysledku jeho vlastni prace

. K moznosti pifedejit chybam tim, ze zmapuje pii¢iny chyb a promysli jiny mozny
postup

Sebehodnoceni zarazujeme pravidelné jako jeden zprostfedkl ziskéni informaci o pochopeni
uciva apod., ale mize byt zatazeno 1 do oblasti socialni a spolecenské. UcCitel je zatazuje dle
svého zvazeni a potieb Zdka. Pravideln€ probiha sebehodnoceni zakli v dobé ctvrtletniho
hodnoceni.

Formativni hodnoceni je nastrojem pedagogické komunikace mezi Zdkem a ucitelem.
Podava uciteli béhem ucebniho procesu informace o tom, jak se zak vypotadava s latkou, zda
latce porozumél, piipadné jaky druh pomoci potiebuje k zvlddnuti uciva. Formativni
hodnoceni je orientovdno na dosaZzeni spolecného cile zdka a ucitele — podporuje dalsi
efektivni u€eni a kompletni porozumeéni probirané latce. Zpétnd vazba v procesu uceni je
poskytovana uciteli 1 zdkovi, pro efektivni postup je dilezitd jejich vzajemna spolupréce.
Podéavani zpétné vazby je dualezitym prvkem formativniho hodnoceni. Zpétnou vazbu
nepodava zakovi pouze ucitel, ale i zak sam sob¢, pripadné Zaci sobé navzajem. Formativni
hodnoceni je pribézné a nabizi zdkovi a uciteli postupy, jak vykon zlepSit jesté v prabéhu
samotného uceni. Ucitelé pouzivajici formativni hodnoceni nesrovnavaji Zdky mezi sebou, ale
zaméiuji se na dosahovani vyukovych cilti kazdého z nich.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Zp%C4%9Btn%C3%A1_vazba
https://cs.wikipedia.org/wiki/U%C4%8Ditel
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BD%C3%A1k
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8.2. Pravidla pro hodnoceni Zaki

Hodnoceni

Hodnocenim zakt se snazime posilovat jejich kladny vztah k vlastnimu vzd¢lavani, snazime
se ocenovat jejich pozitivni vysledky. Pokud vysledky zaka nejsou optimalni, nemélo by
hodnoceni byt trestem, ale upozornénim na nedostatky. Neni nasim cilem zaky odrazovat, ale
motivovat K lepsi praci. Pro zaky je dulezita zpétna vazba (zjisténi, jestli pracuji, fesi problém
dobfte, nebo ne), kazdy zdk musi prozit pocit tispéchu.

Pravidla hodnoceni vysledkii vzdélavani zadkd vychazeji z platnych pravnich ptedpisd,
zejména § 31, 38, 41, 45, 51, 51 -53 a § 55 — 56 zékona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), §14 az 23
provadéci vyhlasky MSMT CR & 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné 8kolni dochazky v platném znéni, vyhlasky MSMT CR ¢&.
27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Dale
bylo pii jejich tvorbé prihlédnuto ke kritériim hodnoceni dle RVP ZV v platném znéni

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka Skoly na vysvédCeni je vyjadieno klasifikatnim
stupném (dale jen "klasifikaci'), v nékterych piipadech kombinaci klasifikace a slovniho
hodnoceni nebo slovné.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zéka ve Skole a na akcich pofadanych skolou jsou
pfi pouZiti slovniho hodnoceni hodnoceny tak, aby byla zfejma Groven vzdélavani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim jednotlivych ptredméti Skolniho
vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a véku. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni ptistupu
zéka ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaeni dalSiho vyvoje
zaka; obsahuje také zdiivodnéni a doporuceni, jak piedchézet ptipadnym netispéchiim Zéka a
jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zdka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné
za vSechny predméty. Slovni hodnoceni lze pouzit i pti chovani zéka.

Pti pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na vysvédCeni stupni
prospéchu:

a) 1 - vyborny

b) 2 - chvalitebny

c) 3 - dobry

d) 4 - dostatecny

e) 5 — nedostatecny

Klasifikaci vysledkt vzdélavani Zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani Zaka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni kli¢ovych kompetenci vymezenych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
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Pii hodnoceni 7aku cizinct, kteii plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se urovefi
znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.
Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi
se na vysveédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)”.

Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech pfedmétt v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit
ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvéd¢eni misto hodnoceni slovo ,,nehodnocen(a)®.

U zé&kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakti mimoiadné nadanych a zakl se statni
prislusnosti jiného statu EU rozhodne feditelka Skoly o pouziti kombinace slovniho hodnoceni
a klasifikace na zéklad¢ zadosti zakonného zastupce zéka.

Kritéria pro klasifika¢ni stupné
1 — bezchybné, témet bezchybné
2 — 74k se dopusti drobnych nebo vétsich chyb ojedinéle
3 — zak se dopusti drobnych nebo vétsich chyb Castéji
4 — 74k se dopusti drobnych nebo vétsich chyb ¢asto
5 — zak neovlada ucivo — podstatné chyby

Na zékladé€ potieby upfesnit a rozsifit moznosti hodnoceni vysledkt zak, ptidali jsme k
hodnoticim stupiiim ptilstupiiovou formu hodnoceni tj. 1-,2-,3 -, 4 -.

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho
stupné€ opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zéka.

Za 1. pololeti skolniho roku se vydava zakovi vypis z vysvédceni, na konci Skolniho roku se
vydava zakovi vysvédceni.

r v

Pti pouziti klasifikace se chovani Zaka Skoly a na akcich pofadanych Skolou hodnoti na
vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 — uspokojivé,
) 3 — neuspokojivé.

8.3. Pochvaly a ocenéni, napomenuti a ditky

Reditelka $koly nebo t¥idni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
ulozeni napomenuti nebo diitky a jeho divody prokazatelnym zpisobem Zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

Pr¥i poruSeni povinnosti stanovenych §kolnim fadem lze podle zdvaZznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

b) dutku tfidniho ucitele
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c) datku feditele skoly

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly feditele Skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti,
v némz bylo udéleno.

8.4. Hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zaky se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je nutné vzdélavat a rovnéz hodnotit s velkou
meérou tolerance a taktu.
Vyzivame Metodicky pokyn MSMT CR &;j. 17 228/93-22 kpouziti $ir§iho slovniho
hodnoceni. Dle potieb Zdka a se souhlasem zdkonnych zdstupci tedy vyuzivime mozZnost
slovniho hodnoceni — i vV hodnoceni zavéreéném.
Pti hodnoceni vychazime ze specifik daného zaka.
Kritéria hodnoceni kladou diraz na podporu dovednosti a védomosti zdka a na charakter
zéakova problému.
Hodnoceni mé posilit motivaci pro u¢eni nejen vyhodnocovat uspésnost.
Kritéria hodnoceni musi byt zdkovi srozumitelna
Cilem hodnoceni a klasifikace je rozpoznani skute¢nych védomosti, znalosti a dovednosti
nezkreslenych poruchou. Zak by nemél byt vystavovan - nebo jen v mife velmi pfiméfené -
takovym ¢innostem, ve kterych diky své poruSe nemtze podavat optimalni vykon.
K hodnoceni vyuzivame casto slovni formu, kterd méa motivacni charakter, dité povzbuzuje,
podporuje jeho sebevédomi a chut’ k dalsi praci.
Dal3i formy a moZnosti hodnoceni

- pfi klasifikaci zlepSeni zndmky o jeden i vice stupeii

- pouh¢ zaznamenavani poctu chyb

- prabézné slovni hodnoceni

- odliSeni specifickych chyb od nespecifickych
Celkové hodnoceni Zéka se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami zohledniuje jak omezeni Zéka,
tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

8.5. Evaluacni ¢innosti
Autoevaluace méa poskytnout kvalitni zpétnou vazbu. Uc¢ime se uvédomovat si nedostatky,

odhalujeme a pojmenovavame pii¢iny. Hleddme napravu volbou novych, uc¢inngjSich
postupti.

Za dulezité autoevaluacni nastroje a ¢innosti, které¢ vypovidaji o praci nasi Skoly a které se
snazime na nasi Skole uplatiiovat, povazujeme:

Hodnoceni a klasifikace zaki, sebehodnoceni zakt
Dotazniky, ankety (prizkum)

Testy (vlastni, vnéjsi) — srovnavaci, ovétovaci, dovednostni
Hospitace

Pozorovani, evidence pozorovanych jevl (sbér dat)
Autoevaluace ucitelt

Vnéjsi evaluace

Rozbory zékovskych praci, ¢innosti

NN =



10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
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Rozbory zkousek (piijimaci, pfijimacky nanecisto)

Diskuse, panelova diskuse, porady, rozhovory

Stanovovani a hodnoceni plnéni plani

Rozbor $kolni dokumentace (nap¥. zapisy v ZK, tematické plany...)
Pedagogicka tvotivost (portfolio ucitelti, metodické materialy, ucebnice, projekty,
granty...)

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

Uspéchy v soutézich

Nabidka zajmové ¢innosti

Akce pro vetejnost

Spoluprace s rodici, spole¢né akce

Spoluprace s obecnim ufadem, ob¢any
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8.6. Struktura autoevaluace na ZS a MS Chrastany
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9. SKOLNi STRATEGIE PREVENCE

Preventivni strategie na nasi Skole se dlouhodobé opirda o individudlni pfistup pedagogii
k Zakiim, o dobrou spolupraci s rodi¢i a vzajemnou spolupraci mezi pedagogy a ostatnimi
zameéstnanci skoly.

V prostiedi malotiidni Skoly mizeme vyuzivat moznosti prakticky soustavného piehledu o
déni ve tfidach, o vztazich mezi zéky.

Skolni preventivni strategie ZS Chradtany vychazi z Metodického pokynu k primarni
prevenci socidln€ patologickych jevli u déti, zakt a studentd ve Skoldch a Skolskych
zatizenich ¢. j.: 20 006/2007 — 51 ze dne 16. 10. 2007. Metodického doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakt a student ve Skolach a Skolskych zatfizenich, ¢. j.
21291/2010-28 ve znéni zveiejnéném v lednu 2012, Metodického pokynu ministryné skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (€. j.
MSMT-21149/2016), Metodického doporueni k primarni prevenci rizikového chovani u déti
a mladeze (MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28, Vyhlasky &. 72/2005 Sb., Vyhlasky ¢&. 27/2016Sb.
Stanovuje zakladni strategii v prevenci socialné patologickych jevili ve Skole, hlavni cile Skoly
Vv této oblasti a popisuje metody a formy, jakymi je téchto cilti dosahovéno. Tato strategie je
soucasti Skolniho vzdélavaciho programu ZS.

V oblasti prevence socialné patologickych jevii se zaméiujeme zejména na:
a) predchazeni nasledujicim rizikovym jevim v chovani zZaki:

zaskolactvi

kradeze

vandalizmus

rizikové chovani v dopravé

b) rozpoznani a zajisténi véasné intervence zejména v pripadech:

domaéciho nasili

tyrani a zneuzivani déti

ohroZovani mravni vychovy mladeze
poruch pfijmu potravy

zneuzivani navykovych latek
prevenci Skolni Sikany a kyberSikany

AR

Dlouhodobé cile primarni prevence na nasi Skole:

Vychova zaki ke zdravému Zivotnimu stylu

Vedeni zaki k negativnimu vztahu k uzivani navykovych latek
Osvojenti si pozitivniho socidlniho chovéani

Vedeni zaki k feSeni problému a spravnym samostatnym rozhodnutim

A
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o

Vedeni k odpovédnosti za své chovani

Vedeni zaki k rozpozndvani a chépani nevhodnosti rizikového chovani se vSemi
dasledky, které jsou s timto chovanim spojeny

7. rozvoj a podpora socialnich kompetenci zaki

8. Zapojovani rodi¢ii do Zivota ve Skole

9. Vést zaky k toleranci a porozuméni

10. Zapojovani rodicti do prevence rizikového chovani zakt

o

Stirednédobé cile:

1. Financ¢ni zajisténi odbornych programt pro zaky
2. Zajisténi dalSiho vzdélavani metodika prevence i celého pedagogického sboru

M

Kratkodobé cile primarni prevence na nasi Skole:

Zapojovani zakl do aktivniho vytvafeni pfiznivého klimatu na Skole

Pomahani détem pfii feSeni problému

Zapojeni zakl do tvorby zdravého prosttedi a zdravych Zivotnich podminek

Rozvijeni a utvareni osobnosti zakl

Ziskavani kompetenci védomostnich, kulturnich, socialnich, které jsou spojeny s touto
oblasti (Iéky, drogy, ochrana zdravi, prvni pomoc, bezpe¢né chovani doprave, spravné
chovani ve styku s cizimi osobami, rozvoj sebedivéry a sebevédomi a dalsi)

6. Propojeni problematiky s vyukou

agrwbdE

Kompetence nabyvaji Zaci v ramci vyuky, p¥i Skolnich a mimoskolnich aktivitach.

VyuzZivaime zejména metody a formy — exkurze (napf. navstéva pol. muzea, beseda (beseda
s policistou, zachranafem), diskuze (v kruzich a pti vyuce ve tiidach), spoluprace (vzajemna
propojenost Zaci — ucitelé — rodice), nazornost (pomucky), systemati¢nost (pravidelna prace
S détmi, koncepéni ¢innost).

Ve vyuce:

* prezentace, vytvarné, slohové a jiné vlastni a skupinové prace
* nasténky, vystavy détskych praci

* besedy, diskuze, exkurze, interaktivni potady

* prace s odbornou literaturou, ¢asopisy, CD, DVD, internetem
« zazitkova pedagogika — SvP, prvni pomoc, dopravni h¥isté

* podchycovani zajmu zakl — krouzky, soutéze apod.

* kooperativni vyuc¢ovani

* projekty ve vyuce

* osvétoveé materialy a letdky

* projekty tiid

Primarni prevence na nasi §kole:

Specificka: navstéva zachranné sluzby, navstévy policistl, projekty Zdrava strava, zaclenéni
problematiky Sikany a kyberSikany do vyuky a dalsi dle konkrétnich potieb a moZznosti.



269

Nespecificka: Spolecné akce, pobyty na skole v pfirodé, ranni krouzky, tfidni samosprava, na
Skole probiha uspésna integrace zaka s riznymi typy znevyhodnéni.

Skolni preventivni strategie ZS Chrastany je podkladem pro zpracovani Minimalniho
preventivniho programu ZS a MS Chra$tany na jednotlivé $kolni roky. Minimalni
preventivni program podléha kontrole Ceské $kolni inspekce, je priibézné vyhodnocovan.
Vyhodnoceni ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani na Skole je soucasti vyrocni
zpravy Skoly.
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10.

STRATEGIE PREVENCE SKOLNI NEUSPESNOSTI

V oblasti prevence Skolni netuspesnosti se uzce opirdme o spolupraci s rodinami nasich zak.
V piipad¢ potieby se pedagogové se zdkonnymi zéastupci setkavaji na konzulta¢nich hodinach
v dobé stanovené nebo i mimo ni.

V ptipadé, Ze uditelé ve svych hodinéch zjisti, Ze zdk ma v urcité oblasti vzdélavani problémy,
nezvlada ucivo v dané rozsahu a obsahu, je jemu a jeho zakonnym zastupcim nabidnuto
opétovné vysvétleni u¢iva formou doucovéani a v pripadé potieby i Casteéné procviCovani
uciva, ve kterém ma horsi vysledky nebo je patrné, ze ho v ramci vyuky nepochopil a
vysledky prace neodpovidaji jeho moznostem. Doucovani nenahrazuje domaéci ptipravu zéka.
Ucitelé jednotlivych predmétt se domluvi s Zakem a jeho rodici a tato setkani probihaji pred
nebo po vyucovani. Jejich ¢etnost a Casovy rozsah zavisi na vzajemné dohod¢. Pokud zakonni
zastupci neprojevi zajem o tuto moznost, je jejich rozhodnuti akceptovano.

Bézné v dobé¢ prestavek, v chvilkach pied a po vyucovani ucitelé jednotlivych predmétt
konzultuji probrané ucivo s zaky, ktefi maji zdjem, pomahaji jim hledat feSeni problémil.
Pravidelna setkani, konzultace a vysvétlovani naro¢néjsiho a rozsitujiciho uciva probihaji
také s zaky, ktefi maji zajem o studium na viceletych gymnaziich.

Pedagogicky sbor se pti své vychovné vzdelavaci ¢innosti opird o individualni moznosti a
potteby kazdého zaka.

Zpisob hodnoceni a jeho stupné je stanoveno SVP.

ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Na nasi Skole jsou integrovani zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Zakladni véta nového pojeti SVP stanovi, Ze ,,Zakem se SVP je zZak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti a K realizaci prava na vzdélani na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potiebuje podplirna opatfeni. Podplrna opatfeni se voli tak, aby odpovidala zakovu
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zZivotnim podminkém.*

Ukolem t¥idniho uéitele je vice neZ u ostatnich zakii u zaka se SVP:

- Sledovat troven zapojeni zéka do tfidniho kolektivu.

- Sledovat, zda troven plnéni Skolnich vystupti odpovidda moznostem a schopnostem
Zaka.

- DohliZzet najednotny piistup k Zakovi ze strany vSech zainteresovanych pedagogl
i vSech nepedagogickych pracovnikt $kolni komunity.

- Usmeérnovat neadekvatni soudy ostatnich pracovnikli skoly, pokud tyto nereflektuji
znalost Zéka v §irSich souvislostech.

- Koordinovat aktivity souvisejici se zasahy poradenskych pracovnikli, pracovnikl

socialnich sluzeb apod.
PODPURNA OPATRENI

Podplirna opatieni piedstavuji podporu pro praci pedagoga s zakem, kdy jeho vzdelavani
V rizné mife vyzaduje upravit pribéh jeho vzdélavani.

Cilem uprav je pfedevSim vyrovnavat podminky ke vzdélavani zéka, které mohou byt
ovlivnény mirnymi problémy nebo zdvaznymi obtizemi, které jsou zplisobeny nepfipravenosti
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zaka na Skolu, odliSnymi Zivotnimi podminkami a odliSnym kulturnim prostfedim ze kterého
zédk vstupuje do vzd€lavani. Dalsi skupinu piedstavuji zaci s nepfiznivym aktudlnim
zdravotnim stavem, ktery mize ovliviiovat jejich vzdélavani nebo zdravotni postizeni zéka.

V piipadé potieby pedagogové vypracovavaji svym zakim PLAN PEDAGOGICKE
PODPORY.

Integrovani Zaci se specialné vzdélavacimi potiebami pracuji podle INDIVIDUALNICH
VZDELAVACICH PLANU (tyka se zakd diagnostikovanych na odbornych pracovistich).

Klasifikaci a zptisoby hodnoceni integrovanych zakt stanovuje SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM.

PODPURNA OPATRENI 1. STUPNE

PLAN PEDAGOGICKE PODPORY (PPP)
- vypracovavan pfi zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka

- za vypracovani zodpovida tfidni ucitel (podili se 1 ostatni vyucujici), opira se o
metodickou podporu specializovaného pracovisté

- splanem je seznamen zZak, zdkonny zastupce, ostatni vyucujici (stvrzuji podpisem)
- plén se pribézné aktualizuje na zéklad¢ potieb a vyvoje

- nejpozdéji po 3 mesicich ve spolupraci s vychovnym poradcem je vyhodnocen, a
pokud jsou provadeéna opatieni nedostacujici, je zakonnym zastupciim vychovnym
poradcem doporuceno vyuziti poradenské pomoci §kolniho poradenského pracovisté
(SPP)

- pokud jsou opatieni dostatena, jsou nadale realizovana

PODPURNA OPATRENI 2. STUPNE

Individualni vzdélavaci plan Zaka se specialnimi vzdélavaimi potiebami (IVP)

- pokud nedostaduji opateni PPP a rodi¢e jsou informovani o potiebé navitévy SPP, je
tento plan pfedan Skolskému poradenskému zatizeni

- pokud doporuéi SPP praci podle IVP, podava zakonny zastupce zaka zadost o
vytvotfeni IVP, kterou posuzuje feditel Skoly

- zatvorbu IVP a spolupréci se Skolskym poradenskym zatizenim zodpovida vychovny
poradce na Skole

- IVP tvori tfidni ucitel zaka ve spolupraci s ostatnimi uciteli
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- IVP vzniké nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
- SIVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka
- zakonny zastupce zaka podepisuje informovany souhlas, ostatni [VP podepisi

- poskytované podplirna opatieni jsou pritbézn¢ vyhodnocovana a plan je dle potieby
aktualizovan

- Skolské poradenské pracovisté 1 x roén¢ vyhodnocuje napliiovani IVP
- pokud jsou opatieni u¢inna a dostate¢na, je v nich nadale pokracovano

V ptipadé€ navrZena pedagogickd intervence je tato uskute¢novana pedagogickymi pracovniky
po vyucovani.

PODPURNA OPATRENI 3. STUPNE

Charakter potizi zdka ve vzd€lavani v tomto stupni podpory vyzaduje takové dil¢i Gpravy
Vv organizaci a priab¢hu vzdélavani, které jiz zavaznéji zasahnou do organizace prace s tiidou,
Vv niz je zak vzdélavan. Rozsah téchto opatfeni zahrnuje zejména Upravy ve vzdélavacich
podminkach a postupech rezimu Skolni prace a domaéci ptipravy. Tato opatieni se realizuji
na zakladé doporuéeni SPZ.

MIMORADNE NADAN{ ZACI

Pokud SPZ doporuéi IVP, je pro ziky mimofadné nadané vypracovan a vyuka je dle ného
realizovana. Nasim cilem je Zdka rozvijet 1 v oblastech, ve kterych neprojevuje mimofadné
nadani. Casto je tieba tyto Zaky Gasto udit i toleranci, socidlnimu citéni, zapojovat je do
kolektivu.

Také pro zaky se specidlné vzdélavacimi potiebami jsou realizovany konzultace.
Uskutecnovana je pedagogickd podpora a probihd doucovani. V piipad¢é potfeby se ucitel
vénuje zakum v dohodnuté dobé pied a po vyucovani.

Zakiim mimofadné nadanym doporu¢ujeme vhodné mimoskolni krouzky, ve kterych mohou
rozvijet své schopnosti.

Vsem zakim Skola poskytuje dostatek mimoskolnich aktivit.
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11. Minimalni doporucena uroven v ramci podpiirnych opatieni

Lstupen
Jazyk jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:
Zak :

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfiméiené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a
pravidelné dychéni

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena troven pro Gpravy ocekavanych vystupll v rdmci podptrnych opatieni:
Z4k:

CIL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle predtené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fe¢i
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise ¢iteln& a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hillkové pismo

- tvoii otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podpurnych opatieni:
zak

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CIL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi
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Minimalni doporucena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak:

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve vété, pozné a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pe-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a nezn¢€lé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavaneé vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatteni:
zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pti poslechu pohédek a kratkych pribéht udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy ptibéh

CIL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho pedstaveni
podle danych otazek

CJL-5-3-02p ¢&te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve Cteném textu

I1. stupen
Jazyk jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA Minimalni doporuéena troveii pro upravy
ocekavanych vystupt v ramei podpirnych opatfeni:

74k:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p dokaZe napsat b&Zné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napise zadost; popise d¢je, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle piedem
pfipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma
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JAZYKOVA VYCHOVA

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pridavna jména; pozna
osobni z4jmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

CJL-9-2-07p zna a zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

Minimélni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:
zak:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, hled4 a pokousi se najit jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury-ma pozitivni vztah

K literatuie.

Lstupen
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

74k:

Minimélni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramcei podpiirnych opatieni:
zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:
zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENi
Z4k:
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Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opateni:
zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu)

CTEN{ S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podptrnych
opatteni:

Zak:

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramcei podpiirnych opatieni:
zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

CTENI S POROZUMENIM

Miniméalni doporucend urovei pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni
Z4k:

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhtl (zejména ma-1i k dispozici vizualni oporu)

PSANI Minimalni doporugena troveti pro upravy oéekavanych vystupt v ramei podptirnych
opatteni:

74K!

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduché pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osob

ILstupen
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak:

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
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CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak:

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhii (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANT{

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplirnych opatieni:
zak:

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Lstupen
Matematika a jeji aplikace
Matematika

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

Minimélni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p znd matematické operatory +, —, =, <,>a umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni Glohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena troven pro Gpravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
Zak:

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava €isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p sc¢ita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvofti a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a tesi jednoduché slovni tlohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporucena urove pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpurnych opatieni:
Zak:

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim pomuticek

M-3-2-03p doplitluje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vptedu, vzadu

- uplatnuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoduché data (1daje, pojmy apod.) podle navodu



278

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky Casu v béznych situacich

- provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatfiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01p rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavaneé vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporu€ena troveii pro Gpravy ocekavanych vystupl v ramei podpirnych opatieni:
zZak:

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné tvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku tsecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti piekladdnim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena troven pro Gpravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
zZak:

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Il.stupen
Matematika a jeji aplikace
Matematika

CISLO A PROMENNA

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak:

M-9-1-01p pisemné¢ scitd, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(zlomek, desetinné ¢islo, procento)

M-9-1-01p cte desetinna ¢isla, zna jejich zéapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta-zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:
zak:

M-9-2-01p vyhledava a tiidi data
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M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku-uziva a ovlada pievody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu-zvlada pocetni ikony s penézi
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Minimalni doporucena troven pro Gpravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak:

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méti uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p zna a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné ttvary ve stfedové a osové soumérnosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vélce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich tcles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa-odhaduje délku tsecky, uréi délku lomené cary,
graficky sCitd a od¢ita useCky-umi zachéazet s rysovacimi pomutickami a pottebami-pouziva
technické pismo-¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresiim
NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramcei podpiirnych opatieni:
zak:

M-9-4-01p M-9-4-01p M-9-4-02p samostatné fesi praktické ulohy hleda rizna feSeni
piedloZenych situaci aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti vyuziva
prostiedky vypocetni techniky pfi feSeni tloh.

Lstupen
Informatika
Informatika

DATA, INFORMACE A MODELOVANI Minimalni doporu¢ena tiroveii pro tipravy
ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatteni:

Zak:

I-5-1-01p uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zékladé dat
I-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz
vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI Minimalni doporugend arovefi pro upravy
oc¢ekavanych vystupli v rdmei podpiirnych opatieni:

Z4k:

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a potieb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupti
INFORMACNI SYSTEMY Minimalni doporuéena troveti pro upravy oéekavanych vystupt
v ramci podplrnych opatteni:

Z4k:

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
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I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE Minimalni doporuéena Giroveti pro upravy oéekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Z4k:

I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty riizného typu

I-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

Il.stupen
Informatika
Informatika

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Minimalni doporu€ena troveii pro Gpravy ocekavanych vystupl v ramei podpirnych opatieni:
Zak:

1-9-1-01p ziské z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusSenosti
1-9-1-02p zakodduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

1-9-1-03p popiSe problém podle nastavenych kritérii a na zédklad¢ vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potiebovat k jeho feseni; k popisu problému pouziva grafické znazornéni
1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému v§echny informace potiebné k
jeho feseni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Minimalni doporucena iroveii pro Upravy ocekavanych vystupt v ramei podpiirnych opatieni:
Zak:

1-9-2-01p po piecteni jednotlivych krokt algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,
kterou opakované fesil, uvede ptiklad takové ¢innosti

1-9-2-02p rozd¢li problém na jednotlive fesitelné ¢asti a popise podle navodu kroky k jejich
feSeni

1-9-2-03p navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal 146
INFORMACNI{ SYSTEMY

Minimalni doporucena iroveii pro Upravy ocekavanych vystupt v ramei podpirnych opatieni:
Zak:

1-9-3-01p popiSe Gcel informacnich systém, které pouziva

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03p na zéklad¢ doporuc¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALN{ TECHNOLOGIE

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupii v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zatfizeni a na ptikladech
popiSe mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacli a obrati se s zadosti 0 pomoc na
dospélou osobu

1-9-4-05 dokéaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat
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Lstupen
Clovék a jeho svét
Prvouka

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

Minimalni doporuena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpurnych opatieni:
zak:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

Minimélni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného
kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p tidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirodd

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych p¥islusniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
piibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlinostem spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urove pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpurnych opatieni:
Z34k:

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-04p pouzivé penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna své piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady
rizik pijcovani pencéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich pijmi a
vydajt

LIDE A CAS
Ocekéavané vystupy — 1. obdobi
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Minimalni doporucena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak:

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rtizné lidské Einnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro Gpravy ocekavanych vystupl v ramei podpirnych opatieni:
Zak:

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamatky
v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

Minimélni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v ptirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena troven pro Gpravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
Zak:

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody
CJS-5-4-02p popise st¥idani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spole¢enstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
pfizplsobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna doméci zvifata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAV{

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
74k:

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského t&la

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych
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CJS-3-5-02p uplatituje zakladni pravidla bezpeéného chovani u¢astnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v ptipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotradnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro Gpravy ocekavanych vystupli v ramei podpirnych opatfeni:
Zak:

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje tidelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimotadné udélosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

I1. stupen
Clovék a spolecnost
Déjepis

CLOVEK V DEJINACH

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatien:
Z4k:

D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulost

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Minimalni doporuc¢ena urovei pro tpravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:
Zak:

D-9-2-01p D-9-2-01p ma predstavu o rozdilech ve zptisobu Zivota pravékych a souc¢asnych
lidi podle obrazkl popise pravéka zvirata, zplsob jejich lovu, zbrang, pfedméty denni potieby
a kultovni predmét

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
stath

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dob¢ nejstarsich civilizace

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Minimalni doporucena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramei podpurnych opatieni:
zZak:

D-9-4-03p uvede prvni statni utvary na nasem tzemi

D-9-4-03p méa zakladni poznatky z obdobi pocatkli Ceského statu

D-9-4-04p zna ulohu a postaveni cirkve ve sttedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pfic¢iny, prub¢h a disledky husitského hnuti
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D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé premyslovské a lucemburskeé
D-9-4-05p uvede nejvyrazngjsi osobnosti premyslovského a lucemburského stat

OBJEVY A DOBYVANTI, POCATKY NOVE DOBY

Minimalni doporu€ena urovei pro ipravy o¢ekavanych vystupt v ramei podpurnych opatfeni:
zZak:

D-9-5-03p popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p ma piehled o zdsadnich historickych udéalostech v nasi zemi
D-9-5-04p,

D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych d&jin v novoveéku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Minimélni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
Z4k:

D-9-6-03p ma piehled o jednotlivych historickych udalostech v nasi zemi v 19. stoleti
D-9-6-03p zné nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

MODERN{ DOBA

Miniméalni doporu€ena uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
Zék:

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a politické, socidlni a kulturni disledky 1.
sveétove valky 5

D-9-7-01p, D-9-7-05p ma zékladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Minimalni doporuc¢ena uroven pro tpravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:
Zak:

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prab¢h a dusledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky
vyvoj v povale¢né Evropé

D-9-8-04p chéape vyznam udélosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

ILstupen
Vychova k ob¢anstvi
Ob¢canska vychova

CLOVEK A SPOLECNOST

Minimélni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahli mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcantim, respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spole¢nosti

VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobi

CLOVEK JAKO JEDINEC Minimalni doporugena tiroveii pro upravy ocekavanych vystupti
v ramci podplrnych opatteni:

74k

VO-9-2-01p chépe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
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VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Minimalni doporucena urovei pro ipravy o¢ekavanych vystupt v ramei podpurnych opatfeni:
zZak:

VO-9-3-02p ma zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnikt

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodafeni domacnosti

V0-9-3-03p na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

V0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

V0O-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné obcan

CLOVEK, STATA PRAVO

Minimalni doporu€ena urovei pro Gpravy ocekavanych vystupti v ramei podpirnych opatfeni:
Z4k:

V0-9-4-02p ma zékladni znalosti o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti
VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zdkonodarnych organi a instituci
statni spravy

VO-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplisoby jejich uzivani

V0-9-4-04p zna zakladni prava a povinnosti ob¢anti

VO-9-4-05p na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

V0-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotiebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednani

VO-9-4-09p mé zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnikti

VO-9-4-09p vyftizuje své osobni zalezitosti v¢. bézné komunikace s Grady; v ptipad¢€ potteby
pozada vhodnym zpusobem o radu

VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALN]{ SVET

Minimalni doporucena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramei podpurnych opatieni:
Z4k:

V0-9-5-01p vi o pravech ob¢antt CR v ramci EU a zptisobech jejich uplatiiovan

IL.stupen
Clovék a priroda
Prirodopis

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekdvanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
74k:

P-9-1-01p orientuje se v ptehledu vyvoje organismu a rozlisit zékladni projevy a podminky
Zivota
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P-9-1-04p vi o vlivu virti a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka-ma zakladni védomosti o pfirod¢ a
ptirodnich déjich-pozna vyznam rostlin a Zivo¢ichl v pfirod¢ i pro ¢lovek

BIOLOGIE HUB

Minimalni doporucena urovei pro Gpravy ocekavanych vystupl v ramei podpirnych opatieni:
Z4k:

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znak
BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

Minimélni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:
Zak:

P-9-3-02p, P-9-3-03p vi o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuziti;
znéa vyznam hospodaisky diilezitych rostlin a zpisob jejich péstovani; rozlisi zakladni
systematické skupiny rostlin a zné jejich zéstupce

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

Iylinimélni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podptrnych opatieni:
Z4k:

P-9-4-01p P-9-4-02p P-9-4-03 P-9-4-04p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivoc¢ichti
a vysvétli funkei jednotlivych organii rozlisi jednotlivé skupiny zivoc¢ichli a znd jejich hlavni
zastupce odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivo¢icht v
ptirod¢, objasni jejich zplsob Zivota a pfizpiisobeni danému prostiedi vi o vyznamu Zivocichl
v piirod¢ i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivoCich
BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

Minimalni doporucena iroveii pro Upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
Zak:

P-9-5-01p P-9-5-02p P-9-5-03p P-9-5-04p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka popise
vznik a vyvin jedince popiSe stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
NEZIVA PRIRODA

Minimalni doporucena troveii pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
Zak:

P-9-6-02p P-9-6-03p P-9-6-06p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny rozlisi disledky vnitinich a vnéjSich geologickych déja vi o vyznamu vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zem

ZAKLADY EKOLOGIE

Minimélni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismu v urc¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v pfirod¢ vyvolané ¢lovékem a objasnit jejich dusledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Minimalni doporu€ena urovei pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatteni:
zZak:

P-9-8-01p vyuzivd metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopis
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IL.stupen
Clovék a priroda
Zemépis

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIEATOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy

Minimalni doporucena urovei pro ipravy o¢ekavanych vystupt v ramei podpurnych opatieni:
zZak:

Z-9-1-02p rozumi zékladni geografické, topografické a kartografické terminologi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Minimélni doporucena uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

Z-9-2-01p objasni disledky pohybti Zemé Z-9-2-03p uvede piiklady pusobeni vnitinich a
vngjsich procest v prirodni sféfe a jejich vlivu na ptirodu a na lidskou spolecnost Z-9-2-03p
uvede piiklady ptsobeni ptirodnich vlivii na utvareni zemského povrchu

REGIONY SVETA

Minimélni doporucena uroven pro tpravy ocekdvanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
Zak:

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a ocedny

Z-9-3-02p rozlisi zasadni pfirodni a spoleenské znaky svétovych regionti

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodaiské poméry vybranych svétadill, oceanii a vybranych stat

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRED(

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak 7-9-4-02p uvede piiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel - vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
ZIVOTNI PROSTREDI

Minimalni doporucena troven pro Gpravy ocekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni:
Zak:

Z-9-5-01p umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prosttedi

CESKA REPUBLIKA

Minimalni doporucena urove pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpurnych opatieni:
Zak:

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté¢ nebo
Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu Z-9-6-
03p uréi zemé&pisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty Z-9-6-03p
rozliduje pirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodatské
pomery, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti
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I1. stupen :
Clovék a priroda
Fyzika

LATKY A TELESA

Minimalni doporudena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

F-9-1-01p zméii v jednoduchych konkrétnich piipadech vhodné zvolenymi métidly dilezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, Cas

POHYB TELES; SILY

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

Zak:

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného ptimocarého pohybu
téles pii feSeni jednoduchych problému

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptisobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlak

ENERGIE

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

Z4k:

F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcil)

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuziva
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ZVUKOVE DEJE

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatfeni:

Zak:

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantii na zaklad¢ jejich vlastnosti; znd zasady bezpecnosti pii
praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti;
rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku
od rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatreni:

Z4k:

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb M¢sice kolem Zem¢

— znd planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

— osvoji si zékladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

FRANCOUZSKY JAZYK 2. stupeii

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych
opati‘eni:

Zak:

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhi
opakovang setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

— rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména jména a veéku)

— rozumi jednoduchym pokynlim ucitele
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MLUVENI

Miniméalni doporucdena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sd€li své jméno a vek

VYCHOVA KE ZDRAVI 2. stupeii

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatfeni:

Zak:

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich naplfiovani ve shod¢ se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviyj 1 svych vrstevnikll a v rdmci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni
cile, hodnoty a z4jmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p déava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialné patologickymi
jevy

VZ-9-1-14p zaujimé odmitavé postoje ke v§em formam brutality a nésili

VZ-9-1-15p uplatiiuje zptisoby bezpe¢ného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pii
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé potieby
vyhled4 odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni
Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pii mimotfadnych udalostech a prakticky vyuzivé zakladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkit hromadného zasazeni obyvatel
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TELESNA VYCHOVA 2. stupeii

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

TV-9-1-03p cilen¢ se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxac¢ni techniky k pfekonani tinavy

TV-9-1-04p odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizpisobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p uplatiiuje zékladni zadsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v piirod¢ a v silniénim provozu - chape zasady
zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své télesné zdatnosti
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Minimalni doporucena troveri pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

vvvvvv

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENi

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatfeni:

Zak:

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zdkladni olympijské myslenky — Cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a
dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozlisSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divéka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

HUDEBNI VYCHOVA 2. stupeii

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

Z4k:

HV-9-1-01p doprovazi pisn€¢ pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
— pozorné€ vnima zngjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
— rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

—uvede nékterd jména hudebnich skladateld a ndzev nékterého z jejich dél

PRACOVNI CINNOSTI 2. stupeii

DESIGN A KONSTRUOVANT

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaZ jednoduchého zafizeni, provadi Gdrzbu
jednoduchych predméta a zatizeni
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CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Minimalni doporudena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak:

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se
zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu zpusobeném zvifaty a pti styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

Z4k:

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béZnych domacich spotiebici

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou
doméci udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka pravidla a bezpe¢nostni predpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

Minimalni doporudena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatfeni:

Zak:

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventat a bezpe¢né obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi irazech
v kuchyni
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PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak:

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni
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VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Z4k:

CSP-9-7-01p ovlada zékladni funkce vybranych digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu
k pouziti, pti problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zaiizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zajmu a potteb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy pii praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

SVET PRACE

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

Z4k:

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
stiednich skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace
ptihlédnutim k potfebdm béZného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o
zaméstnani

— byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zameéstnavatelli — byl seznamen S
moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé netispéSného hledani zaméestnani

PRACE S DROBNYM

MATERIALEM

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni — 1. obdobi

Z4k:

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materiala

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni — 2. obdobi

Z4k:

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu
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CSP-5-1-02p vyuziva pii tvotivych &innostech s riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZitému
materidlu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

VYTVARNA VYCHOVA 2. stupeii

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak:

VV-9-1-01 az VV-9-1-07p uplatiuje zakladni dovednosti pti ptiprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢iho zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tviir¢itho zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek,
hledé a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndva ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své
postiehy a pocity



